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Breathing logic into innovation, 
one PM 2.5 solution at a time.
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คำนำ

ในยุคศตวรรษที่ 21 ทักษะการคิดขั้นสูงถือเป็นสิ่งสำคัญสำหรับ
การเรียนรู้และการดำรงชีวิตของนักเรียน การคิดวิเคราะห์ การคิด
สร้างสรรค์ การคิดเชิงนวัตกรรม การคิดเชิงตรรกะ และการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณเป็นทักษะที่จำเป็นในการแก้ปัญหาที่ซับซ้อนและรับมือ
กับความท้าทายต่างๆ ในสังคมปัจจุบัน

หนังสือเล่มนี้มุ่งเสนอแนวทางและกิจกรรมที่ช่วยพัฒนาทักษะการคิด
ขั้นสูงดังกล่าวให้แก่นักเรียนระดับมัธยมศึกษา โดยใช้ประเด็นปัญหา
PM 2.5 เป็นฐานในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 

ซึ่ง PM 2.5 เป็นปัญหาที่มีความสำคัญและส่งผลกระทบต่อสังคม
ไทยอย่างมากผ่านกิจกรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา PM 2.5
นักเรียนจะได้ฝึกวิเคราะห์ปัญหาอย่างลึกซึ้ง ประเมินข้อมูลและ       
แหล่งข้อมูลอย่างมีวิจารณญาณ คิดค้นวิธีแก้ปัญหาแบบสร้างสรรค์
และเป็นนวัตกรรม ตลอดจนใช้หลักตรรกะในการให้เหตุผลและตัดสิน
ใจแก้ปัญหา
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หนังสือเล่มนี้จะแนะนำวิธีการจัดกิจกรรมและกรณีศึกษา พร้อม
แนวทางในการประเมินผลการพัฒนาทักษะการคิดเหล่านี้ ซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ต่อครูผู้สอนและผู้ที่เกี่ยวข้องในการออกแบบหลักสูตร   
เพื่อเสริมสร้างศักยภาพในการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาให้แก่
นักเรียน ช่วยเตรียมพร้อมพวกเขาสำหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิตและ
การรับมือกับความท้าทายต่างๆ ในโลกอนาคต

Prompt by me
Idea by Claude
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การคิดที่สำคัญสำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในยุคปัจจุบัน มีดังนี้

1. การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) เป็นทักษะการคิด
เชิงวิจารณญาณ การแยกแยะองค์ประกอบ ประเมินข้อมูล และแก้ไข
ปัญหาอย่างมีเหตุผล ช่วยให้เข้าใจสถานการณ์ได้อย่างลึกซึ้ง
2. การคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) เป็นการคิด          
นอกกรอบ คิดใหม่ แปลกใหม่ ช่วยให้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์        
ผลงานและนวัตกรรมใหม่ๆ 
3. การคิดเชิงนวัตกรรม (Innovative Thinking) เป็นการคิดที่
นำความคิดสร้างสรรค์ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ คิดค้นสิ่งใหม่
เพื่อแก้ปัญหาหรือตอบสนองความต้องการ
4. การคิดเชิงตรรกะ (Logical Thinking) เป็นการคิดอย่างมี
ระบบ มีเหตุผล สามารถวิเคราะห์ข้อมูล หาความสัมพันธ์ และสรุป
ผลได้อย่างถูกต้อง
5. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เป็นการคิด
ไตร่ตรองก่อนตัดสินใจ ประเมินข้อมูลอย่างรอบด้าน พิจารณาหลัก
ฐานและทางเลือกต่างๆ ก่อนลงความเห็น
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การคิดทั้ง 5 ด้านนี้มีความสำคัญต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาใน
ยุคปัจจุบันมาก เนื่องจาก:

1. การคิดวิเคราะห์ ช่วยให้สามารถทำความเข้าใจสถานการณ์หรือ
ปัญหาต่างๆ ได้อย่างลึกซึ้ง รวมถึงแยกแยะประเด็นสำคัญ ประเมิน
ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง และหาทางแก้ไขอย่างมีเหตุผล ซึ่งเป็นทักษะสำคัญ
ในการเรียนรู้และดำเนินชีวิต

2. การคิดสร้างสรรค์ ทำให้มีความคิดริเริ่ม มองสิ่งต่างๆ ได้         
หลากหลายมุมมอง สามารถคิดนอกกรอบ และสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ
ซึ่งเป็นสิ่งจำเป็นในการพัฒนานวัตกรรมและแนวคิดใหม่ๆ 

3. การคิดเชิงนวัตกรรม เป็นการประยุกต์ความคิดสร้างสรรค์ให้เกิด
ประโยชน์ คิดค้นวิธีการหรือสิ่งใหม่เพื่อแก้ปัญหาหรือตอบสนอง
ความต้องการ ซึ่งเป็นทักษะสำคัญในการพัฒนาตนเองและสังคม

4. การคิดเชิงตรรกะ ช่วยให้สามารถวิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบ
หาความสัมพันธ์เชื่อมโยง และสรุปผลได้อย่างถูกต้องตามหลัก
เหตุผล ซึ่งมีประโยชน์ในการแก้ปัญหาและตัดสินใจ
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5. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทำให้สามารถประเมินข้อมูลและ
สถานการณ์ได้อย่างรอบด้าน ไตร่ตรองทางเลือกต่างๆ            
อย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจ ซึ่งมีความสำคัญในการดำรงชีวิตและ
รับมือกับสถานการณ์ต่างๆ

การคิดครอบคลุมทั้ง 5 ด้านนี้ จะช่วยให้นักเรียนพัฒนาตนเองได้
อย่างรอบด้าน มีทักษะที่จำเป็นในการเรียนรู้ แก้ปัญหา สร้างสรรค์
สิ่งใหม่ๆ และดำเนินชีวิตในสังคมยุคปัจจุบันได้อย่างมีประสิทธิภาพ
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แนวทางการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
และการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิด

ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) เป็นทักษะการคิดเชิง
วิจารณญาณ การแยกแยะองค์ประกอบ ประเมินข้อมูล และแก้ไข

ปัญหาอย่างมีเหตุผล ช่วยให้เข้าใจสถานการณ์ได้อย่างลึกซึ้ง
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PM 2.5 เป็นประเด็นที่เหมาะสมในการออกแบบกิจกรรมพัฒนา
การคิดวิเคราะห์ให้กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ดังนี้

กิจกรรมที่ 1: วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา PM 2.5
1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม  
2. มอบหมายให้แต่ละกลุ่มศึกษาและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับปัญหา
PM 2.5 จากแหล่งข้อมูลหลากหลาย เช่น บทความ รายงาน สถิติ 
3. นักเรียนวิเคราะห์และอภิปรายประเด็นต่างๆ เช่น 
    - สาเหตุหลักของปัญหา PM 2.5 
    - ผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม
    - มาตรการและนโยบายของภาครัฐในการแก้ไขปัญหา
    - บทบาทและส่วนร่วมของประชาชนในการลดปัญหา

กิจกรรมที่ 2: ประเมินข้อมูลและแนวทางแก้ไข
1. แต่ละกลุ่มนำเสนอผลการวิเคราะห์ต่อชั้นเรียน
2. ชั้นเรียนร่วมกันประเมินความน่าเชื่อถือ ความครบถ้วน และ         
ความสมเหตุสมผลของข้อมูลที่นำเสนอ
3. อภิปรายถึงข้อดี ข้อจำกัด และผลกระทบของมาตรการต่างๆ           
ที่เสนอมา
4. ร่วมกันคิดหาแนวทางแก้ไขปัญหาที่ครอบคลุมและยั่งยืน           
โดยพิจารณาปัจจัยด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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กิจกรรมที่ 3: จำลองสถานการณ์และแก้ปัญหา
1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มใหม่ โดยแต่ละกลุ่มแทนบทบาทผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียต่างๆ เช่น ภาครัฐ ภาคอุตสาหกรรม ประชาชน นักวิชาการ 
2. กำหนดสถานการณ์จำลองให้แต่ละกลุ่มแก้ไขปัญหา เช่น การเพิ่ม
ขึ้นของค่า PM 2.5 ในพื้นที่หนึ่งอย่างรุนแรง
3. แต่ละกลุ่มต้องวิเคราะห์ปัญหา กำหนดเป้าหมายและแนวทางแก้ไข
โดยคำนึงถึงบทบาท ผลประโยชน์ และข้อจำกัดของตน
4. นำเสนอแนวทางแก้ไขปัญหาของแต่ละฝ่าย และอภิปรายร่วมกัน
ถึงความเป็นไปได้ ข้อดี ข้อจำกัด และการประสานความร่วมมือ
ระหว่างฝ่ายต่างๆ

กิจกรรมเหล่านี้จะช่วยพัฒนาการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน โดยต้อง
วิเคราะห์สถานการณ์อย่างลึกซึ้ง ประเมินข้อมูลและมุมมองต่างๆ           
คิดหาทางแก้ไขปัญหาที่สมเหตุสมผล พร้อมทั้งพิจารณาผลกระทบ
ในมิติต่างๆ การใช้กรณีศึกษาเรื่อง PM 2.5 ทำให้เรื่องใกล้ตัวและ
มีความท้าทายในการแก้ปัญหา

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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การออกแบบกิจกรรมการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยใช้เรื่อง PM 2.5 เป็นฐาน
ได้ ดังนี้

กิจกรรมที่ 1: วิเคราะห์กรณีศึกษา
จัดทำกรณีศึกษาที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ PM 2.5 เช่น
- การเพิ่มขึ้นของค่า PM 2.5 ในพื้นที่หนึ่งจนเกินมาตรฐาน
- ความขัดแย้งระหว่างการดำเนินนโยบายลดมลพิษกับผลกระทบ
ทางเศรษฐกิจ
- การประท้วงของชุมชนที่ได้รับผลกระทบจากการปล่อย PM 2.5
ของโรงงาน

ให้นักเรียนอ่านและวิเคราะห์กรณีศึกษา โดยตอบคำถามดังนี้
1. สรุปประเด็นสำคัญและข้อเท็จจริงของกรณีศึกษา
2. ระบุปัจจัยหรือสาเหตุหลักที่ทำให้เกิดสถานการณ์ดังกล่าว
3. วิเคราะห์ผลกระทบในมิติต่างๆ ที่อาจเกิดขึ้นตามมา
4. เสนอแนวทางแก้ไขปัญหาหรือจัดการสถานการณ์ พร้อมระบุข้อดี
และข้อจำกัด

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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กิจกรรมที่ 2: วิเคราะห์ข้อมูลสถิติ
1. ให้นักเรียนข้อมูลสถิติเกี่ยวกับค่า PM 2.5 ในพื้นที่ต่างๆ เช่น
กรุงเทพฯ เมืองใหญ่ ภูมิภาค หรือข้อมูลเปรียบเทียบกับประเทศอื่นๆ
2. นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูลดังกล่าวโดยตอบคำถาม เช่น
    - พื้นที่ใดมีค่า PM 2.5 สูงที่สุด รองลงมาคือพื้นที่ใด เพราะ
เหตุใด
    - ค่า PM 2.5 มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นหรือลดลงในช่วงเวลาใด        
ทำไมจึงเป็นเช่นนั้น
    - เปรียบเทียบกับมาตรฐานที่กำหนด แล้วระดับใดถือว่าเป็น       
ภาวะวิกฤต
3. นำเสนอผลการวิเคราะห์ในรูปแบบของกราฟ ตาราง หรือแผนภูมิ
ประกอบ

กิจกรรมที่ 3: วิพากษ์นโยบายและมาตรการ
1. ให้นักเรียนศึกษานโยบาย มาตรการต่างๆ ของภาครัฐใน          
การควบคุมและลดปัญหา PM 2.5
2. จากนั้นให้วิเคราะห์ถึงประเด็นต่างๆ ดังนี้
    - จุดแข็งและจุดอ่อนของนโยบายดังกล่าว
    - ความครอบคลุมและการบังคับใช้อย่างเข้มงวด
    - ภาคส่วนต่างๆ ที่เกี่ยวข้องและการมีส่วนร่วม
    - ปัจจัยสนับสนุนหรืออุปสรรคในการบังคับใช้

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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3. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมและประสิทธิภาพของ
นโยบายเหล่านั้น
4. เสนอข้อเสนอแนะในการปรับปรุงหรือแนวทางนโยบายใหม่ที่ดีกว่า

กิจกรรมเหล่านี้จะประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ทั้งใน
การวิเคราะห์สถานการณ์ ระบุสาเหตุปัญหาและผลกระทบ วิเคราะห์
ข้อมูลสถิติและแนวโน้ม รวมไปถึงการวิพากษ์และประเมินนโยบาย  
ซึ่งต้องอาศัยการคิดเชิงวิจารณญาณและการแยกแยะองค์ประกอบ
ต่างๆ  การประเมินควรมีทั้งส่วนของคำตอบสั้นและนำเสนองาน         
เชิงวิเคราะห์อย่างละเอียด

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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แนวทางการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
และการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิด

ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

 การคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) เป็นการคิดนอก
กรอบ คิดใหม่ แปลกใหม่ ช่วยให้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ผล

งานและนวัตกรรมใหม่ๆ 

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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PM 2.5 สามารถนำมาใช้ในการออกแบบกิจกรรมพัฒนา            
การคิดสร้างสรรค์ให้กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาได้ ดังนี้

กิจกรรมที่ 1: ระดมสมอง สร้างไอเดียใหม่ๆ 
1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย
2. ให้แต่ละกลุ่มระดมสมองเพื่อคิดหาวิธีการ ผลิตภัณฑ์ หรือ
นวัตกรรมใหม่ๆ ในการแก้ไขปัญหา PM 2.5 
3. ใช้เทคนิคกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ เช่น การระดมสมองแบบ  
ไม่วิจารณ์ การสร้างความคิดจากคำนาม การคิดนอกกรอบ
4. แต่ละกลุ่มนำเสนอไอเดียของตนเอง พร้อมบรรยายรายละเอียด
ข้อดี ข้อเสีย และการประยุกต์ใช้

กิจกรรมที่ 2: สร้างผลงานจากจินตนาการ
1. ให้นักเรียนแต่ละคนเลือกไอเดียที่ชื่นชอบจากกิจกรรมที่ 1
2. นักเรียนพัฒนาไอเดียของตนเองต่อยอดด้วยจินตนาการ โดยอาจ
วาดภาพประกอบ เขียนบรรยายรายละเอียด หรือสร้างหุ่นจำลอง
3. ให้เวลานักเรียนสร้างสรรค์ผลงานตามจินตนาการของตนเอง
4. นักเรียนนำเสนอผลงานต่อชั้นเรียน และอธิบายแนวคิด
กระบวนการคิด และการประยุกต์ใช้

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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กิจกรรมที่ 3: แข่งขันประกวดผลงานสร้างสรรค์
1. จัดประกวดผลงานสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหา PM 2.5 ที่
นักเรียนคิดค้น
2. มีคณะกรรมการประเมินโดยใช้เกณฑ์หลายด้าน เช่น ความคิด
สร้างสรรค์ ความเป็นนวัตกรรมใหม่ การประยุกต์ใช้ได้จริง            
ความครบถ้วนของรายละเอียด
3. มอบรางวัลแก่ผลงานที่โดดเด่นในด้านต่างๆ เช่น ไอเดีย
สร้างสรรค์สุดล้ำ นวัตกรรมยอดเยี่ยม รางวัลชมเชย เป็นต้น

กิจกรรมเหล่านี้จะกระตุ้นให้นักเรียนคิดนอกกรอบ คิดแปลกใหม่ ริเริ่ม
สร้างสรรค์ผลงานใหม่ๆ โดยใช้เรื่อง PM 2.5 เป็นประเด็นหลักใน
การคิดค้น สร้างผลงาน และนำเสนอไอเดีย การแข่งขันประกวดผล
งานยิ่งจะเป็นแรงจูงใจให้นักเรียนระดมความคิดสร้างสรรค์อย่างเต็มที่
นอกจากนี้ยังได้ฝึกทักษะการนำเสนอ การสื่อสาร และการทำงาน
เป็นทีมด้วย

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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แนวทางการจัดกิจกรรมการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อพัฒนา      
การคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยใช้เรื่อง PM 2.5
เป็นฐาน ดังนี้

1. กิจกรรมระดมสมอง (Brainstorming)
    - ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม แล้วร่วมกันระดมความคิดเกี่ยวกับวิธีการ
แก้ไขปัญหา PM 2.5 ในชุมชนของตนเอง 
    - แต่ละกลุ่มนำเสนอความคิดที่หลากหลายและแปลกใหม่โดยไม่มี
การวิพากษ์วิจารณ์
    - ครูคัดเลือกความคิดที่น่าสนใจมาให้นักเรียนร่วมกันพัฒนาต่อ

2. กิจกรรมจินตนาการสถานการณ์
    - ให้นักเรียนจินตนาการถึงสถานการณ์ในอนาคตที่ปัญหา         
PM 2.5 รุนแรงมากขึ้น
    - นักเรียนเขียนเรื่องสั้นหรือวาดภาพประกอบสถานการณ์
จินตนาการนั้น
    - แบ่งปันผลงานและร่วมกันหาวิธีแก้ปัญหาในเชิงสร้างสรรค์

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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3. กิจกรรมออกแบบนวัตกรรม
    - ให้นักเรียนออกแบบนวัตกรรมหรือผลิตภัณฑ์ที่ช่วยแก้ปัญหา
PM 2.5
    - นักเรียนนำเสนอแนวคิด รูปแบบ และวิธีการทำงานของ
นวัตกรรมนั้น
    - ครูและเพื่อนร่วมชั้นให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงและพัฒนา
ต่อยอด

กิจกรรมเหล่านี้จะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนคิดนอกกรอบ มองปัญหาใน
มุมมองใหม่ๆ และหาวิธีแก้ปัญหาที่เป็นนวัตกรรม ซึ่งจะส่งเสริม         
การคิดสร้างสรรค์ได้เป็นอย่างดี การประเมินผลจะพิจารณาจาก
ความคิดริเริ่ม ความแปลกใหม่ และความเป็นไปได้ในการนำความคิด
ไปปฏิบัติ

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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แนวทางการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
และการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิด

ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

การคิดเชิงนวัตกรรม (Innovative Thinking) เป็นการคิดที่นำ
ความคิดสร้างสรรค์ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ คิดค้นสิ่งใหม่

เพื่อแก้ปัญหาหรือตอบสนองความต้องการ

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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PM 2.5 เป็นปัญหาที่สำคัญและส่งผลกระทบต่อชีวิตประจำวัน       
จึงเหมาะสำหรับการออกแบบกิจกรรมพัฒนาการคิดเชิงนวัตกรรมให้
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา ดังนี้

กิจกรรมที่ 1: ระบุปัญหาและความต้องการ
1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย
2. ให้แต่ละกลุ่มศึกษาข้อมูลและสถานการณ์ปัญหา PM 2.5          
ในพื้นที่ต่างๆ จากแหล่งข้อมูลหลากหลาย
3. วิเคราะห์และระบุปัญหาหรือความต้องการที่เกี่ยวข้องกับ           
PM 2.5 เช่น การตรวจวัดค่ามลพิษ การกรองอากาศ การเฝ้า
ระวังสุขภาพ เป็นต้น
4. เลือกปัญหาหรือความต้องการหนึ่งประเด็นมาเป็นหัวข้อในการ
คิดค้นนวัตกรรม

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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กิจกรรมที่ 2: ค้นหาและพัฒนาแนวคิดนวัตกรรม
1. ภายในกลุ่ม ให้สมาชิกระดมสมองเพื่อหาวิธีการ ผลิตภัณฑ์ หรือ
นวัตกรรมใหม่ๆ ในการแก้ไขประเด็นปัญหาหรือตอบสนองความ
ต้องการที่เลือก
2. ศึกษาและวิเคราะห์วิธีการแก้ปัญหา เทคโนโลยี หรือนวัตกรรมที่มี
อยู่แล้ว พร้อมทั้งระบุข้อดีและข้อจำกัด
3. พัฒนาต่อยอดแนวคิดเดิมให้เป็นนวัตกรรมใหม่ที่แก้ปัญหาได้ดีขึ้น
หรือมีจุดเด่นเฉพาะ
4. ออกแบบรายละเอียดของนวัตกรรม อธิบายหลักการทำงาน ข้อดี
ประโยชน์ และวิธีการนำไปใช้

กิจกรรมที่ 3: สร้างต้นแบบและนำเสนอนวัตกรรม 
1. แต่ละกลุ่มนำเสนอแนวคิดนวัตกรรมของตนพร้อมรายละเอียดต่อ
ชั้นเรียน
2. ร่วมกันวิพากษ์วิจารณ์ ให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงและพัฒนา
นวัตกรรม
3. นักเรียนสร้างต้นแบบหรือหุ่นจำลองนวัตกรรมตามแนวคิดที่
พัฒนาแล้ว
4. จัดนิทรรศการหรือเวทีนำเสนอนวัตกรรม เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้
และประเมินศักยภาพการนำไปใช้ประโยชน์

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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กิจกรรมเหล่านี้ฝึกให้นักเรียนมีการคิดเชิงนวัตกรรม โดยต้องระบุ
ปัญหาหรือความต้องการให้ชัดเจน ค้นหาแนวคิดใหม่ในการแก้ปัญหา
จากการศึกษาข้อมูล พัฒนาต่อยอดและออกแบบนวัตกรรมที่          
ตอบโจทย์ รวมถึงสร้างต้นแบบเพื่อนำเสนอแนวคิดและรับการประเมิน

การใช้ประเด็น PM 2.5 เป็นบริบทช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ปัญหา
จริงและตระหนักถึงความสำคัญ มองเห็นโอกาสในการพัฒนา
นวัตกรรมเพื่อแก้ไขปัญหาส่วนรวม นอกจากนี้ยังได้ฝึกกระบวนการ
คิดเชิงออกแบบด้วย

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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แนวทางการจัดกิจกรรมการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิด
เชิงนวัตกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยใช้เรื่อง PM 2.5
เป็นฐาน ดังนี้

1. กิจกรรมแก้ปัญหาสร้างสรรค์ 
   - นำเสนอสถานการณ์ปัญหา PM 2.5 ในชุมชนให้นักเรียน
ศึกษา
   - ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มและระดมสมองหาวิธีแก้ปัญหาที่แปลกใหม่
และสร้างสรรค์
   - แต่ละกลุ่มนำเสนอวิธีแก้ปัญหาของตนเองพร้อมรายละเอียดและ
ข้อดี-ข้อเสีย
   - ร่วมกันคัดเลือกวิธีการที่ดีที่สุดและสามารถนำไปปฏิบัติได้จริง

2. โครงงานพัฒนานวัตกรรม
   - ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มและคิดหัวข้อโครงงานเกี่ยวกับนวัตกรรม
เพื่อแก้ปัญหา PM 2.5
   - ดำเนินการศึกษาค้นคว้า ออกแบบ และสร้างต้นแบบนวัตกรรม
นั้นๆ
   - นำเสนอผลงานและรับคำแนะนำเพื่อปรับปรุงและพัฒนาต่อยอด
   - ประเมินความคิดสร้างสรรค์ ความเป็นนวัตกรรม และประโยชน์
ของผลงาน

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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3. กิจกรรมจำลองสถานการณ์
   - สร้างสถานการณ์จำลอง เช่น การแสดงบทบาทสมมุติในอนาคต
ที่ปัญหา PM 2.5 รุนแรง
   - นักเรียนต้องคิดหาวิธีแก้ปัญหาแบบฉับพลันจากสถานการณ์นั้น
   - แสดงบทบาท แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสรุปวิธีการแก้ปัญหา
แบบนวัตกรรม
   - ประเมินความคิดริเริ่ม ความคิดสร้างสรรค์ และความเป็น
นวัตกรรม

กิจกรรมเหล่านี้จะฝึกให้นักเรียนเผชิญกับสถานการณ์ปัญหาจริง       
ได้คิดหาทางออกแบบใหม่และพัฒนานวัตกรรม ช่วยส่งเสริมการคิด
เชิงนวัตกรรมได้เป็นอย่างดี การประเมินผลจะพิจารณาจากความคิด
สร้างสรรค์ ความเป็นนวัตกรรม ความเป็นไปได้ และประโยชน์ของ
ผลงาน

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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แนวทางการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
และการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิด

ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

การคิดเชิงตรรกะ (Logical Thinking) เป็นการคิดอย่างมีระบบ
มีเหตุผล สามารถวิเคราะห์ข้อมูล หาความสัมพันธ์ และสรุปผลได้

อย่างถูกต้อง

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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PM 2.5 เป็นประเด็นที่มีข้อมูลและสถิติเชิงตัวเลขมากมาย           
จึงสามารถนำมาใช้ในการออกแบบกิจกรรมพัฒนาการคิดเชิงตรรกะ
ได้ดังนี้

กิจกรรมที่ 1: วิเคราะห์ข้อมูลและหาความสัมพันธ์
1. ให้นักเรียนศึกษาข้อมูลสถิติค่า PM 2.5 ในพื้นที่ต่างๆ เช่น
กรุงเทพฯ ปริมณฑล เมืองใหญ่ชนบท ในช่วงเวลาต่างๆ
2. วิเคราะห์ข้อมูลและหาความสัมพันธ์ระหว่างค่า PM 2.5 กับ
ปัจจัยต่างๆ เช่น 
    - สภาพอากาศและทิศทางลม
    - กิจกรรมมนุษย์ เช่น การจราจร การเผาในที่โล่ง
    - สภาพพื้นที่และการใช้ประโยชน์ที่ดิน
3. นักเรียนนำเสนอผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ต่างๆ พร้อมแสดง
การคำนวณและการนำเสนอข้อมูลด้วยกราฟหรือแผนภูมิ
4. ร่วมกันอภิปรายถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อค่า PM 2.5 มากที่สุด
เพื่อกำหนดมาตรการแก้ไขได้ตรงจุด

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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กิจกรรมที่ 2: ออกแบบการทดลองและสรุปผล
1. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม
2. ให้แต่ละกลุ่มตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อค่า PM 2.5
และออกแบบการทดลอง
3. กำหนดตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และวิธีควบคุมตัวแปรร่วม
4. ดำเนินการทดลอง บันทึกผล และวิเคราะห์ข้อมูลผลการทดลอง
5. สรุปผลการทดลองโดยอ้างอิงหลักฐานข้อมูลที่ได้ พร้อมข้อจำกัด
และข้อเสนอแนะ

กิจกรรมที่ 3: แก้โจทย์ปัญหาทางตรรกะ
1. ให้นักเรียนแก้โจทย์ปัญหาทางตรรกะที่เกี่ยวข้องกับ PM 2.5
เช่น
    - ถ้าทุกปีฝุ่น PM 2.5 ทำให้คนป่วยเพิ่มขึ้น 20% แล้วอีก 5
ปี จะมีคนป่วยกี่คน ถ้าเริ่มต้นมี 1,000 คน
    - ในพื้นที่ A ค่า PM 2.5 อยู่ที่ 80 ในพื้นที่ B อยู่ที่ 100
ถ้าสูงกว่า 50 ถือว่ามีผลกระทบต่อสุขภาพ พื้นที่ใดมีผลกระทบ
สุขภาพมากกว่ากัน
2. นักเรียนนำเสนอแนวคิดและขั้นตอนการหาคำตอบ
3. ตรวจสอบคำตอบและอธิบายเหตุผลความถูกต้องหรือ           
ข้อผิดพลาด

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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กิจกรรมเหล่านี้ฝึกให้นักเรียนได้ใช้การคิดแบบมีระบบ วิเคราะห์ข้อมูล
หาความสัมพันธ์ของปัจจัยต่างๆอย่างมีเหตุผล ตั้งสมมติฐาน ควบคุม
ตัวแปร สรุปผลจากหลักฐาน และแก้ปัญหาทางตรรกะ ซึ่งจะพัฒนา
ทักษะการคิดเชิงตรรกะ เหตุผล และการวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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แนวทางการจัดกิจกรรมการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิด
เชิงตรรกะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยใช้เรื่อง PM 2.5            
เป็นฐาน ดังนี้

1. กิจกรรมวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบ
- ให้นักเรียนศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับสาเหตุและผลกระทบของปัญหา
PM 2.5 
- แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มวิเคราะห์ข้อมูลและเชื่อมโยงสาเหตุ
ไปสู่ผลกระทบในรูปแบบผังกราฟิก
- นำเสนอผลการวิเคราะห์และรับฟังข้อคิดเห็น เหตุผลจากกลุ่มอื่น
- ประเมินความสามารถในการให้เหตุผล การเชื่อมโยงความสัมพันธ์
ระหว่างสาเหตุและผล

2. กิจกรรมแก้ปัญหาตามหลักเหตุผล
- นำเสนอสถานการณ์ปัญหา PM 2.5 ในพื้นที่ต่างๆ 
- นักเรียนแบ่งกลุ่มและใช้หลักการคิดเชิงตรรกะในการวิเคราะห์สาเหตุ
และผลกระทบ 
- แต่ละกลุ่มนำเสนอแนวทางแก้ปัญหาพร้อมให้เหตุผลและข้อมูล
สนับสนุนอย่างมีระบบ
- ประเมินความสามารถในการนำเสนอแนวคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล
การใช้หลักฐานเชิงประจักษ์

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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3. กรณีศึกษาการตัดสินใจ
- ยกกรณีศึกษาการตัดสินใจแก้ปัญหา PM 2.5 ในภาวะที่มีข้อมูล
จำกัด
- ให้นักเรียนวิเคราะห์ข้อมูลและประเมินทางเลือกในการตัดสินใจ
- แบ่งกลุ่มอภิปรายหลักการตัดสินใจแบบต่างๆ เช่น ต้นทุน-          
ผลประโยชน์ ความเสี่ยง ผลกระทบ
- ประเมินความสามารถในการนำหลักการคิดเชิงตรรกะมาใช้ใน         
การวิเคราะห์และตัดสินใจ

กิจกรรมเหล่านี้จะฝึกให้นักเรียนคิดอย่างมีเหตุผล หาความสัมพันธ์
เชิงเหตุและผล การให้หลักฐาน การวิเคราะห์และตัดสินใจบนพื้นฐาน
ข้อมูลที่มีอยู่ ช่วยพัฒนาทักษะการคิดเชิงตรรกะได้เป็นอย่างดี

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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แนวทางการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
และการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิด

ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เป็นการคิด
ไตร่ตรองก่อนตัดสินใจ ประเมินข้อมูลอย่างรอบด้าน พิจารณาหลัก

ฐานและทางเลือกต่างๆ ก่อนลงความเห็น

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณในประเด็น PM 2.5
สามารถทำได้ผ่านกิจกรรมดังนี้

กิจกรรมที่ 1: วิพากษ์หลักฐานและข้อมูล
1. ให้นักเรียนศึกษาข้อมูล บทความ และงานวิจัยเกี่ยวกับ PM 2.5
จากแหล่งต่างๆ
2. จัดให้นักเรียนวิพากษ์ข้อมูลเหล่านั้น โดยพิจารณาประเด็นต่างๆ
เช่น
    - ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล
    - ความครบถ้วน ถูกต้อง เป็นปัจจุบันของข้อมูล
    - การใช้หลักฐานเชิงประจักษ์อย่างเพียงพอ
    - การนำเสนอข้อมูลด้วยความลำเอียงหรือไม่
3. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มเพื่ออภิปรายและสรุปผลการวิพากษ์

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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กิจกรรมที่ 2: โต้วาทีและประเมินข้อโต้แย้ง 
1. กำหนดประเด็นโต้วาทีที่เกี่ยวข้องกับ PM 2.5 เช่น
    - รัฐควรมีมาตรการเด็ดขาดในการลดการปล่อย PM 2.5   
แม้จะกระทบเศรษฐกิจ
    - บุคคลควรรับผิดชอบในการแก้ปัญหา PM 2.5 มากกว่า
ภาครัฐ 
2. แบ่งนักเรียนเป็น 2 ทีม รับหน้าที่โต้วาทีในประเด็นนั้นๆ
3. แต่ละทีมต้องรวบรวมข้อมูล หลักฐาน และเหตุผลสนับสนุนจุดยืน
ของตน รวมถึงคาดการณ์ข้อโต้แย้งจากฝ่ายตรงข้าม
4. จัดให้มีการอภิปรายโต้วาทีระหว่างทั้งสองฝ่าย โดยมีผู้นำ         
การอภิปรายและกรรมการผู้ประเมินความมีเหตุผลของการโต้แย้ง
5. สรุปผลโดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นว่าฝ่ายใดมีข้อโต้แย้งที่มี
น้ำหนักมากกว่า

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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กิจกรรมที่ 3: วิเคราะห์นโยบายและทางเลือก
1. ศึกษานโยบาย มาตรการของภาครัฐเกี่ยวกับ PM 2.5                
ในปัจจุบัน
2. วิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรคของนโยบายดังกล่าว
3. ระดมสมองเพื่อหาทางเลือกอื่นๆ ในการแก้ปัญหา เช่น                 
ดึงภาคส่วนต่างๆ มามีส่วนร่วมมากขึ้น ใช้มาตรการทาง
เศรษฐศาสตร์ กระตุ้นจิตสำนึกของประชาชน
4. เปรียบเทียบข้อดี ข้อด้อย ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจาก            
ทางเลือกต่างๆ
5. นักเรียนแสดงความคิดเห็นและให้เหตุผลว่าทางเลือกใดมี             
ความเหมาะสมที่สุด

กิจกรรมเหล่านี้จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ผ่านการประเมินข้อมูลด้วยหลักเหตุผล การโต้วาทีเพื่อวิพากษ์
วิจารณ์หลักฐานและข้อโต้แย้ง รวมถึงการวิเคราะห์นโยบายและ            
ทางเลือกต่างๆ อย่างรอบด้าน ก่อนตัดสินใจหรือลงความเห็น                 
ซึ่งเป็นการฝึกให้นักเรียนคิดอย่างมีเหตุผล ไตร่ตรอง และใช้
วิจารณญาณในการแก้ปัญหา

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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แนวทางการจัดกิจกรรมการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยใช้เรื่อง           
PM 2.5 เป็นฐาน ดังนี้

1. กิจกรรมวิเคราะห์ข่าวสาร/ข้อมูล
- ให้นักเรียนศึกษาข้อมูล บทความ รายงานข่าวต่างๆ เกี่ยวกับ
ปัญหา PM 2.5
- แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มวิเคราะห์ความถูกต้อง                
ความน่าเชื่อถือ จุดประสงค์ แรงจูงใจของแหล่งข้อมูลนั้นๆ
- นำเสนอผลการวิเคราะห์และรับฟังข้อโต้แย้ง/สนับสนุนจากกลุ่มอื่น
- ประเมินการใช้เหตุผล หลักฐาน การตั้งคำถามวิพากษ์วิจารณ์

2. กิจกรรมอภิปรายประเด็นปัญหา
- ยกประเด็นปัญหา PM 2.5 ที่มีความขัดแย้งหรือมีมุมมอง       
หลากหลาย เช่น การจัดการปัญหาฝุ่น การบังคับใช้กฎหมาย เป็นต้น
- แบ่งนักเรียนเป็น 2 ฝ่าย อภิปรายแสดงเหตุผลสนับสนุนและ
คัดค้าน
- ครูเป็นผู้ดำเนินรายการอภิปราย ตั้งคำถามกระตุ้นให้นักเรียน           
คิดวิเคราะห์ในมุมมองต่างๆ
- ประเมินการนำเสนอข้อมูล หลักฐานเชิงวิชาการ การตั้งคำถาม
สำคัญ

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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3. กรณีศึกษาวิจารณ์นโยบาย
- ยกกรณีศึกษา เช่น นโยบายรัฐบาลหรือมาตรการต่างๆ ในการแก้
ปัญหา PM 2.5
- นักเรียนศึกษา วิเคราะห์ข้อดี ข้อเสียของนโยบาย/มาตรการนั้นๆ
- จัดกิจกรรมอภิปรายกลุ่ม วิพากษ์วิจารณ์ ประเมินผลกระทบ
ความเหมาะสม ความเป็นไปได้
- ประเมินความสามารถในการตั้งข้อค้านและสนับสนุนด้วยหลักฐาน
และเหตุผลอย่างสมเหตุสมผล

กิจกรรมเหล่านี้ช่วยฝึกให้นักเรียนคิดวิเคราะห์อย่างรอบด้าน               
ตั้งคำถามสำคัญ ประเมินข้อมูลด้วยหลักฐานและเหตุผล พิจารณา
ผลกระทบในมิติต่างๆ ซึ่งเป็นองค์ประกอบสำคัญของการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ การประเมินจะพิจารณาจากการใช้เหตุผล การนำเสนอ
ข้อมูล การตั้งคำถาม การให้มุมมองที่หลากหลาย

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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บทสรุป

ปัญหา PM 2.5 เป็นประเด็นที่มีความซับซ้อนและส่งผลกระทบต่อ
สังคมในหลากหลายมิติ จึงเป็นประเด็นที่เหมาะสมในการนำมาใช้ใน
การพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงให้แก่นักเรียนระดับมัธยมศึกษา

หนังสือเล่มนี้จะนำเสนอกิจกรรมและแนวทางการสอนที่ออกแบบมา
เพื่อฝึกฝนนักเรียนในการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ คิดเชิง
นวัตกรรม คิดอย่างมีตรรกะและมีวิจารณญาณผ่านกิจกรรมต่างๆ  
ที่เกี่ยวข้องกับ PM 2.5 

นักเรียนจะได้เรียนรู้การวิเคราะห์สาเหตุและผลกระทบ การประเมิน
ข้อมูลและหลักฐานอย่างมีวิจารณญาณ การระดมสมองและคิดค้นวิธี
แก้ปัญหาแบบสร้างสรรค์และเป็นนวัตกรรม รวมถึงการใช้หลักตรรกะ
ในการให้เหตุผลและตัดสินใจ

การฝึกฝนทักษะการคิดเหล่านี้จะช่วยเตรียมนักเรียนให้พร้อมสำหรับ
การเรียนรู้และการแก้ปัญหาในศตวรรษที่ 21 อีกทั้งยังเป็นการปลูก
ฝังให้นักเรียนตระหนักถึงความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม สามารถ
คิดวิเคราะห์และหาทางออกที่ยั่งยืนสำหรับปัญหาสำคัญของสังคม
เช่น ปัญหามลพิษได้อย่างแท้จริง

#ห้องเรียนใช้ฝุ่น
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