
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมพหุปัญญา
ชั้น ป.4 - ป.6 ในบริบทจังหวัดเชียงใหม่

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมพหุปัญญา
ชั้น ป.4 - ป.6 ในบริบทจังหวัดเชียงใหม่

สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดเชียงใหม่สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดเชียงใหม่
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Everybody is a genius. But if you judge a fish by its ability to climb a tree, 
it will live its whole life believing that it is stupid.  
Albert Einstein 
 
ทุกคนลวนเปนอัจฉริยะ แตถาคุณตัดสินปลาจากความสามารถในการปนตนไม  
มันก็จะใชทั้งชีวิตเชื่อวาตัวมันเองโงเขลา 
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คำนำ 
 
เอกสารฉบับนี้จัดทำขึ้นเพื่อนำเสนอชุดเครื่องมือและกิจกรรมการเรียนรูที่มุงเนนการสงเสริมพหุปญญา 

(Multiple Intelligences) สำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ถึง 6 ซึ่งไดรับการออกแบบและพัฒนาให
สอดคลองกับบริบททางวัฒนธรรม ภูมิศาสตร และวิถีชีวิตที่เปนเอกลักษณของจังหวัดเชียงใหมอยางเปนรูปธรรม 
โดยมีวัตถุประสงคหลักเพื่อเปนแนวทางใหแกครูผูสอนในการจำแนกศักยภาพและสงเสริมความถนัดเฉพาะบุคคล
ของผูเรียน ผานกระบวนการเรียนรูที่มคีวามหมายและเชื่อมโยงกับภูมิปญญาทองถ่ิน 

 
การพัฒนาเครื่องมือในโครงการนี้ผานกระบวนการวิจัยและพัฒนาอยางเปนระบบ รวมทั้งสิ้น 8 ขั้นตอน 

เริ่มจากการสังเคราะหองคความรูทางวิชาการและการมีสวนรวมของคณะครูในพื้นที่ เพื่อปรับเปลี่ยนนิยามและ
พฤติกรรมบงชี ้ใหเขากับอัตลักษณลานนา อาทิ การใชภาษาถิ่น (คำเมือง) ศิลปสถาปตยกรรมลานนา และ                
การตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอมในพื้นที่ โดยไดรับความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาจากการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ และ
ผานการคัดกรองพฤติกรรมบงชี้ดวยเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) เพื่อใหไดพฤติกรรมที่สามารถสังเกตไดจริงใน
ชั้นเรียนและลดภาระงานของครูผูสอน 

 
ภายในเอกสารฉบับนี้ ประกอบดวยกิจกรรมการเรียนรูบูรณาการจำนวน 15 กิจกรรม ที่สรางสรรคโดย

คณะครูในเครือขายวิจัย ไดแก นักปลูกเชียงดานอย: ครัวลานนาพอเพียง โดยครูแคทรียา อารีย โรงเรียน                 
บานปางกวาง , จังหวะแหงลานนา การตีกลองสะบัดชัย โดยครูอนุวัฒน ทากระเชียง โรงเรียนวัดบานเหลา ,                
เชฟนอยเจาบาน อูกำเมือง-ปนอังกฤษ โดยครูศิรินทร ภูมิมาลา โรงเรียนชุมชนวัดชอแล , โมเดลไมเสียบลูกชิ้นเปน
บานทรงลานนา โดยครูณัฐพงษ สุวรรณ โรงเรียนวชิราลัย , ตะหลิววิเศษของเชฟกระทะบินแหงดอยหลวงเชียงดาว                  
โดยครูจุฑามาศ อินปา โรงเรียนบานเชียงดาว , ภารกิจพิชิตนมเหลือ โดยครูฐิติภัทร จักรคำ โรงเรียนบานกองลม , 
ถอดรหัสลับนครใตพิภพ: อัตราสวนเวียงกุมกาม / เรขาคณติโคมลานนา / วิศวกรวาวไทย: มหัศจรรยสี่เหลี่ยมลอย
ฟาโดยครูทัชมาภรณ คำรังษี โรงเรียนวัดพระนอนหนองผึ้ง , สุดยอดเชฟลาบเมือง: สื่อสารวัฒนธรรมผานรสชาติ 
โดยครูกรรณิการ ชาวแพร ศูนยการศึกษาพิเศษเขตการศึกษา 8 จังหวัดเชียงใหม , ผูพิทักษตนยางนา: มหัศจรรย
ถนนสายวัฒนธรรม โดยครูสุทัศน ศรีแสง โรงเรียนวัดเวฬุวัน , ไขปริศนาตำนานนครสารภี: ตามรอยอดีตพระนอน
หนองผึ้ง โดยครูกีรติกา เสียมภักดี โรงเรียนวัดพระนอนหนองผึ้ง , สืบศาสตรสานศิลปดนตรีลานนา โดยครูสุรพงศ 
เจริญทรัพย โรงเรียนวัดลานตอง , ขบวนการผูพิทักษกาสะลอง โดยครูรักษพงศ อุตรสุข โรงเรียนรัตนาเอื้อวิทยา 
และสภาผูนำนอยชาติพันธุ: รวมใจรักษเวียงเจียงใหม โดยครูดวงนที พันตามน โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม 

 
กิจกรรมทั้งหมดนี้ใชกลวิธี "การเลาเรื่อง" (Storytelling) และ "ภารกิจ" (Mission) เปนฐานในการกระตุน

ใหผูเรียนแสดงศักยภาพในดานตางๆ พรอมทั้งมีตัวอยางแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมที่ถูกออกแบบมาใหเปน
เครื่องมือในการประเมินเพื่อการเรียนรู (Assessment for Learning) ชวยใหครูสามารถระบุ "แววเดน" ของ
นักเรียนแตละบุคคลไดอยางแมนยำ 
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ขอขอบคุณนายคงกระพัน เวฬุสาโรจน ศึกษาธิการจังหวัดเชียงใหม พรอมดวยคณะรองศึกษาธิการจังหวัด
เชียงใหม ประกอบดวย นายวินัย แปนนอย นายดนัยรัตน กาศเกษม และ นางหัสยา พันหนูเทียน ตลอดจน
ผูอำนวยการและบุคลากรทุกกลุมงานที่ไดใหคำแนะนำและขอเสนอแนะอันเปนประโยชนตอการดำเนินงานครั้งนี้ 

 
ขอขอบพระคุณคณะครูผูสอนทุกทาน ที่ใหความรวมมือในการเสนอพฤติกรรมบงชี้ที่สอดคลองกับนิยาม

ศัพทพหุปญญาของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 - ประถมศึกษาปที่ 6 และสอดคลองกับบริบทของจังหวัด
เชียงใหม 

 
ขอขอบคุณศึกษานิเทศก สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดเชียงใหมทุกทานที่มอบแนวคิดและขอเสนอแนะ

อันมคีณุคา และขอขอบคุณบุคคลากรที่เกี่ยวของทุกทานที่มีสวนในการสนับสนุนและสงเสริมใหการดำเนินงานครั้ง
นี้บรรลุวัตถุประสงคที่กำหนดไว 

 
คณะผูจัดทำหวังเปนอยางยิ่งวา เอกสารฉบับนี้จะเปนประโยชนตอบุคลากรทางการศึกษาในการนำไป

ประยุกตใชเพื ่อการพัฒนาพหุปญญาของผู เรียน และเปนแรงบันดาลใจในการสรางสรรคนวัตกรรมการจัด              
การเรียนรูที่ยึดโยงกับบริบททองถิ่น เพ่ือนำไปสูการพัฒนาศักยภาพมนุษยอยางรอบดานและยั่งยืนสืบไป 

 
กลุมนิเทศ ติดตามและประเมินผล 

สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดเชียงใหม 
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สารบัญ 
 

  หนาที่ 
คำนำ  ก 
สารบัญ  ค 
นิยามศัพทและพฤติกรรมบงชี้พหุปญญาสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4-6  
ในบริบทจังหวัดเชียงใหม 

 
1 

8 ขั้นตอนการพัฒนานิยามและพฤติกรรมบงช้ีพหุปญญาในบริบทจังหวัดเชียงใหม 
กรณีนักเรียนช้ัน ป.4 - ป.6 

 
4 

กิจกรรมการเรียนรู  
 1.นักปลูกเชียงดานอย: ครัวลานนาพอเพียง  

ครูแคทรียา อารีย โรงเรียนบานปางกวาง 
 

10 
 2.จังหวะแหงลานนา การตีกลองสะบัดชัย  

ครูอนุวัฒน ทากระเชียง โรงเรียนวัดบานเหลา 
 

16 
 3.เชฟนอยเจาบาน อูกำเมือง-ปนอังกฤษ  

ครูศิรินทร ภูมมิาลา โรงเรียนชุมชนวัดชอแล 
 

23 
 4.โมเดลไมเสียบลูกชิ้นเปนบานทรงลานนา  

ครูณัฐพงษ สุวรรณ โรงเรียนวชิราลัย 
 

28 
 5.ตะหลิววิเศษของเชฟกระทะบินแหงดอยหลวงเชียงดาว  

ครูจุฑามาศ อินปา โรงเรียนบานเชียงดาว 
 

34 
 6.ภารกิจพิชิตนมเหลือ  

ครูฐิติภัทร จักรคำ โรงเรียนบานกองลม 
 

40 
 7.อัตราสวนเวียงกุมกาม / 8.เรขาคณติโคมลานนา / 9.วิศวกรวาวไทย 

ครูทัชมาภรณ คำรังษี โรงเรียนวัดพระนอนหนองผึ้ง 
 

45 
 10.สุดยอดเชฟลาบเมือง: สื่อสารวัฒนธรรมผานรสชาติ 

ครูกรรณิการ ชาวแพร ศูนยการศกึษาพิเศษเขตการศึกษา 8 จังหวัดเชียงใหม 
 

63 
 11.ผูพิทักษตนยางนา: มหัศจรรยถนนสายวัฒนธรรม 

ครูสุทัศน ศรีแสง โรงเรียนวัดเวฬุวัน 
 

69 
 12.ไขปริศนาตำนานนครสารภี: ตามรอยอดีตพระนอนหนองผึ้ง 

ครูกีรติกา เสียมภักดี โรงเรียนวัดพระนอนหนองผึ้ง 
 

75 
 13.สืบศาสตรสานศิลปดนตรีลานนา 

ครูสุรพงศ เจริญทรัพย โรงเรียนวัดลานตอง 
 

81 
 14.ขบวนการผูพิทักษกาสะลอง 

ครูรักษพงศ อุตรสุข โรงเรียนรัตนาเอ้ือวิทยา 
 

88 
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  หนาที่ 
   
 15.สภาผูนำนอยชาติพันธุ: รวมใจรักษเวียงเจียงใหม 

ครูดวงนที พันตามน โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม 
 

94 
บทสรุป  100 
ภาคผนวก  101 
 -หนังสือราชการ 102 
 -รายชื่อครูผูสอนที่รวมสรางและพัฒนานิยามศัพทและพฤติกรรมบงชี้พหุปญญา  

ป.4 - ป.6 ในบริบทจังหวัดเชยีงใหม 
 

106 
 -อธิบาย 8 ขั้นตอนการพัฒนานิยามและพฤติกรรมบงชี้พหุปญญา  

ป.4 - ป.6 ในบริบทจังหวัดเชยีงใหม 
 

110 
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นิยามศัพทและพฤติกรรมบงชี้พหุปญญาสำหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6  
ในบริบทจังหวัดเชียงใหม 

 
รูปแบบพหุปญญา (Multiple Intelligences Profile) หมายถึง ลักษณะความถนัดและความสามารถ

อันโดดเดนเฉพาะบุคคลของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ซึ่งจำแนกองคประกอบออกเปน 8 ดาน ขอมูล
ดังกลาวไดมาจากการประเมินโดยครูผูสอน ผานการสังเกตพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกขณะรวมกิจกรรม              
การเรียนรูท่ีสอดคลองกับบริบทของจังหวัดเชียงใหม โดยมีรายละเอียดนิยามศพัทและพฤติกรรมบงชี้รายดาน ดังนี้ 
 
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic Intelligence) 

นิยามศัพท: ความสามารถในการใชภาษาไทยและภาษาถิ่น (คำเมือง) เพ่ือการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ 
ทั้งการฟง พูด อาน และเขียน สามารถวิเคราะห จับใจความ สรุปเรื่องราวที่ซับซอน และสรางสรรคงานเขียนที่มี
โครงสรางชัดเจน รวมถึงมีความกลาแสดงออกในการนำเสนอและแสดงความคิดเห็นดวยเหตุผล 
พฤติกรรมบงชี ้

1.1 ความคลองแคลวทางภาษา (Vocabulary & Fluency): เลือกใชคำศัพทไดหลากหลายและถูกตอง
ขณะพูดคุย หรือสลับใชคำเมืองกับภาษาไทยกลางไดล่ืนไหลตามคูสนทนา 

1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ (Descriptive Writing): เขียนบรรยายภาพหรือเลาเรื่องกิจกรรม เชน 
บรรยากาศกาดนัด โดยใชคำขยายที่ทำใหผูอานนึกภาพตามไดชัดเจน  

1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ (Oral Presentation): อาสาออกมาพูดนำเสนอหนาชั้นเรียนดวยทาทาง
มั่นใจ และใชน้ำเสียงนุมนวลชวนฟงเม่ือเลาเรื่องราวทองถิ่น 
2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical-Mathematical Intelligence) 

นิยามศัพท: ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล คำนวณ และแกปญหาเชิงระบบ โดยเชื ่อมโยงกับ
สถานการณจริง สามารถดำเนินการทางคณิตศาสตร วิเคราะหแบบแผน และประยุกตใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรเพ่ือพิสูจนความจริง 
พฤติกรรมบงชี ้

2.1 การประยุกตใชคณิตศาสตร (Applied Math): แสดงวิธีคำนวณตนทุน/กำไร หรือกะปริมาณวัตถุดิบ
ในการทำกิจกรรม เชน ทำอาหาร, งานประดิษฐ ไดอยางถูกตอง 

2.2 การเช่ือมโยงความสัมพันธ (Pattern Recognition): ชี้ใหเห็นแบบแผนของขอมูลที่พบ เชน สังเกตวา
ชวงนี้มีนักทองเที่ยวเยอะเพราะเปนหนาหนาว หรือความสัมพันธของฤดูกาลกับผลไม  

2.3 การสืบเสาะหาความรู (Inquiry): ยกมือถามคำถามวา "ทำไม" หรือ "เกิดข้ึนไดอยางไร" และพยายาม
หาคำตอบดวยการทดลองหรือสืบคนขอมูล เชน เรื่องคเูมือง, ดิน 
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3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial Intelligence) 
นิยามศัพท: ความสามารถในการรับรูและถายทอดภาพ สี รูปทรง และมิติสัมพันธ รวมถึงความเขาใจใน

บริบทศิลปวัฒนธรรมลานนา สามารถสรางจินตภาพและใชเทคโนโลยีชวยในการออกแบบ 
พฤติกรรมบงชี ้

3.1 จินตภาพชัดเจน (Visualization): อธิบายเสนทางหรือตำแหนงสถานที่ เชน ทางไปดอยสุเทพ, ผังวดั 
ใหผูอื่นเขาใจไดถูกตองโดยไมตองดูแผนที ่

3.2 การถายทอดเปนภาพ (Visual Communication): สรุปขอมูลความรูที่เรียนออกมาเปนภาพวาด, 
แผนผังความคิด (Mind Map), หรือสเก็ตชภาพสถานท่ีไดเขาใจงาย 

3.3 ศิลปะและการออกแบบ (Art & Design): วาดภาพที่มีมิติสัดสวนสมจริง หรือออกแบบลวดลาย
ตกแตงช้ินงาน เชน ลายคำ, โปสเตอรงานประเพณ ีไดสวยงาม  
4. ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily-Kinesthetic Intelligence) 

นิยามศัพท: ความสามารถในการควบคุมรางกายอยางคลองแคลวและสัมพันธกัน ทั้งในการเลนกีฬา            
การแสดงออกทางศิลปวัฒนธรรม และงานหัตถกรรมท่ีตองใชความประณีต 
พฤติกรรมบงชี ้

4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว (Gross Motor): เคลื่อนไหวรางกายไดอยางคลองแคลววองไวขณะเลนกีฬา,  
วิ่งเลน, หรือรวมขบวนแห  

4.2 ความประณีตของมือ (Fine Motor): ใชมือหยิบจับอุปกรณชิ้นเล็กๆ เพื่อพับกระดาษ เชน โคมยี่เปง, 
ตัดตุง, หรือทำงานประดิษฐไดประณีตเรียบรอย  

4.3 นาฏศิลปและการแสดง (Performing Arts): แสดงทาทางประกอบเรื่องเลาไดสมจริง หรือฟอนรำ 
(ฟอนเล็บ/ฟอนเทียน) ไดออนชอยและจังหวะถูกตอง  
5. ปญญาดานดนตรี (Musical Intelligence) 

นิยามศัพท: ความไวตอเสียง จังหวะ และทวงทำนอง ทั้งดนตรีสากลและดนตรีพื้นเมือง สามารถรับรู 
สรางสรรค และแสดงออกทางดนตรีไดอยางสุนทรีย 
พฤติกรรมบงชี ้

5.1 การแยกแยะเสียง (Auditory Discrimination): แยกแยะเสียงเครื่องดนตรีที่ไดยิน เชน เสียงสะลอ, 
ซึง หรือทักทวงทันทีเมื่อไดยินเสียงดนตรีเพ้ียน 

5.2 สุนทรียะทางดนตรี (Musical Appreciation): เผลอฮัมเพลง, ผิวปาก, หรือเคาะนิ้วเปนจังหวะ เชน 
จังหวะกลองสะบัดชัย ขณะทำงานหรือวางเวนกิจกรรม  

5.3 ทักษะการเลน (Performance): สามารถเลนเครื่องดนตรีชิ้นใดชิ้นหนึ่ง หรือแกะโนตเพลงงายๆ             
มาเลนไดดวยตนเอง  
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6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal Intelligence) 
นิยามศัพท: ความสามารถในการเขาใจและทำงานรวมกับผูอื่น มีภาวะผูนำ เคารพความแตกตางทาง

วัฒนธรรม และสามารถสื่อสารเพ่ือสรางความสมัพันธที่ดีในชุมชน 
พฤติกรรมบงชี ้

6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ (Empathic Leadership): อาสาเปนตัวแทนกลุมแบงหนาที่ใหเพื่อน และ 
รับฟงความเห็นของสมาชิกทุกคนกอนตัดสินใจ  

6.2 ความไวตอความรูสึก (Social Sensitivity): เขาไปถามไถหรือปลอบโยนเพื่อนทันทีที่สังเกตเห็นวา
เพื่อนสีหนาไมดีหรือกำลังเศรา  

6.3 การประนีประนอม (Conflict Resolution): เขาไปชวยไกลเกลี่ยหรือหามปรามดวยเหตุผลเมื่อเห็น
เพื่อนในกลุมเริ่มมีปากเสียงกัน  
7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal Intelligence) 

นิยามศัพท: ความสามารถในการตระหนักรูในตนเอง (Self-awareness) เขาใจอารมณ จุดแข็ง-จุดออน 
คานิยม และสามารถกำกับตนเองเพ่ือบรรลุเปาหมายชีวิตและการเรียนรู 
พฤติกรรมบงชี ้

7.1 รูเทาทันตนเอง (Self-Knowledge): เลือกทำงานหรือกิจกรรมที่ตรงกับความถนัดของตนเอง เชน  
ขอวาดรูปเพราะถนัดศิลปะ ไดอยางมั่นใจ  

7.2 การกำกับอารมณ (Emotional Regulation): สามารถสงบสติอารมณตนเองไดเร็วเมื่อโกรธหรือไม
พอใจ และไมแสดงพฤติกรรมกาวราว  

7.3 การสะทอนคิด (Reflection): เขียนบันทึกหรือพูดสะทอนสิ่งที่ไดเรียนรู/ส่ิงที่ควรปรับปรุงของตนเอง
หลังจบกิจกรรมไดอยางตรงไปตรงมา  
8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic Intelligence) 

นิยามศัพท: ความสามารถในการสังเกต เขาใจ และจำแนกองคประกอบในธรรมชาติ เชื่อมโยงกับวิถีชวิีต
เกษตรกรรมและสิ่งแวดลอมในเชียงใหม รวมถึงตระหนักถึงการอนุรักษ 
พฤติกรรมบงชี ้

8.1 นักสังเกตและจำแนก (Observation): ชี้ชวนใหดูหรือจำแนกความแตกตางของพืชพรรณ/แมลงใน
ทองถิ่น เชน ผักเชียงดา, ดอกคำฝอย ไดถูกตอง  

8.2 ความผูกพันกับธรรมชาติ (Connection): แสดงความตื ่นเตนและมีความสุขเมื ่อไดทำกิจกรรม
กลางแจง เชน เดินสำรวจปา, ปลูกผัก, หรือดูนก  

8.3 ตระหนักรูเรื ่องนิเวศ (Ecological Awareness): แสดงความกังวลหรือพูดถึงผลกระทบของปญหา
สิ่งแวดลอมในพื้นที่ เชน ปญหาหมอกควัน, ไฟปา  
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8 ขั้นตอนการพัฒนานิยามและพฤติกรรมบงชี้พหปุญญาในบริบทจังหวัดเชยีงใหม 
กรณีนกัเรียนชั้น ป.4 - ป.6 

 
กระบวนการวิจัยและพัฒนาเครื่องมือประเมินพหุปญญา (Multiple Intelligences - MI) สำหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที ่ 4-6 โดยมีเปาหมายเพื่อสรางนิยามศัพทและพฤติกรรมบงชี ้ที่สอดคลองกับบริบททาง
วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของจังหวัดเชียงใหมอยางแทจริง กระบวนการพัฒนาประกอบดวย 8 ขั้นตอน เริ่มตั้งแต          
การสังเคราะหองคความรูจากเอกสารทางวิชาการ การปรับรางเบื้องตนใหเหมาะกับนักเรียน การรับฟงความ
คิดเห็นจากครูผู สอนในพื้นที่ 40 คน การปรับแกตามขอเสนอแนะ การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา                 
โดยผูเชี่ยวชาญ 12 ทาน (CVI) และการคัดกรองข้ันสุดทายเพื่อการนำไปใชจริงโดยอาศัยปญญาประดิษฐ (AI) 

ผลลัพธสำคัญ คอื ชุดนิยามศัพทพหุปญญาทั้ง 8 ดานและพฤติกรรมบงช้ีที่สังเกตไดจริงรวม 24 พฤติกรรม 
(ดานละ 3 พฤติกรรม) ซึ่งไมเพียงแตถูกตองตามหลักทฤษฎี แตยังมีความเชื่อมโยงกับบริบททองถิ่นอยางลึกซึ้ง เชน 
การใชภาษาคำเมือง ประเพณียี ่เปง ศิลปะลานนา ภูมิศาสตร และปญหาสิ ่งแวดลอมในพื้นที ่ จุดเดนของ
กระบวนการคือ กลยุทธการวิจัยที่ชาญฉลาด โดยใหพฤติกรรมบงชี้ทั้งหมดผานการรับรองคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญ 
(CVI) กอน แลวจึงใช AI มาชวยคัดกรองในมิติของ "ความเปนไปไดในทางปฏิบัติ" (Practicality) เพ่ือลดภาระงาน
ของครูและเพิ่มความแมนยำในการสังเกต ทำใหไดเครื่องมือที่ทั ้งมีคุณภาพทางวิชาการและใชงานไดงายใน
หองเรียนจริง 

-------------------------------------------------------------------------------- 
ขั้นตอนที่ 1 การสังเคราะหนิยามและพฤติกรรมบงชี้พหุปญญาทั้ง 8 ดาน 

กระบวนการเริ่มตนดวยการสังเคราะหขอมูลจากเอกสารทางวิชาการจำนวน 69 เรื่อง (Google Scholar 
50 เรื่อง และ Thai Journal 19 เรื่อง) เพ่ือสรางนิยามศัพทและพฤติกรรมบงชี้พ้ืนฐานสำหรับพหุปญญาทั้ง 8 ดาน 
ซึ่งเปนรากฐานทางทฤษฎีของโครงการ 

 

ปญญา (Intelligence) สาระสำคัญของนิยามศัพทเบื้องตน 

��� ดานภาษา (Linguistic) 
ความสามารถในการใชและประมวลผลภาษา ทั้งการพูด การเขียน 

การฟง และการอาน เพ่ือการสื่อสาร สรางสรรค และวิเคราะหขอมูล 

������ ดานตรรกะและคณติศาสตร 
(Logical-Mathematical) 

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล เชิงนามธรรม และเชิง
วิทยาศาสตร เพ่ือวิเคราะหแบบแผนและแกปญหาอยางเปนระบบ 

虞號虠虡虢 ดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
ความสามารถในการรับรูโลกเชิงภาพและพื้นที่ไดอยางแมนยำ การ

สรางภาพในใจ และการคิดแบบสามมิติ 

蜏蜐蜑蜒蜓蜔蜕蜖蜗蜘蜙蜚蜛蜜蜝蜞蜟蜠 ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
(Bodily-Kinesthetic) 

ความสามารถในการควบคมุและใชรางกายเพ่ือแสดงออก 
แกปญหา และจัดการวัตถุอยางชำนาญ ทั้งกลามเนื้อมัดใหญและมัด
เล็ก 
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ปญญา (Intelligence) สาระสำคัญของนิยามศัพทเบื้องตน 

蛂蛃蛄 ดานดนตรี (Musical) 
ความสามารถในการรับรู ซึมซับ สรางสรรค และเขาใจรูปแบบเสียง 

มีความไวตอระดับเสียง จังหวะ และทำนอง 

뱭뱮뱯뱰뱱뱲뱳뱴뱵뱶뱷뱸뱹 ดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
ความสามารถในการเขาใจอารมณ ความคิด และเจตนาของผูอ่ืน 

เพื่อสรางและรกัษาสัมพันธภาพ และทำงานรวมกับผูอื่น 

홙홚홛활홝홞홟홫홬홠홡홢홣홤홥홦홧홨황홪 ดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
ความสามารถในการตระหนักรูและเขาใจตนเองอยางลึกซึ้ง เพ่ือใช

ในการไตรตรอง ตั้งเปาหมาย และควบคุมการแสดงออก 

苪苩 ดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
ความสามารถในการจดจำ จำแนก และเขาใจองคประกอบและ

แบบแผนในโลกธรรมชาติ และมีความเชื่อมโยงกับสิ่งแวดลอม 

 
2. กระบวนการปรับแกสูบริบทเชียงใหม: จากทฤษฎีสูการปฏิบัต ิ

หัวใจสำคัญของโครงการนี้คือการปรับแก (Contextualization) นิยามและพฤติกรรมบงชี้ใหเขากับ               
วิถีชีวิตจริงของนักเรียนในจังหวัดเชียงใหม ซึ่งดำเนินการผานขั้นตอนที่ 2 ถึง 4 โดยอาศัยการมีสวนรวมของครูใน
พ้ืนท่ีจำนวน 40 คน 

ขั้นตอนที่ 2 การรางนิยามและพฤติกรรมบงชี้ฉบบัแรก 
ในข้ันตอนนี้ ทีมวิจัยไดยกรางนิยามและพฤติกรรมบงชี้สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 ข้ึนเปนฉบับแรก โดยเริ่ม

ปรับภาษาใหเขาใจงายขึ้นและยกตัวอยางที่ใกลตัวนักเรียน 
ขั้นตอนที่ 3 การวิพากษและขอเสนอแนะจากครูผูสอน 
ครูจำนวน 40 คนไดรวมกันวิพากษรางดังกลาว โดยใหขอเสนอแนะที่ล้ำคาและสะทอนบริบททองถิ่นอยาง

ชัดเจน ขอเสนอแนะเหลานี้ไดถูกนำมาใชในการปรับปรุงรางในข้ันตอนตอไป 
ขั้นตอนที่ 4 การปรับแกรางตามขอเสนอแนะ (Revision) 
ขั้นตอนนี้แสดงใหเห็นถึงการยกระดับเครื่องมือใหมีความเฉพาะเจาะจงกับบริบทเชียงใหมอยางเปน

รูปธรรม โดยมีการปรับแกทั้งนิยามศัพทและพฤติกรรมบงชี้ในทุกดาน ตัวอยางการปรับแกที่สำคัญมีดงันี ้
 

ปญญา 
(Intelligence) 

ตัวอยางการปรับแกที่สะทอนบริบท
เชียงใหม 

เหตุผล 

ดานภาษา 
เพ่ิม "ภาษาถิ่น (คำเมือง)" และตัวอยาง 

"ตำนานดอยสุเทพ", "กำบาเกา" 

สะทอนความสามารถของเด็กสองภาษา 
(Bilingual) และเชื่อมโยงกับวรรณกรรม/       
ภูมิปญญาทองถิ่น 

ดานตรรกะและ
คณิตศาสตร 

ยกตัวอยางสถานการณจริง เชน "การซื้อ
ขายในตลาดวโรรส", การสืบเสาะเรื่อง 
"การสรางคูเมืองเชียงใหม" 

ทำใหคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรเปนเรื่อง
ใกลตัวและจับตองได ไมใชแคนามธรรมใน
หองเรียน 
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ปญญา 
(Intelligence) 

ตัวอยางการปรับแกที่สะทอนบริบท
เชียงใหม 

เหตุผล 

ดานมิติสัมพันธ 
เพ่ิมการออกแบบ "ลวดลายลานนา (ลาย

คำ/ลายไทย)", "โปสเตอรงานประเพณี" 
และการนึกภาพ "เสนทางไปดอยสุเทพ" 

เชื่อมโยงความสามารถทางศิลปะและการ
รับรูเชิงพื้นที่เขากับเอกลักษณทางวัฒนธรรม
และภูมิศาสตรของเชียงใหม 

ดานรางกายและการ
เคลื่อนไหว 

ระบุตัวอยางกิจกรรมทองถิ่น เชน "การ
ฟอนรำ (ฟอนเล็บ/ฟอนเทียน)", "พับโคมยี่
เปง", "ตัดตุง" 

ทำใหการประเมินทักษะการเคลื่อนไหว
สะทอนความสามารถที่เก่ียวของกับ
ศิลปวัฒนธรรมและหัตถกรรมพ้ืนบาน 

ดานดนตร ี
เพ่ิมตัวอยาง "เพลงพ้ืนเมือง (เพลงซอ)", 

"เครื่องดนตรีพ้ืนเมือง (สะลอ, ซึง)", 
"จังหวะกลองสะบัดชัย" 

ขยายขอบเขตการประเมินใหครอบคลุม
ดนตรีลานนา นอกเหนือจากดนตรีสากลทั่วไป 

ดานมนุษยสัมพันธ 
เนน "การเคารพความแตกตางทาง

วัฒนธรรม/ชาติพันธุ" และ "กาลเทศะทาง
สังคม (การไหว, สวัสดีเจา)" 

สะทอนสังคมพหุวฒันธรรมของเชียงใหม
และเนนมารยาททางสังคมท่ีเปนเอกลักษณ 

ดานเขาใจตนเอง 
ยกตัวอยางความถนัดท่ีเชื่อมโยงกับบริบท 

เชน "ถนัดศิลปะลานนา" และการสะทอน
คดิหลัง "กิจกรรมจิตอาสา" 

ชวยใหนักเรียนเชื่อมโยงการรูจักตนเองเขา
กับกิจกรรมและวัฒนธรรมรอบตัว 

ดานธรรมชาติวิทยา 
ยกตัวอยาง "พืชพรรณทองถ่ิน (ผักเชียง

ดา, ดอกคำฝอย)" และปญหาสิ่งแวดลอม
ในพื้นที่ เชน "ปญหาหมอกควัน, ไฟปา" 

เจาะจงการประเมินไปท่ีความเขาใจในระบบ
นิเวศและวิถีเกษตรกรรมของเชียงใหมโดยตรง 

 
3. การตรวจสอบคุณภาพและการคัดกรองเพื่อการใชงานจริง 

หลังจากปรับแกตามบริบทแลว กระบวนการไดเขาสูการตรวจสอบคุณภาพทางวิชาการและการคัดกรอง
เพื่อใหครูนำไปใชงานไดจริง 

ขั้นตอนที่ 5: การปรับภาษาเชิงพฤติกรรม: พฤติกรรมบงชี้ทั้งหมดถูกปรับภาษาใหเปน "พฤติกรรมท่ี
สังเกตไดขณะปฏิบัติกิจกรรม" (Observable Behaviors in Action) เพ่ือใหครูสามารถบันทึกผลไดทันทีที่เห็นการ
กระทำของนักเรียน 

ขั้นตอนที่ 6: การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (CVI): ผูเชี่ยวชาญ 12 ทาน (ศึกษานิเทศก 5 ทาน 
และผูเชี่ยวชาญดานวัดผล 7 ทาน) ไดประเมินความสอดคลองของพฤติกรรมบงชี้ทั ้งหมด 40 ขอ ผลปรากฏวา              
ทุกขอผานเกณฑ (ไดคะแนนระดับ 4 จากผูเชี่ยวชาญ 10 ทานขึ้นไป) ซึ่งเปนการยืนยันวาพฤติกรรมบงชี้ทุกขอมี
ความถูกตองตามหลักทฤษฎ ี

ขั้นตอนที่ 7: การคัดกรองเชิงปฏิบัติโดย AI (Practicality Screening): ขั้นตอนนี้ถือเปนนวัตกรรม
สำคัญของกระบวนการ โดยนำ AI มาชวยวิเคราะหพฤติกรรมบงชี้ที ่ผานเกณฑ CVI แลวทั้งหมด เพื่อคัดเลือก                
"3 พฤติกรรมที่ดีที่สุด" ในแตละดาน โดยใชเกณฑดานการนำไปใชจริงเปนหลัก 
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เกณฑการคัดกรองโดย AI คำอธิบาย 

การสังเกตได (Observability) 
ตัดพฤติกรรมที่เปนนามธรรมหรือเปนพฤติกรรมภายใน (Passive) ซึ่ง

ครูสังเกตไดยากออก (เชน การตั้งใจฟง) 

ความซ้ำซอน (Redundancy) 
ตัดพฤติกรรมที่มีความหมายใกลเคียงหรือซ้ำซอนกับขออื่นออก เพ่ือ

ลดจำนวนขอใหกระชับ 

ความลำเอียงในการเขาถึง (Access 
Bias) 

ตัดพฤติกรรมที่ข้ึนอยูกับโอกาสในการเขาถึงอุปกรณ (เชน 
คอมพิวเตอร) เพ่ือใหเกิดความเทาเทียมในการประเมิน 

ความสามารถ vs รูปแบบการเรียนรู 
(Ability vs Learning Style) 

แยกแยะระหวาง “ความสามารถ” กับ “รูปแบบการเรียนรู” (เชน   
การเรียนรูผานการลงมือทำ อาจสับสนกับอาการสมาธิสั้น) 

วินัย vs ปญญา (Compliance vs 
Intelligence) 

แยกแยะพฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติตามกฎหรือวินัย ออกจาก 
เชาวนปญญาโดยกำเนิด (เชน การทิ้งขยะใหถูกที่) 

ความถ่ีในการเกิดพฤติกรรม 
(Frequency of Behavior) 

คัดกรองพฤตกิรรมที่เกิดไดยากในกิจกรรมปกติออกไป 

 
4. ผลลัพธสุดทาย: ชุดนิยามและพฤติกรรมบงชี้ฉบับสมบูรณ 

ขั้นตอนที่ 8 ผลลัพธจากกระบวนการทั้ง 8 ขั้นตอน คือชุดนิยามศัพทและพฤติกรรมบงชี้พหุปญญา 8 
ดาน รวม 24 พฤติกรรม ที่มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เหมาะสมกับบริบทเชียงใหม และงายตอการสังเกตสำหรับ
ครูผูสอนดังนี้ 

 

ปญญา 
(Intelligence) 

นิยามศัพทปฏิบตัิการ พฤติกรรมบงชี้ (3 ขอ) 

1. ดานภาษา 

ความสามารถในการใชภาษาไทย
และภาษาถิ่น (คำเมือง) เพ่ือการ
สื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ ทั้งการ
ฟง พูด อาน และเขียน 

1.1 ความคลองแคลวทางภาษา: เลือกใชคำศัพทได
หลากหลายและถูกตอง หรือสลับใชคำเมืองกับภาษาไทย
กลางไดล่ืนไหล 
1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ: เขียนบรรยาย

กิจกรรม (เชน บรรยากาศกาดนัด) ทำใหผูอานนึกภาพ
ตามไดชัดเจน 
1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ: อาสาออกมาพูด

นำเสนอหนาชั้นเรียนดวยทาทางมั่นใจ และใชน้ำเสียง
นุมนวลชวนฟง 
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ปญญา 
(Intelligence) 

นิยามศัพทปฏิบตัิการ พฤติกรรมบงชี้ (3 ขอ) 

2. ดานตรรกะและ
คณิตศาสตร 

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
คำนวณ และแกปญหาเชิงระบบ 
โดยเชื่อมโยงกับสถานการณจริง 

2.1 การประยุกตใชคณิตศาสตร: แสดงวิธีคำนวณ
ตนทุน/กำไร หรือกะปริมาณวัตถุดิบในการทำกิจกรรมได
อยางถูกตอง 
2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ: ชี้ใหเห็นแบบแผนของ

ขอมูลที่พบ เชน ความสมัพันธของฤดูกาลกับผลไม 
2.3 การสืบเสาะหาความรู: ยกมือถามคำถามวา 

"ทำไม" และพยายามหาคำตอบดวยการทดลองหรือ
สืบคนขอมูล 

3. ดานมิติสัมพันธ 

ความสามารถในการรับรูและ
ถายทอดภาพ สี รูปทรง และมิติ
สัมพันธ รวมถึงความเขาใจใน
บริบทศิลปวัฒนธรรมลานนา 

3.1 จินตภาพชัดเจน: อธิบายเสนทางหรือตำแหนง
สถานท่ี (เชน ทางไปดอยสุเทพ) ไดถูกตองโดยไมตองดู
แผนที ่
3.2 การถายทอดเปนภาพ: สรุปขอมูลความรูท่ีเรยีน

ออกมาเปนภาพวาด, แผนผังความคดิ, หรือสเก็ตชภาพ 
3.3 ศิลปะและการออกแบบ: วาดภาพที่มีมิติสัดสวน

สมจริง หรือออกแบบลวดลายตกแตงชิ้นงาน (เชน    
ลายคำ) ไดสวยงาม 

4. ดานรางกายและ
การเคลื่อนไหว 

ความสามารถในการควบคมุ
รางกายอยางคลองแคลวและ
สัมพันธกัน ทั้งในการเลนกีฬา การ
แสดงออกทางศิลปวัฒนธรรม และ
งานหัตถกรรม 

4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว: เคลื่อนไหวรางกายไดอยาง
คลองแคลววองไวขณะเลนกีฬา หรือรวมขบวนแห 
4.2 ความประณีตของมือ: ใชมือหยิบจับอุปกรณชิ้น

เล็กๆ เพ่ือทำงานประดิษฐ (เชน โคมยี่เปง, ตุง) ได
ประณีตเรียบรอย 
4.3 นาฏศิลปและการแสดง: แสดงทาทางประกอบ

เรื่องเลาไดสมจริง หรือฟอนรำ (ฟอนเล็บ/ฟอนเทียน) ได
ออนชอย 

5. ดานดนตร ี

ความไวตอเสียง จังหวะ และ
ทวงทำนอง ทั้งดนตรีสากลและ
ดนตรีพ้ืนเมือง สามารถรับรู 
สรางสรรค และแสดงออกทาง
ดนตร ี

5.1 การแยกแยะเสียง: แยกแยะเสียงเคร่ืองดนตรีท่ีได
ยิน (เชน เสียงสะลอ, ซึง) หรือทักทวงทันทีเมื่อไดยิน
เสียงดนตรีเพ้ียน 
5.2 สุนทรียะทางดนตรี: เผลอฮัมเพลง หรือเคาะนิ้ว

เปนจังหวะ (เชน จังหวะกลองสะบัดชัย) ขณะทำงาน 
5.3 ทักษะการเลน: สามารถเลนเครื่องดนตรีชิ้นใดชิ้น

หนึ่ง หรือแกะโนตเพลงงายๆ มาเลนไดดวยตนเอง 
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ปญญา 
(Intelligence) 

นิยามศัพทปฏิบตัิการ พฤติกรรมบงชี้ (3 ขอ) 

6. ดานมนุษย
สัมพันธ 

ความสามารถในการเขาใจและ
ทำงานรวมกับผูอื่น มีภาวะผูนำ 
เคารพความแตกตางทางวัฒนธรรม 

6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ: อาสาเปนตัวแทนกลุม
แบงหนาที่ใหเพื่อน และรับฟงความเห็นของสมาชิก 
6.2 ความไวตอความรูสึก: เขาไปถามไถหรือปลอบโยน

เพื่อนทันทีที่สงัเกตเห็นวาเพ่ือนสีหนาไมดี 
6.3 การประนีประนอม: เขาไปชวยไกลเกลี่ยดวย

เหตุผลเม่ือเห็นเพ่ือนในกลุมเริ่มมีปากเสียงกัน 

7. ดานเขาใจตนเอง 

ความสามารถในการตระหนักรูใน
ตนเอง (Self-awareness) เขาใจ
อารมณ จุดแข็ง-จุดออน คานิยม 
และสามารถกำกับตนเอง 

7.1 รูเทาทันตนเอง: เลือกทำงานหรือกิจกรรมท่ีตรงกับ
ความถนัดของตนเองไดอยางม่ันใจ 
7.2 การกำกับอารมณ: สามารถสงบสติอารมณตนเอง

ไดเร็วเมื่อโกรธหรือไมพอใจ และไมแสดงพฤติกรรม
กาวราว 
7.3 การสะทอนคิด: เขียนบันทึกหรือพูดสะทอนสิ่งท่ีได

เรียนรู/สิ่งท่ีควรปรับปรุงของตนเองหลังจบกิจกรรม 

8. ดานธรรมชาติ
วิทยา 

ความสามารถในการสังเกต เขาใจ 
และจำแนกองคประกอบใน
ธรรมชาติ เชื่อมโยงกับวิถีชีวิต
เกษตรกรรมและสิ่งแวดลอมใน
เชียงใหม 

8.1 นักสังเกตและจำแนก: ชี้ชวนใหดูหรือจำแนกความ
แตกตางของพืชพรรณ/แมลงในทองถิ่นไดถูกตอง 
8.2 ความผูกพันกับธรรมชาติ: แสดงความตื่นเตนและ   

มีความสุขเมื่อไดทำกิจกรรมกลางแจง เชน เดินสำรวจปา
, ปลูกผัก 
8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ: แสดงความกังวลหรือพูดถึง

ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอมในพ้ืนที่ (เชน ปญหา
หมอกควัน, ไฟปา) 
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การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาภายใตโครงการ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
พหุปญญา สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 จังหวัดเชยีงใหม 

 
สวนที่ 1: ขอมูลพื้นฐาน 

 ชื่อกิจกรรม: นักปลูกเชียงดานอย: ครัวลานนาพอเพียง (The Little Lanna Herbalist) 
 สรางสรรคโดย  ครแูคทรียา อารีย โรงเรียนบานปางกวาง 
 บริบททองถิ่นเชียงใหมท่ีเชื่อมโยง (Soft Power): 

o [x] อาหาร/เกษตรกรรม (ผักเชียงดา/สมุนไพรพื้นบาน) 
o [ ] ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณี 
o [ ] สถานท่ีทองเที่ยว/ประวัติศาสตร 
o [x] ทรัพยากรธรรมชาติ/ส่ิงแวดลอม (การดูแลตนไม/ดิน/น้ำ) 
o [ ] ภาษา/วรรณกรรมทองถิ่น 
o [ ] อื่นๆ ระบุ ................................................... 

 กลุมสาระการเรียนรูแกน: วทิยาศาสตร, สุขศึกษา, คณิตศาสตร, ภาษาไทย, ศิลปะ 
 กลุมเปาหมาย: นักเรียนชั้น ป.4 – 6 
 เวลาที่ใช: 3 ชั่วโมง 

 
สวนที่ 2: เรื่องราวและสถานการณ (Storytelling) 
สถานการณจำลอง (Scenario & Storytelling): 

"โรงเรียนของเราตองการกอตั้ง 'แปลงผักสมุนไพรลานนา' เพื่อเปนแหลงเรียนรูและอนุรักษพืชทองถิ่น... 
ภารกิจของทีมผูเชี่ยวชาญตัวนอย (นักเรียน) คอืตองชวยกันออกแบบและทดลองปลูก 'ผักเชียงดา' ในกระถางสาธิต 
โดยตองวิเคราะหปจจัยแวดลอม (ดิน/น้ำ/แสง) ใหเหมาะสมที่สุด พรอมท้ังจัดทำ 'ปายสื่อสารคุณคา' เพื่อใหทุกคน
ในโรงเรียนไดรูจักและเห็นประโยชนของสมุนไพรชนิดนี้... มาชวยกันทำใหผักเชียงดาของเรา 'รอด แข็งแรง และเลา
เรื่องได' กันเถอะ!" 

 
สวนที่ 3: ตารางถอดรหัสภารกิจ (Decoding Matrix) 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

1 

ชวงรูจักเชียงดา 
(Discover) 
นักเรียนสืบคนและ
เรียนรูลักษณะทาง
กายภาพของผักเชียงดา 

[8.1] Naturalist: นักสังเกตและ
จำแนก 
(สังเกตรายละเอียดและแยกแยะ
ลักษณะใบ/กานของพืช) 
 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครสามารถระบุจุดเดนหรือความ
แตกตางของผักเชียงดาไดชัดเจน? 
ใครตั้งคำถามเพ่ือสืบคนขอมูลเชิง
ลึก? 
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

(ใบ/กลิ่น/ประโยชน) 
และวิธีการปลูกพื้นฐาน 

[1.1] Linguistic: ความคลองแคลว
ทางภาษา 
(อธิบายลักษณะและสรรพคุณของ
พืชไดถูกตอง) 

หลักฐาน: 
- การพูดอธิบายลักษณะพืช 
- พฤติกรรมการสังเกตและต้ัง
คำถาม 

2 

ชวงออกแบบแปลง 
(The Blueprint) 
ออกแบบ "ชุดปลูกเชียง
ดาในกระถาง" โดย
กำหนดวัสดุปลูก (ดิน/
รองกน) ปริมาณน้ำ และ
ตำแหนงแสง ใหสัมพันธ
กับความตองการพืช 

[2.2] Logical: การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ 
(วิเคราะหเหตุผล เชน เลือกดินโปรง
เพื่อใหรากหายใจ) 
 
[3.2] Visual: การถายทอดเปนภาพ 
(สเก็ตชภาพกระถางและลำดับ
ขั้นตอนการปลูก) 
 
[6.3] Interpersonal: การ
ประนีประนอม 
(ตกลงกันในกลุมเพื่อเลือกแบบที่ดี
ที่สุด) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครอธิบายเหตุผลวิทยาศาสตรใน
การเลือกวัสดุได? ใครวาดแบบ
แปลนสื่อสารรูเรื่อง? กลุมไหนตก
ลงกันไดดวยด?ี 
 
หลักฐาน: 
- ภาพรางแบบแปลนกระถาง 
- บทสนทนาการใหเหตุผลและ
การตัดสินใจกลุม 

3 

ชวงลงมือปลูก 
(Hands-on) 
ปฏิบัติการเตรียมดิน ใส
วัสดุ และปกก่ิงชำลง
กระถางอยางถูกวิธี 
พรอมรดน้ำในปริมาณที่
เหมาะสม 

[4.2] Bodily: ความประณีตของมือ 
(การหยิบจับก่ิงชำและกลบดินอยาง
เบามือไมใหรากช้ำ) 
 
[8.2] Naturalist: ความผูกพันกับ
ธรรมชาต ิ
(กลาสัมผัสหนาดินและตนไมดวย
ความทะนุถนอม) 
 
[7.2] Intrapersonal: การกำกับ
อารมณ 
(มีความอดทน ใจเยน็ เมื่อเลอะดิน
หรือตนไมหัก) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครมีทักษะการใชมือท่ีนุมนวล
และแมนยำ? ใครดูกระตือรือรน
และมีความสุขเมื่อไดสัมผัสดิน? 
ใครควบคุมอารมณไดดีเมื่อเจอ
ปญหาหนางาน? 
 
หลักฐาน: 
- ความสมบูรณของตนไมหลัง
ปลูก (ไมช้ำ/ไมหัก) 
- พฤติกรรมการทำงานที่
ละเอียดออน 

4 
ชวงดูแลและทดสอบ 
(Observe & Adjust) 

[2.3] Logical: การสืบเสาะหา
ความรู 

สิ่งที่ตองมองหา: 



กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้ ทีÉ ส่ ง เ ส ริ ม พ หุ ปั ญ ญ า สํา ห รั บ นั ก เ รี ย น ชั Ê น  ป . Ŝ  -  ป . Ş  

ก ร ณี จั ง ห วั ด เ ชี ย ง ใ ห ม่  | 12 

 

Multiple Intelligence @ Chiangmai 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

ติดปายบันทึก สังเกต
การเปลี่ยนแปลง และ
ทดลองปรับ
สภาพแวดลอม (แสง/
น้ำ) หากพบปญหา 

(ตั้งสมมตฐิานและหาสาเหตุเมื่อพืช
แสดงอาการผิดปกติ) 
 
[7.3] Intrapersonal: การสะทอน
คิด 
(วิเคราะหสิ่งท่ีทำไดดีและสิ่งที่ตอง
ปรับปรุงในการดูแล) 

ใครสังเกตเห็นความเปลี่ยนแปลง
เล็กนอย (เชน ใบเห่ียว) ไดกอน
เพื่อน? ใครเสนอวิธีแกปญหา
อยางเปนระบบ? 
 
หลักฐาน: 
- บันทึกการสังเกตการ
เจริญเติบโต 
- การสะทอนผลการทดลอง 
(AAR) 

5 

ชวงสื่อสารคณุคา 
(Show & Tell) 
ออกแบบและจัดทำ 
"ปายความรูขนาดเล็ก" 
เพ่ือสื่อสารขอมูล (คือ
อะไร/ชวยอะไร/ดูและ
ยังไง) ใหผูอื่นเขาใจ 

[1.3] Linguistic: วาทศิลปและการ
นำเสนอ 
(เลาเรื่องราวคณุคาของสมุนไพรให
นาสนใจ) 
 
[3.3] Visual: ศิลปะและการ
ออกแบบ 
(จัดองคประกอบปายความรูใหอาน
งายและสวยงาม) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครนำเสนอขอมูลไดกระชับและ
ดึงดูดใจ? ใครออกแบบปายได
สวยงามและสื่อความหมาย
ชัดเจน? 
 
หลักฐาน: 
- ชิ้นงานปายความรูผกัเชียงดา 
- ลีลาการนำเสนอหนาชั้นเรียน 

 
สวนที่ 4: การตรวจสอบความสมดุล (Self-Check) 
คำชี้แจง: กิจกรรมของทานเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงศักยภาพดานใดบาง?  
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic) 

 [x] 1.1 ความคลองแคลวทางภาษา 
 [ ] 1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ 
 [x] 1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ 

2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical) 
 [ ] 2.1 การประยุกตใชคณิตศาสตร 
 [x] 2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ 
 [x] 2.3 การสืบเสาะหาความรู 
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3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
 [ ] 3.1 จินตภาพชัดเจน 
 [x] 3.2 การถายทอดเปนภาพ 
 [x] 3.3 ศลิปะและการออกแบบ 

4. ปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic) 
 [ ] 4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว 
 [x] 4.2 ความประณีตของมือ 
 [ ] 4.3 นาฏศิลปและการแสดง 

5. ปญญาดานดนตรี (Musical) 
 [ ] 5.1 การแยกแยะเสยีง 
 [ ] 5.2 สุนทรียะทางดนตรี 
 [ ] 5.3 ทักษะการเลน 

6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
 [ ] 6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ 
 [ ] 6.2 ความไวตอความรูสึก 
 [x] 6.3 การประนีประนอม 

7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
 [ ] 7.1 รูเทาทันตนเอง 
 [x] 7.2 การกำกับอารมณ 
 [x] 7.3 การสะทอนคิด 

8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
 [x] 8.1 นักสังเกตและจำแนก 
 [x] 8.2 ความผูกพันกับธรรมชาต ิ
 [ ] 8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ 

 
สวนที่ 5: ส่ือและอุปกรณที่ครูตองเตรียม (Material Checklist) 

1. ตนกลาหรือก่ิงชำผักเชียงดา (และภาพตัวอยางพืชสมุนไพร) 
2. กระถางปลูกขนาดเล็ก หรือ วัสดุรีไซเคิล (เชน ขวดพลาสติกตัด) 
3. ดินปลูกคุณภาพดี และ วัสดุรองกนกระถาง (ทรายหยาบ/กาบมะพราวสับ) 
4. อุปกรณปลูก: ชอนปลูกเล็ก, บัวรดน้ำ/ขวดสเปรย, ถุงมือผาสำหรับเด็ก 
5. อุปกรณทำปายความรู: กระดาษ A4/กระดาษแข็ง, สีไม, ปากกาเคมี 
6. อุปกรณความปลอดภัย: น้ำสะอาดสำหรับลางมือ, กลองปฐมพยาบาลเบื้องตน 



กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้ ทีÉ ส่ ง เ ส ริ ม พ หุ ปั ญ ญ า สํา ห รั บ นั ก เ รี ย น ชั Ê น  ป . Ŝ  -  ป . Ş  

ก ร ณี จั ง ห วั ด เ ชี ย ง ใ ห ม่  | 14 

 

Multiple Intelligence @ Chiangmai 
 

ตัวอยางแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมพหุปญญา (MI Observation Form) 
กิจกรรม: นักปลูกเซียงดานอย: ครัวลานนาพอเพียง (The Little Lanna Herbalist) 
วันที่บันทึก: ........................................... ชั้นเรียน: ........................... 
เกณฑการใหคะแนน: 

 3 = โดดเดน / ทำไดคลองแคลว / เปนธรรมชาต ิ
 2 = ทำไดตามเกณฑ / ทำไดเมื่อกระตุน 
 1 = ยังตองฝกฝนเพิ่ม / ตองการความชวยเหลือ 
 - = ไมปรากฏพฤติกรรม 

 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 

[Nat + 
Log]ธรรม 
ชาต ิ& 
ตรร 

กะ(สัง 
เกตพืช/รู

เหตุ 
ผล) 

[Bod + 
Vis]ราง 

กาย & มิติ 
(มือเบา/

ออก 
แบบสวย) 

[Ling] 
ภาษา 

(เลาเรื่อง/
นำเสนอ) 

[Inter] 
มนุษย 
สัม 

พันธ 
(ตกลง

งาน/ชวย
เพื่อน) 

[Intra] 
เขาใจ
ตนเอง 
(ใจเย็น/
สะทอน

คิด) 

Dominant 
MI 

(แววเดน
สุด)ระบตุัว

ยอ 

1 ด.ช. รักเรียน 3 2 2 3 1 Nat, Inter 
2 ด.ญ. ใฝรู 2 3 3 2 2 Vis, Ling 

3 ....................       

4 ....................       

5 ....................       

 
꼁 คูมือถอดรหัสตัวยอ (Code Breaker) 
เพื่อใหครูมองเห็นภาพชัดเจนตามบริบทของกิจกรรม "ปลูกผักเชยีงดา" ผมสรุปจุดสังเกตไวใหดังน้ี: 

 茦茧茨茩茪茫 Nat (Naturalist) + ��� Log (Logical) = "นักวิทยรุนจิ๋ว" 
o ดูอะไร: แยกแยะลักษณะใบ/กานของผักเชียงดาได , อธิบายเหตุผลไดวาทำไมตองใชดินผสมกาบ

มะพราว (การระบายน้ำ/รากหายใจ) , ตั้งสมมติฐานไดเมื่อเห็นใบพืชเหี่ยว  

 넻넼넽넾넿 Bod (Bodily) + 虞號虠虡虢 Vis (Visual-Spatial) = "ชางฝมือประณีต" 
o ดูอะไร: หยิบจับตนกลาลงกระถางไดเบามือ (รากไมช้ำ/ตนไมหัก) , สเก็ตชภาพออกแบบกระถาง

ไดสื่อความหมาย , จัดวางองคประกอบปายความรูไดสวยงาม  

 놶놷놸놹 Ling (Linguistic) = "นักส่ือสาร" 
o ดูอะไร: เลาอธิบายไดวาผักเซียงดาคอือะไรและมีประโยชนอยางไร , ใชคำพูดนำเสนอหนาชั้น

เรียนไดนาสนใจและเขาใจงาย  
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 뱭뱮뱯뱰뱱뱲뱳뱴뱵뱶뱷뱸뱹 Inter (Interpersonal) = "เพื่อนคูคิด" 
o ดูอะไร: พูดคุยตกลงกับเพ่ือนในกลุมเพ่ือเลือกรูปแบบกระถางไดลงตวั, ชวยเหลือเพื่อนตอนมือ

เลอะดินโดยไมบน 

 홙홚홛활홝홞홟홫홬홠홡홢홣홤홥홦홧홨황홪 Intra (Intrapersonal) = "หนูนอยใจเย็น" 
o ดูอะไร: ควบคุมอารมณไดดีเมื่อทำดินหกหรือตนไมลม (ไมโวยวาย) 10, บอกไดวาตัวเองทำพลาด

ตรงไหนและจะปรับปรุงอยางไรในคร้ังหนา (Reflection) 11 

 
골곩곪곫곬 Tip การนำไปใช: 

 สำหรับชอง Dominant MI: กิจกรรมนี้อาจจะเจอเด็กที่เปน "Naturalist" (Nat) ชัดเจนมาก (คนที่
ชอบดิน ชอบตนไม อยูกับมันไดนานๆ) ใหครูรีบโนตไวเลย เพราะเปนโอกาสดีท่ีจะสงเสริมใหเขาเปน            
แกนนำเร่ืองเกษตรในโรงเรียนตอไป 
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Multiple Intelligence @ Chiangmai 
 

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาภายใตโครงการ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
พหุปญญา สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 จังหวัดเชยีงใหม 

 
สวนที่ 1: ขอมูลพื้นฐาน 

 ชื่อกิจกรรม: จังหวะแหงลานนา การตีกลองสะบัดชัย (The Lanna Drum Master) 
 สรางสรรคโดย: ครอูนุวัฒน ทากระเชียง โรงเรียนวัดบานเหลา 
 บริบททองถิ่นเชียงใหมท่ีเชื่อมโยง (Soft Power): 

o [ ] อาหาร/เกษตรกรรม 
o [x] ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณี (กลองสะบัดชัย/ดนตรีลานนา) 
o [ ] สถานท่ีทองเที่ยว/ประวัติศาสตร 
o [ ] ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
o [ ] ภาษา/วรรณกรรมทองถิ่น 
o [x] อื่นๆ ระบุ: ภูมิปญญาดนตรีพ้ืนบานลานนา 

 กลุมสาระการเรียนรูแกน: ศิลปะ, ดนตร,ี สังคมศกึษา, คณิตศาสตร, ภาษาไทย 
 กลุมเปาหมาย: นักเรียนชั้น ป.4 – 6  
 เวลาที่ใช: 3 ชั่วโมง 

 
สวนที่ 2: เรื่องราวและสถานการณ (Storytelling) 
สถานการณจำลอง (Scenario & Storytelling):  

"โรงเรียนของเราไดรับเชิญใหไปแสดงดนตรีลานนาในงาน 'มหกรรมวัฒนธรรมลานนา' ที่จะจัดขึ้นในอีก 1 
เดือนขางหนา... ภารกิจของ 'ทีมนักดนตรีลานนาตัวนอย' (นักเรียน) คือตองชวยกันเรียนรูและฝกฝนการตีกลอง
สะบัดชัยใหชำนาญ โดยตองเขาใจจังหวะพื้นฐาน รูปแบบการตีที ่ถูกตอง และความหมายทางวัฒนธรรม... 
นอกจากนี้ ทีมยังตองสรางสรรค 'จังหวะใหม' ที่ผสมผสานความเปนรวมสมัยเขากับความคลาสสิกของลานนา 
พรอมออกแบบ 'การแสดงตีกลองสะบัดชัยที่ผลมผสาน' ที่จะทำใหผูชมประทับใจและเขาใจคุณคาของกลองสะบัด
ชัย... มารวมกันสืบสานและสรางสรรคมรดกทางวัฒนธรรมของเราใหโลกไดรูจักกันเถอะ!" 

 
สวนที่ 3: ตารางถอดรหัสภารกิจ (Decoding Matrix) 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

1 

ชวงรูจักกลองสะบดัชัย 
(Discover & 
Explore) 
นักเรียนศึกษาประวัติ
ความเปนมา โครงสราง

[1.1] Linguistic: ความคลองแคลว
ทางภาษา 
(อธิบายประวัติและความสำคัญของ
กลองสะบัดชัยไดถูกตอง)  

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครสามารถอธิบายความหมาย
และบริบททางวฒันธรรมได
ชัดเจน? ใครฟงแลวแยกแยะเสียง
สูง-ต่ำ และจังหวะตางๆ ได? 
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Multiple Intelligence @ Chiangmai 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

ของกลอง สวนประกอบ 
และความสำคัญทาง
วัฒนธรรมของกลอง
สะบัดชัยในสังคมลานนา 

 
หลักฐาน: 
- การพูดอธิบายประวัติและ
สวนประกอบของกลอง 
- พฤติกรรมการตั้งคำถามเชิง
สืบคน 
- การจดจำและทำนายจังหวะที่
ไดยนิ  

2 

ชวงเรียนรูจังหวะ
พื้นฐาน (Rhythm 
Foundation) 
ฝกตีจังหวะพ้ืนฐาน 3-4 
จังหวะ (ชา/เรว็/สลับ) 
เรียนรูการใชมือซาย-ขวา
อยางถูกตอง และการนับ
จังหวะ 

[5.1] Musical: การแยกแยะเสียง 
(สังเกตและจำแนกเสียงกลองชนิด
ตางๆ ที่ครูบรรเลง) 
 
[5.2] Musical: สุนทรียะทางดนตร ี
(รับรูและจำจังหวะที่ไดยิน แลวทำซ้ำ
ไดถูกตอง) 
 
[4.1] Bodily: ทักษะการเคลื่อนไหว 
(ประสานสัมพันธมือ-ตา และควบคมุ
แรงตีใหสม่ำเสมอ) 
 
[2.2] Logical: การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ 
(เขาใจรูปแบบจังหวะที่เปนรูปแบบ
ซ้ำๆ) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครจับจังหวะไดถูกตองและ
สม่ำเสมอ? ใครควบคุมแรงตีและ
ความเร็วไดดี? ใครเห็นความ
เชื่อมโยงระหวางจังหวะที่ 1-2-3? 
 
หลักฐาน: 
- การฝกตีจังหวะตามครูสาธิต 
- ความสม่ำเสมอของเสียงและ
จังหวะ  

3 

ชวงฝกทักษะและสราง
ความชำนาญ (Skill 
Mastery) 
ฝกซอมจังหวะที่ยากขึ้น 
ทำงานเปนคู/กลุมเล็ก 
เพ่ือตีประสานกัน และ
ปรับปรุงจุดที่ยังไมลงตัว 

[5.3] Musical: ทักษะการเลน 
(ตีกลองไดชำนาญและสม่ำเสมอ) 
 
[6.2] Interpersonal: ความไวตอ
ความรูสึก 
(รับรูวาเพ่ือนตีเร็ว/ชาไป และปรับตัว
ใหลงจังหวะเดียวกัน) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครตีไดคลองและม่ันใจ? กลุม
ไหนประสานจังหวะกันไดด?ี ใคร
ไมทอแทเมื่อผิดพลาดและ
พยายามตอเน่ือง? 
 
หลักฐาน: 
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Multiple Intelligence @ Chiangmai 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

 
[7.2] Intrapersonal: การกำกับ
อารมณ 
(มีความอดทนเมื่อตีผิดพลาด ฝกซ้ำ
แลวซ้ำอีก) 

- ความสามารถในการตีประสาน
กับผูอ่ืน 
- การชวยเหลือและปรับจังหวะ
ใหทีม 
- พฤติกรรมการฝกซ้ำดวยความ
ตั้งใจ 

4 

ชวงสรางสรรคจังหวะ
ใหม (Creative 
Composition) 
แตละกลุมออกแบบ 
"จังหวะใหม" โดย
ผสมผสานจังหวะพ้ืนฐาน
ที่เรียนมา อาจเพิ่ม
จังหวะรวมสมัยหรือเลา
เรื่องราวผานจังหวะ  

[5.2] Musical: สุนทรียะทางดนตร ี
(สรางสรรคจังหวะที่ไพเราะและมี
เอกลักษณ) 
 
[2.1] Logical: การประยุกตใช
คณิตศาสตร 
(คำนวณจำนวนจังหวะ การวนซ้ำ 
การแบงหวงเวลา) 
 
[6.3] Interpersonal: การ
ประนีประนอม 
(ตกลงในกลุมวาจะใชจังหวะแบบ
ไหน ใครเลนสวนไหน)  

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครมีไอเดียสรางสรรคท่ีแปลก
ใหม? กลุมไหนคำนวณจังหวะ
และเวลาไดชัดเจน? กลุมไหน
รวมมือกันไดดี? 
 
หลักฐาน: 
- การออกแบบจังหวะบน
กระดาษ (สัญลักษณ/โนต) 
- บทสนทนาการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 
- ความสมบูรณและความไพเราะ
ของจังหวะใหม 

5 

ชวงออกแบบการแสดง 
(Showcase Design) 
วางแผนการแสดงสั้น ๆ 
(2-3 นาที) ที่รวมจังหวะ
พื้นฐานและจังหวะใหม 
พรอมออกแบบทาทาง 
การเคล่ือนไหว และ
เครื่องแตงกาย (ถามี)  

[3.2] Visual: การถายทอดเปนภาพ 
(วาดภาพหรือออกแบบแผนผังการ
แสดง ในจัดวางตำแหนงผูเลน) 
 
[4.1] Bodily: ทักษะการเคลื่อนไหว 
(ออกแบบทาทางประกอบการแสดง
ใหสอดคลองกับจังหวะ) 
 
[6.1] Interpersonal: ภาวะผูนำที่
เขาอกเขาใจ 
(มีคนประสานงานและกระจายหนาที่
อยางเปนธรรม) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครวาดแผนการแสดงไดชัดเจน? 
ใครออกแบบทาทางท่ีสวยงาม
และเขากับจังหวะ? ใครเปนผูนำ
ท่ีดูแลใหทุกคนมีสวนรวม? 
 
หลักฐาน: 
- ภาพรางแผนการแสดง (Floor 
plan) 
- บทบาทและหนาที่ท่ีแบงกัน
ชัดเจน 
- การซอมที่มีทิศทางและ
เปาหมาย  
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Multiple Intelligence @ Chiangmai 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

6 

ชวงนำเสนอและ
สะทอนคิด 
(Performance & 
Reflection) 
แสดงหนาชั้นเรยีน 
รับฟดแบ็คจากเพ่ือน
และครู จากนั้นสะทอน
ผลการเรียนรูของตนเอง 
(AAR) 

[1.3] Linguistic: วาทศิลปและการ
นำเสนอ 
(อธิบายแนวคิดและความหมายของ
การแสดงไดนาสนใจ) 
 
[7.3] Intrapersonal: การสะทอน
คิด 
(วิเคราะหสิ่งท่ีทำไดดีและจุดที่ควร
พัฒนาของตนเอง) 
 
[7.1] Intrapersonal: รูเทาทัน
ตนเอง 
(ระบุจุดแข็ง-จุดออนของตนเองใน
การทำงานกลุม)  

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครนำเสนอไดมั่นใจและชัดเจน? 
ใครสะทอนคิดไดลึกซึ้งและตรง
ประเด็น? ใครมีความรูสึกภูมิใจ
และเขาใจคุณคาของวัฒนธรรม? 
 
หลักฐาน: 
- การแสดงสดหนาเพ่ือนและคร ู
- แบบฟอรม AAR หรือการเขียน
สะทอนคิด 
- การรับผลการสะทอนปญหา
กลับมาและปรับปรุงตนเอง 

 
สวนที่ 4: การตรวจสอบความสมดุล (Self-Check) 
คำชี้แจง: กิจกรรมของทานเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงศักยภาพดานใดบาง?  
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic) 

 [x] 1.1 ความคลองแคลวทางภาษา  
 [ ] 1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ 
 [x] 1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ  

2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical) 
 [x] 2.1 การประยุกตใชคณติศาสตร  
 [x] 2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ  
 [ ] 2.3 การสืบเสาะหาความรู 

3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
 [ ] 3.1 จินตภาพชัดเจน 
 [x] 3.2 การถายทอดเปนภาพ  
 [ ] 3.3 ศิลปะและการออกแบบ 

4. ปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic) 
 [x] 4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว  
 [ ] 4.2 ความประณีตของมือ 
 [ ] 4.3 นาฏศิลปและการแสดง 
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5. ปญญาดานดนตรี (Musical) 
 [x] 5.1 การแยกแยะเสียง  
 [x] 5.2 สุนทรียะทางดนตร ี 
 [x] 5.3 ทักษะการเลน  

6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
 [x] 6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ  
 [x] 6.2 ความไวตอความรูสกึ  
 [x] 6.3 การประนีประนอม  

7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
 [x] 7.1 รูเทาทันตนเอง  
 [x] 7.2 การกำกับอารมณ  
 [x] 7.3 การสะทอนคิด  

8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
 [ ] 8.1 นักสังเกตและจำแนก 
 [ ] 8.2 ความผูกพันกับธรรมชาต ิ
 [ ] 8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ 

 
สวนที่ 5: ส่ือและอุปกรณที่ครูตองเตรียม (Material Checklist)  

1. กลองสะบัดชัยหรือกลองลานนา (อยางนอย 3-4 ใบสำหรับฝกเปนกลุม) 
2. วีดิโอหรือคลิปเสียง การแสดงกลองสะบัดชัยแบบดั้งเดิม 
3. อุปกรณบันทึกจังหวะ (กระดาษ A4, ปากกาสี/ดินสอสี, ไมบรรทัด) 
4. อุปกรณสำหรับการแสดง (พ้ืนที่ซอม, ลำโพงและไมโครโฟน) 
5. แบบฟอรม AAR (After Action Review) สำหรับการสะทอนคิด 
6. อุปกรณถายทำวีดิโอ (โทรศัพท/แท็บเล็ต) เพ่ือบันทึกการแสดง 
7. เอกสารประกอบ: ประวัติกลองสะบัดชัย บทบาททางวัฒนธรรม 
8. ของรางวัลหรือใบประกาศ สำหรับใหกำลังใจนักเรียน 
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ตัวอยางแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมพหุปญญา (MI Observation Form) 
กิจกรรม: จังหวะแหงลานนา: การตีกลองสะบัดชัย (The Lanna Drum Master) 
วันที่บันทึก: ........................................... ชั้นเรียน: ........................... 
เกณฑการใหคะแนน: 

 3 = โดดเดน / ทำไดคลองแคลว / เปนธรรมชาต ิ
 2 = ทำไดตามเกณฑ / ทำไดเมื่อกระตุน 
 1 = ยังตองฝกฝนเพิ่ม / ตองการความชวยเหลือ 
 - = ไมปรากฏพฤติกรรม 

 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 

[Mus + 
Bod]

ดนตร ี& 
ราง 
กาย

(จังหวะ 
แมน/ทา
สวย) 

[Log] 
ตรรกะ & 
รูปแบบ 

(จำ 
แพท 

เทิรนการตี
ได) 

[Inter] 
มนุษย 
สัม 

พันธ(ชวย
สอน

เพื่อน/
ปรับ 
ตัว) 

[Ling + 
Intra]

ภาษา & 
เขาใจตน
(อธิบาย/
สะทอน

คิด) 

[Vis] 
มิติสัม 

พันธ(ออก 
แบบแถว/
ทาทาง) 

Dominant 
MI 

(แววเดน
สุด)ระบุตัว

ยอ 

1 ด.ช. กลาหาญ 3 2 3 1 2 Mus, Inter 
2 ด.ญ. ใจด ี 2 3 3 2 2 Log, Inter 
3 ....................       

4 ....................       

5 ....................       

 
꼁 คูมือถอดรหัสตัวยอ (Code Breaker) 
เพื่อใหคุณครูสังเกตไดตรงจุด ผมสรุป "ส่ิงที่ตองมอง (Key Observation)" ของแตละตัวยอในบริบท "กลองสะบัด
ชัย" ไวให: 

 蛂蛃蛄 Mus (Musical) + 괎괏괐광괒 Bod (Bodily) = "จังหวะและลีลา" 
o ดูอะไร: ตีตรงจังหวะ (ไมครอม), น้ำหนักมือซาย-ขวาสม่ำเสมอ, ขอมือพลิ้วไหว, รางกายขยับ

สัมพันธกับเสียงกลอง 

 膆꼷꼸꼹꼺 Log (Logical) = "แมนแพทเทิรน" 
o ดูอะไร: จำลูกเลนการตีที่ซับซอนได (Pattern Recognition), นับจังหวะในใจไดแมน, แยกแยะ

เสียงทุม-แหลมของหนากลองไดถูกตอง 
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 뱭뱮뱯뱰뱱뱲뱳뱴뱵뱶뱷뱸뱹 Inter (Interpersonal) = "ทีมเวิรค" 
o ดูอะไร: มองหนาเพ่ือนในวงเพ่ือตีใหพรอมกัน, ชวยบอกจังหวะเพ่ือนที่ยังตีไมได, ไมโกรธ/ไมโทษ

เพื่อนเมื่อวงลม 

 놶놷놸놹 Ling (Linguistic) + 홙홚홛활홝홞홟홫홬홠홡홢홣홤홥홦홧홨황홪 Intra (Intrapersonal) = "สื่อสารและสติ" 
o ดูอะไร: อธิบายที่มาของกลองได, บอกความรูสึกตัวเองได (วันนี้ภูมิใจ/หงุดหงิดเรื่องอะไร), มี

สมาธิจดจอฝกซอมไมวอกแวก 

 虞號虠虡虢 Vis (Visual-Spatial) = "ดีไซนโชว" 
o ดูอะไร: ชวยจัดแถวเพ่ือนในการแสดง, ออกแบบทาจบสวยๆ, มองภาพรวมของการแสดงออกวา

คนดูจะเห็นมุมไหนสวยท่ีสุด 

 
골곩곪곫곬 Tip การนำไปใช: 

 ชองสุดทาย (Dominant MI): ใหครูเขียนตัวยอของดานท่ีเด็กคนนั้น "ฉายแสง" ที่สุดในคาบ (เชน เขียน
วา Mus หรือ Inter) ขอมูลชองนี้จะสำคัญมากตอนนำไปทำ Portfolio รายบุคคล ของนักเรียน 
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การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาภายใตโครงการ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
พหุปญญา สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 จังหวัดเชยีงใหม 

 
สวนที่ 1: ขอมูลพื้นฐาน 

 ชื่อกิจกรรม: เชฟนอยเจาบาน อูกำเมือง-ปนอังกฤษ (Lanna Welcome Chef)  
 สรางสรรคโดย: ครศูิรินทร  ภูมิมาลา โรงเรียนชุมชนวัดชอแล 
 บริบททองถิ่นเชียงใหมท่ีเชื่อมโยง (Soft Power):  

o [x] อาหาร/เกษตรกรรม 
o [x] ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณี 
o [ ] สถานท่ีทองเที่ยว/ประวัติศาสตร 
o [ ] ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
o [x] ภาษา/วรรณกรรมทองถ่ิน (อูกำเมือง) 
o [ ] อื่นๆ ระบุ ................................................... 

 กลุมสาระการเรียนรูแกน: ภาษาอังกฤษ (การสื่อสาร), การงานอาชีพ (อาหาร), ศิลปะ (ออกแบบ), 
คณิตศาสตร (นับจำนวน)  

 กลุมเปาหมาย: นักเรียนชั้น ป.4 - 6 
 เวลาที่ใช: 3 ชั่วโมง  

 
สวนที่ 2: เรื่องราวและสถานการณ (Storytelling) 
สถานการณจำลอง (Scenario & Storytelling):  

"วันน้ีมีเพ่ือนชาวตางชาติมาเที่ยวท่ีเชียงใหม! พวกเขาหิวมากและอยากลองกินอาหารเหนือ... ทีมเชฟนอย
เจาบานตองชวยกันเตรียม 'เมนูแนะนำ (Special Menu)' พรอมทั้งฝกพูดตอนรับดวยประโยคภาษาอังกฤษและ 
คำเมืองงายๆ เพ่ือใหเพ่ือนชาวตางชาติรูสกึประทับใจและไดรูจักรสชาติอาหารลานนาของเราอยางแทจริง!" 

 
สวนที่ 3: ตารางถอดรหัสภารกิจ (Decoding Matrix) 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

1 

จับคูคำศัพทสำรับเมือง
เหนือ (Lanna Word 
Match) 
ใหนักเรียนจับคูบัตร
คำศัพทภาษาอังกฤษกับ
ชื่ออาหารหรือวัตถุดิบที่

[1.1] Linguistic: ความคลองแคลว
ทางภาษา 
(เรียนรูคำศัพท 2 ภาษาและจับคู
ความหมายไดถูกตอง) 
 
[8.1] Naturalist: นักสังเกตและ
จำแนก 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครจับคูคำศัพทไดรวดเร็ว? ใคร
เรียกชื่อผักพ้ืนบานเปน
ภาษาอังกฤษและภาษาถ่ินได
ถูกตอง? 
 
หลักฐาน: 
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

เปนภาษาคำเมือง เชน 
Tomato = มะเขือสม 

(จำแนกชื่อผักพื้นบานและวัตถุดิบ
อาหารเหนือไดถูกตอง) 

- ใบกิจกรรมจับคูบัตรคำ 

2 

ปรุงและประดับ (Cook 
& Decorate) 
ชวยกันจัดวางอาหารใส
จานใหสวยงาม และ
เขียนปายชื่ออาหารส้ันๆ 
เชน This is Khao Soi. 

[4.2] Bodily: ความประณีตของมือ 
(มีทักษะการหยิบจับและจัดวาง
อาหารลงจานอยางประณีต) 
 
[3.3] Visual: ศิลปะและการ
ออกแบบ 
(ออกแบบปายชื่ออาหารดวย
ลวดลายที่สวยงามและอานงาย) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครมีมือที่ประณีตในการตกแตง
จาน? ใครออกแบบปายชื่อเมนูได
สรางสรรค? 
 
หลักฐาน: 
- จานอาหารที่ตกแตงสำเร็จ 
- ปายเมนูอาหาร 

3 

ทักทายแขกแกว 
(Hello Guest!) 
ฝกพูดสื่อสารตอนรับ
แขกแบบงายโดยใชรูป
ประโยคตนแบบ 
(Sentence Starter) 
เพ่ือแนะนำอาหารและ
เชิญชวน 

[1.3] Linguistic: วาทศิลปและการ
นำเสนอ 
(กลาพูดภาษาอังกฤษดวยน้ำเสียง
มั่นใจและสื่อสารได) 
 
[6.1] Interpersonal: ภาวะผูนำที่
เขาอกเขาใจ 
(แสดงออกถึงความมีน้ำใจ ยิ้มแยม 
และดูแลแขกอยางสุภาพ) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครกลาพูดภาษาอังกฤษเสียงดัง
ฟงชัด? ใครมีทาทางเชื้อเชิญแขก
ท่ีนาประทับใจ? 
 
หลักฐาน: 
- การแสดงบทบาทสมมติ (Role 
Play) หนาชั้นเรียน 

 
สวนที่ 4: การตรวจสอบความสมดุล (Self-Check) 
คำชี้แจง: กิจกรรมของทานเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงศักยภาพดานใดบาง? 
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic) 

 [x] 1.1 ความคลองแคลวทางภาษา 
 [ ] 1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ 
 [x] 1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ 

2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical) 
 [ ] 2.1 การประยุกตใชคณิตศาสตร 
 [ ] 2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ 
 [ ] 2.3 การสืบเสาะหาความรู 
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3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
 [ ] 3.1 จินตภาพชัดเจน 
 [ ] 3.2 การถายทอดเปนภาพ 
 [x] 3.3 ศลิปะและการออกแบบ 

4. ปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic) 
 [ ] 4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว 
 [x] 4.2 ความประณีตของมือ 
 [ ] 4.3 นาฏศิลปและการแสดง 

5. ปญญาดานดนตรี (Musical) 
 [ ] 5.1 การแยกแยะเสยีง 
 [ ] 5.2 สุนทรียะทางดนตรี 
 [ ] 5.3 ทักษะการเลน 

6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
 [x] 6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ 
 [ ] 6.2 ความไวตอความรูสึก 
 [ ] 6.3 การประนีประนอม 

7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
 [ ] 7.1 รูเทาทันตนเอง 
 [ ] 7.2 การกำกับอารมณ 
 [ ] 7.3 การสะทอนคิด 

8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
 [x] 8.1 นักสังเกตและจำแนก (เพิ่มตามภารกิจที่ 1) 
 [ ] 8.2 ความผูกพันกับธรรมชาต ิ
 [ ] 8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ 

 
สวนที่ 5: ส่ือและอุปกรณที่ครูตองเตรียม (Material Checklist) 

1. บัตรคำศัพทรูปภาพ (Flashcards) อาหารพ้ืนเมืองและคำแปลภาษาอังกฤษ 
2. วัตถุดิบจำลองหรือวัตถุดิบจริงสำหรับจัดจาน (เชน ผักกาดจอ, แคบหมู) 
3. ปายชื่อตั้งโตะเปลา สำหรับใหนักเรียนเขียนชื่ออาหาร 
4. ชุดประโยคภาษาอังกฤษสื่อสารแบบงาย (Simple English Guide) เชน 

o Hello! Welcome to Chiang Mai. 
o This is Khao Soi. 
o It is delicious! Please try some. 
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ตัวอยางแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมพหุปญญา (MI Observation Form) 
กิจกรรม: เชฟนอยเจาบาน อูกำเมือง-ปนอังกฤษ (Lanna Welcome Chef) 
วันที่บันทึก: ........................................... ชั้นเรียน: ........................... 
เกณฑการใหคะแนน: 

 3 = โดดเดน / มั่นใจ / เปนธรรมชาต ิ
 2 = ทำไดตามเกณฑ / ทำไดเมื่อครูกระตุน 
 1 = ยังเขินอาย / ตองฝกฝนเพ่ิม 
 - = ไมปรากฏพฤติกรรม 

 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 

[Ling + 
Nat]ภาษา 

& 
ธรรมชาติ

(ศัพท
แมน/รูจัก

ผัก) 

[Bod + 
Vis]

รางกาย & 
มิติ(มือ

ประณีต/
จัดจาน
สวย) 

[Inter + 
Ling]

สังคม & 
วาทศิลป
(ม่ันใจ/ย้ิม

แยม
รับแขก) 

Dominant 
MI 

(แววเดน
สุด)ระบุตัว

ยอ 

1 ด.ช. แสนด ี 3 2 3 Ling, Inter 
2 ด.ญ. มีสุข 2 3 2 Vis, Bod 

3 ....................     

4 ....................     

5 ....................     

 
꼁 คูมือถอดรหัสตัวยอ (Code Breaker) 
เพื่อใหครูมองเห็นภาพชัดเจนตามบริบทของกิจกรรม "เชฟนอยเจาบาน" ผมสรุปจุดสังเกตไวใหดังน้ี: 

 놶놷놸놹 Ling (Linguistic) + 茦茧茨茩茪茫 Nat (Naturalist) = "กูรูคำศัพท" 
o ดูอะไร: จับคูคำศัพทภาษาอังกฤษกับชื่อผักเมืองไดถูกตองรวดเร็ว (เชน Tomato=มะเขือสม), 

จำแนกและเรียกชื่อวัตถุดิบพ้ืนบานไดแมนยำ 

 넻넼넽넾넿 Bod (Bodily) + 虞號虠虡虢 Vis (Visual-Spatial) = "ศิลปนจัดจาน" 
o ดูอะไร: ใชมือหยิบจับจัดวางอาหารลงจานไดอยางเบามือและประณีต, ออกแบบการวาง

องคประกอบในจานใหนาทาน, เขียนปายชื่อเมนูไดสวยงามอานงาย 

 뱭뱮뱯뱰뱱뱲뱳뱴뱵뱶뱷뱸뱹 Inter (Interpersonal) + 虏虍虎 Ling (Linguistic) = "เจาบานผูนารัก" 
o ดูอะไร: กลาพูดประโยคภาษาอังกฤษตอนรับแขก (Hello! Welcome...), ยิ้มแยมแจมใส มี

ทาทางเชื้อเชิญท่ีเปนมิตร (Service Mind), แสดงภาวะผูนำในการดูแลแขก 
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골곩곪곫곬 Tip การนำไปใช: 
 สังเกต "ความกลา" vs "ความเกง": ในชอง [Inter + Ling] ครูอาจพบวาเด็กบางคนพูดอังกฤษไมเกง 

(Grammar ไมเปะ) แตมีความเปน "เจาบาน" สูงมาก (ยิ้มแยม กลาแสดงออก) เด็กกลุมนี้มีแวว 
Interpersonal เดน สามารถสงเสริมใหเปน PR ของหองไดเลย 

 

 
 
  



กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้ ทีÉ ส่ ง เ ส ริ ม พ หุ ปั ญ ญ า สํา ห รั บ นั ก เ รี ย น ชั Ê น  ป . Ŝ  -  ป . Ş  

ก ร ณี จั ง ห วั ด เ ชี ย ง ใ ห ม่  | 28 

 

Multiple Intelligence @ Chiangmai 
 

การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาภายใตโครงการ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
พหุปญญา สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 จังหวัดเชยีงใหม 

 
สวนที่ 1: ขอมูลพื้นฐาน 

 ชื่อกิจกรรม: โมเดลไมเสียบลูกชิ้นเปนบานทรงลานนา (Lanna Skewer House Model) 
 สรางสรรคโดย: ครณูัฐพงษ สุวรรณ โรงเรียนวชิราลัย 
 บริบททองถิ่นเชียงใหมท่ีเชื่อมโยง (Soft Power): 

o [ ] อาหาร/เกษตรกรรม 
o [x] ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณี (สถาปตยกรรมเรือนลานนา) 
o [x] สถานที่ทองเที่ยว/ประวัติศาสตร 
o [x] ทรัพยากรธรรมชาติ/ส่ิงแวดลอม (การจัดการขยะ/Upcycling) 
o [ ] ภาษา/วรรณกรรมทองถิ่น 
o [ ] อื่นๆ ระบุ ................................................... 

 กลุมสาระการเรียนรูแกน: วทิยาศาสตร (โครงสราง/แรง), ศิลปะ (การออกแบบ), คณิตศาสตร 
(เรขาคณติ), สังคมศึกษา (ภูมิปญญา/สิ่งแวดลอม) 

 กลุมเปาหมาย: นักเรียนชั้น ป.4 – 6 
 เวลาที่ใช: 3 ชั่วโมง 

 
สวนที่ 2: เรื่องราวและสถานการณ (Storytelling) 
สถานการณจำลอง (Scenario & Storytelling):  

"โรงเรียนของเราพบปญหาขยะ 'ไมเสียบลูกชิ้น' จำนวนมหาศาลที่ถูกทิ้งขวาง... ทีมสถาปนิกรักษโลก              
ตัวนอยจึงไดรับโจทยทาทายใหนำขยะเหลาน้ีมาชุบชีวิตใหม! โดยการออกแบบและสรางสรรคเปน 'โมเดลบานทรง
ลานนา' ที่มีความวิจิตรบรรจง แข็งแรง และคงทน เพื่อนำไปจัดแสดงและจำหนายในงาน OPOP (One Project 
One Product) ของโรงเรียน... มารวมกันเปลี่ยนไมเสียบลูกชิ้นไรคา ใหกลายเปนงานสถาปตยกรรมทรงคุณคากัน
เถอะ!" 

 
สวนที่ 3: ตารางถอดรหัสภารกิจ (Decoding Matrix) 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

1 

ชวงออกแบบโครงสราง 
(The Blueprint) 
นักเรียนศึกษารูปทรง
เรือนลานนา (เชน เรือน
กาแล) และวาดภาพราง 

[3.2] Visual: การถายทอดเปนภาพ 
(วาดภาพรางโครงสรางบานไดสม
สวน สื่อความหมายชัดเจน) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครสามารถถายทอดจินตนาการ
ลงกระดาษไดเหมือนจริง? ใคร
ออกแบบโครงสรางที่ซบัซอนได? 
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

(Sketch) แบบแปลน
บานที่จะสรางจากไม
เสียบลูกชิ้น 

 
[3.3] Visual: ศิลปะและการ
ออกแบบ 
(ออกแบบความสวยงามทาง
สถาปตยกรรมลานนา) 

หลักฐาน: 
- ภาพรางแบบแปลน 
(Blueprint) 

2 

ชวงประกอบรางสราง
ผลงาน 
(Construction) 
ลงมือตัด ดัด และ
เชื่อมตอไมเสียบลูกชิ้น
ดวยกาวรอนตามแบบที่
วางไว แกไขปญหาหนา
งานเม่ือโครงสรางไม
สมดุล 

[2.1] Logical: การประยุกตใช
คณิตศาสตร 
(วัดระยะและคำนวณรูปทรง
เรขาคณิตใหสมมาตร) 
 
[4.2] Bodily: ความประณีตของมือ 
(ทักษะการประกอบชิ้นสวนเล็กๆ 
การใชกาวรอนอยางระมัดระวัง) 
 
[6.3] Interpersonal: การ
ประนีประนอม 
(รวมมือกันประกอบ ชวยกันจับ 
ชวยกันทากาว) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครมือเที่ยง ตัดไมไดขนาดเปะ? 
ใครแกปญหาเมื่อเสาบานเอียง
หรือไมเทากันได? 
 
หลักฐาน: 
- ความแข็งแรงและสมดุลของ
โมเดล 
- พฤติกรรมการทำงานรวมกัน 

3 

ชวงประเมินและเพิ่ม
มูลคา (Evaluate & 
OPOP) 
ตรวจสอบความ
เรียบรอย พนสี/เคลือบ
เงา และนำเสนอผลงาน
เพ่ือจำหนายในโครงการ 
OPOP 

[1.3] Linguistic: วาทศิลปและการ
นำเสนอ 
(อธิบายแนวคิดการออกแบบและ
จุดเดนของผลงานเพ่ือเชียรขาย) 
 
[7.3] Intrapersonal: การสะทอน
คิด 
(วิเคราะหความสำเร็จและ
ขอผิดพลาดในการทำงาน) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครนำเสนอผลงานไดนาซื้อ? ใคร
บอกไดวา "ครั้งหนาจะปรับปรุง
ตรงไหน"? 
 
หลักฐาน: 
- ชิ้นงานท่ีสมบูรณพรอมขาย 
- การนำเสนอขาย (Sales Pitch) 
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สวนที่ 4: การตรวจสอบความสมดุล (Self-Check) 
คำชี้แจง: กิจกรรมของทานเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงศักยภาพดานใดบาง?  
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic) 

 [ ] 1.1 ความคลองแคลวทางภาษา 
 [ ] 1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ 
 [x] 1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ 

2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical) 
 [ ] 2.1 การประยุกตใชคณิตศาสตร 
 [x] 2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ 
 [x] 2.3 การสืบเสาะหาความรู 

3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
 [ ] 3.1 จินตภาพชัดเจน 
 [x] 3.2 การถายทอดเปนภาพ 
 [x] 3.3 ศลิปะและการออกแบบ 

4. ปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic) 
 [ ] 4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว 
 [x] 4.2 ความประณีตของมือ 
 [ ] 4.3 นาฏศิลปและการแสดง 

5. ปญญาดานดนตรี (Musical) 
 [ ] 5.1 การแยกแยะเสยีง 
 [ ] 5.2 สุนทรียะทางดนตรี 
 [ ] 5.3 ทักษะการเลน 

6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
 [ ] 6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ 
 [ ] 6.2 ความไวตอความรูสึก 
 [x] 6.3 การประนีประนอม 

7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
 [ ] 7.1 รูเทาทันตนเอง 
 [x] 7.2 การกำกับอารมณ 
 [x] 7.3 การสะทอนคิด 

8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
 [ ] 8.1 นักสังเกตและจำแนก 
 [ ] 8.2 ความผูกพันกับธรรมชาต ิ
 [ ] 8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ (การจัดการขยะ - เพ่ิมเติมจากบริบท) 
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สวนที่ 5: ส่ือและอุปกรณที่ครูตองเตรียม (Material Checklist) 
1. ไมเสียบลูกชิ้น (ทำความสะอาดแลว) 
2. กาวรอน หรือ ปนกาว 
3. แลกเกอร (สำหรับเคลือบเงา) 
4. สีสเปรย หรือ สีโปสเตอร (สำหรับตกแตง) 
5. กรรไกร และ คัตเตอร 
6. กระดาษ A4 และ ดินสอ (สำหรับวาดแบบราง) 
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ตัวอยางแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมพหุปญญา (MI Observation Form) 
กิจกรรม: โมเดลไมเสียบลูกชิ้นเปนบานทรงลานนา (Lanna Skewer House Model) 
วันที่บันทึก: ........................................... ชั้นเรียน: ........................... 
เกณฑการใหคะแนน: 

 3 = โดดเดน / ประณีต / แกปญหาเกง 
 2 = ทำไดตามเกณฑ / งานเสร็จตามกำหนด 
 1 = ยังตองฝกฝน / ขาดความระมัดระวัง 
 - = ไมปรากฏพฤติกรรม 
 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 

[Vis] 
มิติสัมพันธ
(ออกแบบ/

สเก็ตช
ภาพ) 

[Bod + 
Log]

รางกาย & 
ตรรกะ
(มือ

ประณีต/
โครงสราง
แข็งแรง) 

[Inter] 
มนุษย
สัมพันธ
(ชวยกัน

จับ/ 
ไม

ทะเลาะ) 

[Ling + 
Intra]

ภาษา & 
เขาใจตน
(นำเสนอ/
สะทอน

คิด) 

Dominant 
MI 

(แววเดน
สุด) 

ระบุตัวยอ 

1 ด.ช. สถาปนิก 3 2 2 2 Vis 

2 ด.ญ. วิศวกร 2 3 3 1 Bod, Log 

3 ....................      

4 ....................      

5 ....................      

 
꼁 คูมือถอดรหัสตัวยอ (Code Breaker) 
เพื่อใหครูมองเห็นภาพชัดเจนตามบริบทของกิจกรรม "โมเดลไมเสียบลูกชิ้น" ผมสรุปจุดสังเกตไวใหดังนี้: 

 虞號虠虡虢 Vis (Visual-Spatial) = "สถาปนิกนักออกแบบ" 
o ดูอะไร: วาดแบบราง (Blueprint) บานลานนาไดสัดสวนสวยงาม, จินตนาการภาพ 3 มิติไดวา

ตองวางไมเสนไหนกอนหลัง, ออกแบบรายละเอียดตกแตง (เชน กาแล) ไดสวยงาม 

 뮂뮀뮁뮃 Bod (Bodily) + 귐귑귔귕귖귒귓귗귘귙 Log (Logical) = "นายชางโครงสราง" 
o ดูอะไร: ใชมือตัด/ตอไมเสียบลูกชิ้นชิ้นเล็กๆ ไดแมนยำ (Fine Motor), ประกอบโครงสรางไดฉาก 

ไดมุม ไมเอียง (Geometry), โมเดลตั้งไดแข็งแรงไมลมงาย (Structural Logic) 

 뱭뱮뱯뱰뱱뱲뱳뱴뱵뱶뱷뱸뱹 Inter (Interpersonal) = "ทีมเวิรคกอสราง" 
o ดูอะไร: ชวยเหลือกันดีมากในการประกอบ (เชน คนหนึ่งจับ คนหน่ึงทากาว), แบงหนาที่กัน

ชัดเจน, แกปญหาหนางานรวมกันโดยไมโทษกันเมื่อกาวเลอะหรือไมหัก 



กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้ ทีÉ ส่ ง เ ส ริ ม พ หุ ปั ญ ญ า สํา ห รั บ นั ก เ รี ย น ชั Ê น  ป . Ŝ  -  ป . Ş  

ก ร ณี จั ง ห วั ด เ ชี ย ง ใ ห ม่  | 33 

 

Multiple Intelligence @ Chiangmai 
 

 놶놷놸놹 Ling (Linguistic) + 홙홚홛활홝홞홟홫홬홠홡홢홣홤홥홦홧홨황홪 Intra (Intrapersonal) = "นักขายผูรูคิด" 
o ดูอะไร: นำเสนอเชียรขายสินคา (OPOP) ไดนาสนใจ, บอกเลาถึงความสำเร็จและสิ่งที่อยาก

ปรับปรุง (AAR) ของชิ้นงานตัวเองไดชัดเจน 

 
골곩곪곫곬 Tip การนำไปใช: 

 จุดสังเกต Bodily (Fine Motor): กิจกรรมนี้ใชนิ้วมือเยอะมาก ใครที่ทำงานละเอียด กาวไมเลอะเทอะ 
ตัดไมไดขนาดพอดี ใหคะแนน [Bod] เต็มไดเลย เพราะแสดงถึงความประณีตของกลามเนื้อมัดเล็กท่ีดี
เยี่ยม 
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การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาภายใตโครงการ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
พหุปญญา สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 จังหวัดเชยีงใหม 

 
สวนที่ 1: ขอมูลพื้นฐาน 

 ชื่อกิจกรรม: ตะหลิววิเศษของเชฟกระทะบินแหงดอยหลวงเชียงดาว 
 สรางสรรคโดย: ครจูุฑามาศ อินปา โรงเรียนบานเชียงดาว 
 บริบททองถิ่นเชียงใหมท่ีเชื่อมโยง (Soft Power): 

o [x] อาหาร/เกษตรกรรม (สมุนไพรรากไมดอยหลวง, ผัดยอดดอยไฟแดง, ขาวปุกงาในตำนาน, 
น้ำพริกหนุม) 

o [ ] ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณี 
o [x] สถานที่ทองเที่ยว/ประวัติศาสตร (ดอยหลวงเชียงดาว) 
o [ ] ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
o [ ] ภาษา/วรรณกรรมทองถิ่น 
o [ ] อื่นๆ ระบุ ................................................... 

 กลุมสาระการเรียนรูแกน: วทิยาศาสตรและเทคโนโลยี (สมบัติของวัสดุ: ความแข็ง, ความยืดหยุน, การนำ
ความรอน, การนำไฟฟา)  

 กลุมเปาหมาย: นักเรียนชั้น ป.4 
 เวลาที่ใช: 1 ชั่วโมง 

 
สวนที่ 2: เรื่องราวและสถานการณ (Storytelling) 
สถานการณจำลอง (Scenario & Storytelling): 

"ทามกลางออมกอดของดอยหลวงเชียงดาว ในงานเทศกาลอาหารประจำป 'เชฟโอชา' ตองเผชิญหนากับ
คูแขงตัวฉกาจ 'เชฟอินสน' โดยมีกติกาใหมสุดทาทาย คือตองใชเครื่องครัวเพียง 'ชิ้นเดียว' ในการทำอาหาร 3 
คอรส! ตั้งแตการสับรากไมพันปที่แข็งดั่งหิน, การผัดผักไฟแดงท่ีรอนระอุ, และการดีดกอนแปงขาวปุกขามน้ำตก... 
เชฟโอชาจึงงัดไมตาย 'ตะหลิววิเศษ' ที ่สามารถปรับเปลี ่ยนวัสดุไดดั่งใจนึกออกมา ไมวาจะเปนสวนปลายท่ี
แข็งแกรง, ดามจับที่เปนฉนวนกันความรอน, ตัวกลางที่ยืดหยุนเดงดึ๋ง, หรือแมแตดามจับที่กลายเปนตัวนำไฟฟา
เพื่อซอมเครื ่องดูดควัน! ...แลวถาเปนพวกเราละ จะออกแบบอุปกรณวิเศษชิ้นเดียวที่ทำไดทุกอยางแบบนี้ได
อยางไร?" 
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สวนที่ 3: ตารางถอดรหัสภารกิจ (Decoding Matrix) 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

1 

ขั้นสรางแบบจำลอง
ทางความคิด (Engage 
& Initial Model) 
นักเรียนรับโจทยการ
ออกแบบ "เครื่องมือ
อเนกประสงค" และ
ระดมสมองวาด 
"แบบจำลองเริ่มตน" ลง
ในกระดาษ โดยระบุวา
สวนประกอบใดใชวัสดุ
อะไร และมีสมบัติ
อยางไร (ความแข็ง/
ยืดหยุน/นำความรอน/
นำไฟฟา) 8 

[2.2] Logical: การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ 
(ใหเหตุผลในการเลือกวัสดุใหสัมพันธ
กับหนาที่ Function) 
 
[3.1] Visual: จินตภาพชัดเจน 
(วาดภาพแบบจำลองท่ีมีสัดสวนและ
ตำแหนงสื่อความหมายชัดเจน) 
 
[6.1] Interpersonal: ภาวะผูนำที่
เขาอกเขาใจ 
(กระบวนการระดมสมองและรับฟง
ไอเดียเพ่ือนในกลุม) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครอธิบายเหตุผลไดวา "ทำไม
ตองใชวัสดุนี้"? ใครวาดภาพ
สื่อสารใหเพ่ือนเขาใจไดงาย? 
 
หลักฐาน: 
- ภาพวาดแบบจำลองเริ่มตน 
(Initial Model) 

2 

ขั้นปรับปรุงแบบจำลอง 
(Peer Review & 
Revise) 
นักเรียนนำผลงานไปติด
บอรดและทำ Gallery 
Walk เพ่ือวิจารณผลงาน
เพ่ือน (Peer Review) 
ในประเด็นความ
เหมาะสมของวัสดุและ
ความปลอดภัย จากนั้น
กลับมาปรับปรุง
แบบจำลองของตนเอง
พรอมบันทึกเหตุผล 10 

[1.1] Linguistic: ความคลองแคลว
ทางภาษา 
(สื่อสารใหขอเสนอแนะเพื่อนไดเขาใจ
งายและตรงประเด็น) 
 
[6.3] Interpersonal: การ
ประนีประนอม 
(ให Feedback เชิงสรางสรรค และ
ยอมรับขอบกพรองของตนเอง) 
 
[7.3] Intrapersonal: การสะทอน
คิด 
(บันทึกเหตุผลของการปรับปรุงงาน - 
รูวา "ทำไม" ตองแก) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครใหคำแนะนำเพื่อนอยาง
สรางสรรค? กลุมไหนยอมรับฟง
และนำไปปรับปรุงงานจริง? 
 
หลักฐาน: 
- บันทึกการปรับปรุงแบบจำลอง 
(Reflective Journal) 
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

3 

ขั้นขยายแนวคิดและ
นำเสนอ (Extend & 
Presentation) 
ครูต้ังโจทยทาทายเพ่ิม 
"ถาวัสดุหมดสต็อก จะใช
อะไรแทน?" จากนั้นสุม
กลุมออกมานำเสนอ 
"แบบจำลองฉบับ
ปรับปรุง" (Final 
Model) พรอมอธิบาย
การแกปญหา  

[1.3] Linguistic: วาทศิลปและการ
นำเสนอ 
(พูดจูงใจและอธิบายเหตุผลใหผูอื่น
คลอยตาม) 
 
[2.1] Logical: การประยุกตใช
คณิตศาสตร/ตรรกะ 
(แกโจทยวัสดุทดแทนโดยหาสิ่งท่ีมี 
"สมบัติใกลเคียงกัน" มาแทนที่ได
อยางสมเหตุสมผล) 
 
[8.1] Naturalist: นักสังเกตและ
จำแนก 
(มีความเขาใจลึกซึ้งเรื่องธรรมชาติ
ของวัสดุ Material Science) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครสามารถหาวัสดุทดแทนได
สมเหตุสมผล? ใครนำเสนอ
ผลงานไดอยางมั่นใจ? 
 
หลักฐาน: 
- แบบจำลองฉบับปรับปรุง 
(Final Model) 
- การตอบคำถามเรื่องวัสดุ
ทดแทน 

 
สวนที่ 4: การตรวจสอบความสมดุล (Self-Check) 
คำชี้แจง: กิจกรรมของทานเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงศักยภาพดานใดบาง?  
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic) 

 [x] 1.1 ความคลองแคลวทางภาษา (การให Feedback เพื่อน) 
 [ ] 1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ 
 [x] 1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ (การนำเสนอ Final Model) 

2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical) 
 [x] 2.1 การประยุกตใชคณติศาสตร (การเลือกวัสดุทดแทน) 
 [x] 2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ (เหตุผลการเลือกวัสดุกับหนาที่) 
 [x] 2.3 การสืบเสาะหาความรู (กระบวนการออกแบบและแกปญหา) 

3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
 [x] 3.1 จินตภาพชัดเจน (การวาดแบบจำลอง) 
 [x] 3.2 การถายทอดเปนภาพ (การสื่อสารผานภาพวาด) 
 [ ] 3.3 ศิลปะและการออกแบบ 
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4. ปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic) 
 [ ] 4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว 
 [ ] 4.2 ความประณีตของมือ 
 [ ] 4.3 นาฏศิลปและการแสดง 

5. ปญญาดานดนตรี (Musical) 
 [ ] 5.1 การแยกแยะเสยีง 
 [ ] 5.2 สุนทรียะทางดนตรี 
 [ ] 5.3 ทักษะการเลน 

6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
 [x] 6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ (การทำงานกลุม/ระดมสมอง) 
 [x] 6.2 ความไวตอความรูสกึ (การรับฟงความคิดเห็น) 
 [x] 6.3 การประนีประนอม (การใหและรับ Feedback) 

7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
 [x] 7.1 รูเทาทันตนเอง (เขาใจกระบวนการเรียนรูของตน) 
 [ ] 7.2 การกำกับอารมณ 
 [x] 7.3 การสะทอนคิด (บันทึกเหตุผลการปรับปรุงงาน) 

8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
 [x] 8.1 นักสังเกตและจำแนก (ความเขาใจสมบัติวัสดุ) 
 [ ] 8.2 ความผูกพันกับธรรมชาต ิ
 [ ] 8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ 

 
สวนที่ 5: ส่ือและอุปกรณที่ครูตองเตรียม (Material Checklist) 

1. กระดาษฟลิปชารท (Flipchart) หรือกระดาษปอนด (กลุมละ 1-2 แผน) 
2. ชุดปากกาเคมี / ปากกามารกเกอร หลายสี 
3. ใบงาน "โจทยสถานการณ: ตะหลิววเิศษ" 
4. ตัวอยางวัสดุจริง (Material Kits) สำหรับใหนักเรียนสัมผัส (เชน แทงโลหะ, ยางยืด, พลาสติกแข็ง, ไม, 

แผนยางฉนวน) 
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ตัวอยางแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมพหุปญญา (MI Observation Form) 
กิจกรรม: ตะหลิววิเศษของเชฟกระทะบินแหงดอยหลวงเชียงดาว 
วันที่บันทึก: ........................................... ชั้นเรียน: ........................... 
เกณฑการใหคะแนน: 

 3 = โดดเดน / ใหเหตุผลชัดเจน / เปนผูนำการคิด 
 2 = ทำไดตามเกณฑ / อธิบายได 
 1 = ยังสับสนเรื่องวัสดุ / ไมคอยมีสวนรวม 
 - = ไมปรากฏพฤติกรรม 
  

เลขที่ ชื่อ - สกุล 

[Log + 
Nat]

ตรรกะ & 
ธรรม 
ชาติ

(เลือก
วัสดุถูก/รู
สมบัติ) 

[Vis] 
มิติ

สัมพันธ
(วาดแบบ
สื่อความ 
หมาย) 

[Inter + 
Ling] 

สังคม & 
ภาษา 
(ให 

Feedback/
นำเสนอ) 

[Intra] 
เขาใจ
ตนเอง 
(รับฟง/
บันทึก
เหตุผล) 

Dominant 
MI 

(แววเดน
สุด)ระบุตัว

ยอ 

1 ด.ช. วิทย 3 2 2 2 Log, Nat 
2 ด.ญ. ดีไซน 2 3 3 1 Vis, Inter 
3 ....................      

4 ....................      

5 ....................      

 
꼁 คูมือถอดรหัสตัวยอ (Code Breaker) 
เพื่อใหครูมองเห็นภาพชัดเจนตามบริบทของกิจกรรม "ตะหลิววิเศษ" ผมสรุปจุดสังเกตไวใหดังนี้: 

 꽫꽬꽭꽮꽯 Log (Logical) + 茦茧茨茩茪茫 Nat (Naturalist) = "นักวัสดุศาสตร (Material Scientist)" 
o ดูอะไร: เลือกวัสดุไดถูกตองตามหนาที่การใชงาน (Function) เชน "ดามจับตองเปนไมเพราะไม

นำความรอน", "ปลายตะหลิวตองแข็งเพ่ือสับรากไม", อธิบายสมบัติของวัสดุ (ความแข็ง/ยืดหยุน) 
ไดถูกตองตามหลกัวิทยาศาสตร 

  Vis (Visual-Spatial) = "นักออกแบบ (Industrial Designer)" 
o ดูอะไร: วาดภาพแบบจำลอง (Initial Model) ไดสัดสวนชัดเจน, มีการระบุตำแหนงชิ้นสวน 

(Label) วาตรงไหนใชวัสดอุะไร, มองภาพออกวาอุปกรณชิ้นเดียวจะเปลี่ยนรูปรางไดอยางไร 
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 놶놷놸놹 Inter (Interpersonal) + 괕괖 Ling (Linguistic) = "นักสื่อสารเชิงสรางสรรค" 
o ดูอะไร: ใหคำแนะนำเพื่อน (Peer Review) ดวยถอยคำที่สุภาพและเปนประโยชน 

(Constructive Feedback), นำเสนอผลงานหนาชั้นเรียนไดนาสนใจ พูดจาฉะฉาน 

 홙홚홛활홝홞홟홫홬홠홡홢홣홤홥홦홧홨황홪 Intra (Intrapersonal) = "นักสะทอนคิด (Reflective Thinker)" 
o ดูอะไร: ยอมรับคำวิจารณจากเพ่ือนโดยไมโกรธ, บันทึกเหตุผลในการปรับปรุงงาน (Revise) ของ

ตนเองไดชัดเจนวา "เปลี่ยนเพราะอะไร", มีความซื่อสัตยตอผลการเรียนรูของตนเอง 

 
골곩곪곫곬 Tip การนำไปใช: 

 สังเกตชวง "Gallery Walk": ชวงท่ีนักเรียนเดินดูงานเพ่ือนและให Feedback คือนาทีทองในการสังเกต 
[Inter] และ [Intra]  

o ใครที่เพื่อนรุมถามเยอะๆ แสดงวามีไอเดียดี (Log/Vis) 
o ใครที่รับฟงเพ่ือนแลวรีบจดบันทึกไปแก แสดงวาม ีIntra สูงมาก (Growth Mindset)  
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การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาภายใตโครงการ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
พหุปญญา สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 จังหวัดเชยีงใหม 

 
สวนที่ 1: ขอมูลพื้นฐาน 

 ชื่อกิจกรรม: ภารกิจพิชิตนมเหลือ (Milk Rescue Mission) 
 สรางสรรคโดย: ครฐูิติภัทร จักรคำ โรงเรียนบานกองลม 
 บริบททองถิ่น/ปญหาที่เชื่อมโยง (Soft Power): 

o [x] อาหาร/เกษตรกรรม (การแปรรูปอาหาร) 
o [ ] ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณี 
o [ ] สถานท่ีทองเที่ยว/ประวัติศาสตร 
o [x] ทรัพยากรธรรมชาติ/ส่ิงแวดลอม (Food Waste / การจัดการขยะ) 

 กลุมสาระการเรียนรูแกน: วทิยาศาสตรและเทคโนโลยี (อาหาร/การเปลี่ยนแปลงสาร), การงานอาชีพ  
(งานคหกรรม), สังคมศึกษา (ทรัพยากร) 

 กลุมเปาหมาย: นักเรียนชั้น ป.4 – 6 
 เวลาที่ใช: 4 ชั่วโมง (ครึ่งวัน) 

 
สวนที่ 2: เรื่องราวและสถานการณ (Storytelling) 
สถานการณจำลอง (Scenario & Storytelling): 

"ณ โรงเรียนบานกองลม... หองเก็บนมกำลังเขาขั้นวิกฤต! นมโรงเรียนที่มีคุณคาถูกทิ้งขวางกลายเปนขยะ 
(Food Waste) กอใหเกิดการสูญเสียทรัพยากรอยางมหาศาล... คุณครูจึงประกาศตามหา 'Milk Hero' (ฮีโรรักษ
โลก) เพื่อกอบกูวิกฤตนี้! ภารกิจของพวกเราคือการแปลงรางเปน 'เชฟอัจฉริยะ' นำนมที่กำลังจะถูกทิ้ง มาแปรรูป
เปนเมนูของหวานสุดสรางสรรค ที่ทั้งอรอย ประหยัด และทำไดจริง เพื่อพิสูจนใหทุกคนเห็นวา 'ของเหลือ' มีคา
มากกวาที่คิด!"  

 
สวนที่ 3: ตารางถอดรหัสภารกิจ (Decoding Matrix) 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

1 

เสนทางน้ำนม (The 
Milk Journey) 
กิจกรรม Think-Pair-
Share: นักเรียนดูภาพ
นมที่ถูกทิ้ง แลววิเคราะห
ยอนกลับไปวา "กวาจะ
เปนนม 1 กลอง ตอง

[2.2] Logical: การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ 
(มองเห็นกระบวนการผลิตและ
ผลกระทบเปนลูกโซ Cause & 
Effect)  
 
[3.2] Visual: การถายทอดเปนภาพ 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครเชื่อมโยงผลกระทบไดลึกซึ้ง? 
ใครเขียนแผนภาพไดชัดเจน? 
 
หลักฐาน: 
- แผนภาพเสนทางนม 
- การนำเสนอความคิด  
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

ผานกระบวนการ
อะไรบาง?" และ "ถาทิ้ง
จะเกิดผลกระทบกับ
ใคร?" แลวเขียนถายทอด
ออกมาเปนแผนภาพ  

(เขียนแผนผัง Mind Map สรุป
เสนทางของนมไดเขาใจงาย)  

2 

เชฟกระทะเหล็กกูโลก 
(Milk Hero Chef) 
ลงมือทำเมนูของหวาน
โดยใช "นมโรงเรียน" 
เปนวัตถุดบิหลัก ภายใต
เงื่อนไข: ประหยัด, ทำได
จริง, และปลอดภัย 
ภายในเวลาที่กำหนด 
(MasterChef Style)  

[4.2] Bodily: ความประณีตของมือ 
(ทักษะการทำอาหาร การตวง การ
ผสม และการจัดจาน)  
 
[2.1] Logical: การประยุกตใช
คณิตศาสตร 
(การคำนวณปริมาณสวนผสม และ
การบริหารเวลาในการทำอาหาร) 16 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครมีทักษะการหยิบจับอุปกรณ
ทำอาหารที่คลองแคลว? ใคร
แกปญหาหนางานไดเมื่อวัตถุดิบมี
จำกัด? 
 
หลักฐาน: 
- เมนูของหวานท่ีสำเร็จ 
- ความสะอาดและรสชาต ิ 

3 

ฮีโรถอดบทเรียน (The 
Hero's Voice) 
นำเสนอผลงานพรอม
ตอบคำถาม: "เมนูน้ีชวย
ลดขยะไดอยางไร?" และ
สะทอนความรูสึก 
(Reflection) วาตอไป
จะจัดการกับการกินของ
ตัวเองอยางไร  

[1.3] Linguistic: วาทศิลปและการ
นำเสนอ 
(พูดโนมนาวใหเพ่ือนเห็นคุณคาของ
อาหาร น้ำเสียงมั่นใจ)  
 
[8.3] Naturalist: ตระหนักรูเรื่อง
นิเวศ 
(แสดงออกถึงความหวงแหน
ทรัพยากรและตั้งใจลดขยะ Food 
Waste จริงๆ)  

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครพูดแลวทำใหเพ่ือนรูสึก 
"เสียดายของ"? ใครสะทอนคิด
เรื่องสิ่งแวดลอมไดกินใจ? 
 
หลักฐาน: 
- การนำเสนอหนาชั้น 
- บันทึกสะทอนคิด (Reflection 
Note)  

 
สวนที่ 4: การตรวจสอบความสมดุล (Self-Check) 
คำชี้แจง: กิจกรรมของทานเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงศักยภาพดานใดบาง? 
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic) 

 [x] 1.1 ความคลองแคลวทางภาษา 
 [x] 1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ 
 [x] 1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ 
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2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical) 
 [x] 2.1 การประยุกตใชคณติศาสตร 
 [x] 2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ 
 [ ] 2.3 การสืบเสาะหาความรู 

3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
 [ ] 3.1 จินตภาพชัดเจน 
 [x] 3.2 การถายทอดเปนภาพ 
 [ ] 3.3 ศิลปะและการออกแบบ 

4. ปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic) 
 [ ] 4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว 
 [x] 4.2 ความประณีตของมือ 
 [ ] 4.3 นาฏศิลปและการแสดง 

5. ปญญาดานดนตรี (Musical) 
 [ ] 5.1 การแยกแยะเสยีง 
 [ ] 5.2 สุนทรียะทางดนตรี 
 [ ] 5.3 ทักษะการเลน 

6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
 [x] 6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ 
 [x] 6.2 ความไวตอความรูสกึ 
 [ ] 6.3 การประนีประนอม 

7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
 [x] 7.1 รูเทาทันตนเอง 
 [x] 7.2 การกำกับอารมณ 
 [x] 7.3 การสะทอนคิด (เพิ่มเติมจากการถอดบทเรียน Mission 3) 

8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
 [ ] 8.1 นักสังเกตและจำแนก 
 [ ] 8.2 ความผูกพันกับธรรมชาต ิ
 [x] 8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ 

 
สวนที่ 5: ส่ือและอุปกรณที่ครูตองเตรียม (Material Checklist) 

1. รูปภาพ/สื่อ: ภาพนมโรงเรียน, ภาพภูเขาขยะอาหาร (Food Waste)  
2. วัตถุดิบหลัก: นมกลองโรงเรียน (จำนวนมาก)  
3. อุปกรณทำอาหาร: ตามที่นักเรียนวางแผน (เชน เตาไฟฟา, กระทะ, ถวยตวง)  
4. นาิกาจับเวลา  
5. กระดาษปรูฟ/กระดาษ A4 และปากกาเมจิก (สำหรับเขียนแผนผังและ Reflection)  



กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้ ทีÉ ส่ ง เ ส ริ ม พ หุ ปั ญ ญ า สํา ห รั บ นั ก เ รี ย น ชั Ê น  ป . Ŝ  -  ป . Ş  

ก ร ณี จั ง ห วั ด เ ชี ย ง ใ ห ม่  | 43 

 

Multiple Intelligence @ Chiangmai 
 

ตัวอยางแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมพหุปญญา (MI Observation Form) 
กิจกรรม: Milk Hero Challenge (ภารกิจพิชิตนมเหลือ) 
วันที่บันทึก: ........................................... ชั้นเรียน: ........................... 
เกณฑการใหคะแนน: 

 3 = โดดเดน / ทักษะสูง / เขาใจลึกซึ้ง 
 2 = ทำไดตามเกณฑ / ใหความรวมมือ 
 1 = ตองกระตุน / ไมคอยมีสวนรวม 
 - = ไมปรากฏพฤติกรรม 

 

เลขท่ี ชื่อ - สกุล 

[Bod 
(Fine)] 
รางกาย 
(มือ)

(ทำอาหาร
คลอง/จัด
จานสวย) 

[Nat + 
Log]

ธรรมชาติ 
& ตรรกะ 

(รู
ผลกระทบ/
วางแผน
วัตถุดิบ) 

[Ling + 
Inter]

ภาษา & 
สังคม

(นำเสนอ
เกง/

ทำงาน
ทีม) 

[Intra] 
เขาใจ
ตนเอง

(สะทอน
คิด/คุม
อารมณ) 

Dominant 
MI 

(แววเดน
สุด)ระบุตัว

ยอ 

1 ด.ช. เชฟกระทะเหล็ก 3 2 2 2 Bod 

2 ด.ญ. รักษโลก 1 3 2 3 Nat, Intra 

3 ด.ช. นักสื่อสาร 2 1 3 2 Ling, Inter 
4 ....................      

5 ....................      

 

 
꼁 คูมือถอดรหัสตัวยอ (Code Breaker) 
เพื่อใหครูมองเห็นภาพชัดเจนในบริบท "Milk Hero": 

 蒤蒥蒦蒧 Bod (Bodily - Fine Motor) = "เชฟมือทอง" 
o ดูอะไร: หยิบจับอุปกรณทำอาหารไดคลองแคลว (ไมเกๆ กังๆ), ตวงสวนผสมไดแมนยำ, มีทักษะ

การตกแตงจาน (Food Styling) ใหสวยนาทาน 

 艍艌 Nat (Naturalist) + ��� Log (Logical) = "นักวางแผนรักษโลก" 
o ดูอะไร: เขาใจหวงโซอาหารและผลกระทบของ Food Waste อยางลกึซึ้ง (เช่ือมโยงเหตุผลได), 

วางแผนการใชวัตถุดิบอยางคุมคา (เหลือทิ้งนอยท่ีสุด), คำนวณสัดสวนอาหารไดถูกตอง 
 

 虏虍虎 Ling (Linguistic) + 뱭뱮뱯뱰뱱뱲뱳뱴뱵뱶뱷뱸뱹 Inter (Interpersonal) = "กระบอกเสียงฮีโร" 



กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้ ทีÉ ส่ ง เ ส ริ ม พ หุ ปั ญ ญ า สํา ห รั บ นั ก เ รี ย น ชั Ê น  ป . Ŝ  -  ป . Ş  

ก ร ณี จั ง ห วั ด เ ชี ย ง ใ ห ม่  | 44 

 

Multiple Intelligence @ Chiangmai 
 

o ดูอะไร: นำเสนอเมนูอาหารและแนวคิดลดขยะไดนาสนใจและโนมนาวใจเพ่ือนได, เปนผูนำใน
การแบงงานเพ่ือนในกลุม, ชวยเหลือเพื่อนเมื่อทำอาหารไมทัน 

 홙홚홛활홝홞홟홫홬홠홡홢홣홤홥홦홧홨황홪 Intra (Intrapersonal) = "ผูตระหนักรูภายใน" 
o ดูอะไร: เขียน Reflection ไดลึกซึ้ง (เชน รูสึกผิดท่ีเคยท้ิงนม), ควบคุมอารมณไดดีแมจะ

ทำอาหารผิดพลาดหรือเวลาใกลหมด (MasterChef Pressure), รูวาตนเองถนัดหนาที่ไหนในครัว 

 
골곩곪곫곬 Tip การนำไปใช: 

 "เนนกระบวนการมากกวารสชาติ": แมจะเปนการทำอาหาร แตครูควรใหคะแนน "กระบวนการคิด" 
(ทำไมถึงเลือกเมนูนี?้ ใชนมคุมคาไหม?) มากกวาความอรอยเพียงอยางเดียว เพราะเปาหมายหลักคือการ
ปลูกฝงจิตสำนึกเรื่อง Food Waste (Naturalist) และการแกปญหา (Logical) 
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การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาภายใตโครงการ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
พหุปญญา สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 จังหวัดเชยีงใหม 

 
สวนที่ 1: ขอมูลพื้นฐาน 

 ชื่อกิจกรรม: ถอดรหัสลับนครใตพิภพ: อัตราสวนเวียงกุมกาม (The Lost City's Ratio)  
 สรางสรรคโดย: ครทูัชมาภรณ คำรังษี โรงเรียนวัดพระนอนหนองผึ้ง  
 บริบททองถิ่นเชียงใหมท่ีเชื่อมโยง (Soft Power): 

o [ ] อาหาร/เกษตรกรรม 
o [x] ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณี (สถาปตยกรรมลานนา)  
o [x] สถานที่ทองเที่ยว/ประวัติศาสตร (โบราณสถานเวียงกุมกาม, วัดเจดียเหลี่ยม)  
o [ ] ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 

 กลุมสาระการเรียนรูแกน: คณิตศาสตร, สังคมศกึษา (ประวัติศาสตร), ภาษาไทย, ศิลปะ  
 กลุมเปาหมาย: นักเรียนชั้น ป.4 – 6  
 เวลาที่ใช: 3 ชั่วโมง  

 
สวนที่ 2: เรื่องราวและสถานการณ (Storytelling) 
สถานการณจำลอง (Scenario & Storytelling): 

"คณะสำรวจโบราณคดีนอยไดรับมอบหมายภารกิจสำคัญ! เราคนพบแผนที่โบราณและภาพถายทาง
อากาศของ 'เวียงกุมกาม' อดีตเมืองหลวงที่ถูกฝงอยูใตตะกอนดนิ... ภารกิจของพวกเราคือตองสวมบทบาทเปนนัก
คณิตศาสตรและนักประวัติศาสตร เพื่อคำนวณ 'อัตราสวน' ขนาดพื้นที่จริงจากแผนที่จำลอง รวมถึงออกแบบผัง
การบูรณะวัดในเวียงกุมกามใหมีความแมนยำตามสัดสวนเดิม พรอมทั้งนำเสนอเรื่องราว 'ความลับที่สาบสูญ'             
ใหชาวโลกไดรับรู... มาชวยกันฟนคืนชีพเวียงกุมกามดวยพลังของตัวเลขและจินตนาการกันเถอะ!"  

 
สวนที่ 3: ตารางถอดรหัสภารกิจ (Decoding Matrix) 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

1 

ชวงรองรอย
ประวัติศาสตร 
(Discover) 
นักเรียนสืบคนประวัติ
และลักษณะ
สถาปตยกรรม (เชน 
จำนวนช้ันเจดีย) จาก
แหลงขอมูล 

[1.1] Linguistic: ความคลองแคลว
ทางภาษา 
(อธิบายประวัติเมืองไดถูกตอง) 
 
[8.1] Naturalist: นักสังเกต 
(สังเกตความแตกตางของอิฐ/ชั้นดิน) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครระบุขอมูลสำคัญไดแมนยำ? 
ใครตั้งคำถามเชิงสืบคน? 
 
หลักฐาน: 
- การจดบันทึกขอมูล 
- คำถามที่นักเรียนถาม  
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

2 

ชวงนักคำนวณ           
นครโบราณ (Math 
Mastery) 
ใชมาตราสวนในแผนที่
คำนวณระยะทางจริง 
และคำนวณอัตราสวน
ฐานเจดีย 

[2.1] Logical: การประยุกตใช
คณิตศาสตร 
(คำนวณอัตราสวน/มาตราสวน) 
 
[2.2] Logical: การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ 
(วิเคราะหความสัมพันธแผนผังกับ
พื้นที่จริง) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครอธิบายวิธีคำนวณไดถูกตอง? 
ใครมองเห็นภาพความสมัพันธ
ระยะทาง? 
 
หลักฐาน: 
- ใบงานคำนวณอัตราสวน 
- สมุดบันทึกผล  

3 

ชวงรางผงับูรณะ (The 
Blueprint) 
ออกแบบผังจำลองเวียง
กุมกามในกระดาษกราฟ 
โดยยอสวนจากพื้นที่จริง
ใหลงตวั 

[3.2] Visual: การถายทอดเปนภาพ 
(สเก็ตชแผนผังไดสัดสวนแมนยำ) 
 
[6.3] Interpersonal: การ
ประนีประนอม 
(ตกลงตำแหนงการจัดวางผังในกลุม) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครวางผังไดถูกทิศทาง? กลุมไหน
คุยกันดวยเหตุผลเพื่อเลือกสเกล? 
 
หลักฐาน: 
- ภาพรางแผนผัง (Floor plan)  

4 

ชวงคืนชีพเวียงกุมกาม 
(Hands-on) 
สรางโมเดลจำลองเจดีย/
กำแพงเมืองจากวัสดุ
เหลือใช ตามอัตราสวนที่
รางไว 

[4.2] Bodily: ความประณีตของมือ 
(ตัดแปะวัสดุเล็กๆ ไดตามสัดสวน) 
 
[7.2] Intrapersonal: การกำกับ
อารมณ 
(ใจเย็นเมื่อโมเดลไมสมดุล/ตองแกไข) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครมือเบา ตัดวัสดุแมนยำ? ใคร
คุมสติไดดีเมื่องานพัง? 
 
หลักฐาน: 
- โมเดลจำลองที่สำเร็จ  

5 

ชวงประกาศเกียรตภิูมิ 
(Presentation) 
นำเสนอผังบูรณะ วิธีคิด
คำนวณ และสะทอนสิ่ง
ที่ไดเรียนรู 

[1.3] Linguistic: วาทศิลปและการ
นำเสนอ 
(เลาเรื่องนาสนใจ) 
 
[7.3] Intrapersonal: การสะทอน
คิด 
(วิเคราะหจุดเดน/ดอยของงาน) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครนำเสนอขอมูลยากๆ ใหนาฟง
ได? ใครรูจุดบกพรองตนเอง? 
 
หลักฐาน: 
- ลีลาการนำเสนอ 
- แบบบันทึก AAR  
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สวนที่ 4: การตรวจสอบความสมดุล (Self-Check) 
คำชี้แจง: กิจกรรมของทานเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงศักยภาพดานใดบาง? 
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic) 

 [x] 1.1 ความคลองแคลวทางภาษา 
 [ ] 1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ 
 [x] 1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ 

2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical) 
 [x] 2.1 การประยุกตใชคณติศาสตร 
 [x] 2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ 
 [ ] 2.3 การสืบเสาะหาความรู 

3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
 [ ] 3.1 จินตภาพชัดเจน 
 [x] 3.2 การถายทอดเปนภาพ 
 [ ] 3.3 ศิลปะและการออกแบบ 

4. ปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic) 
 [ ] 4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว 
 [x] 4.2 ความประณีตของมือ 
 [ ] 4.3 นาฏศิลปและการแสดง 

5. ปญญาดานดนตรี (Musical) 
 [ ] 5.1 การแยกแยะเสยีง 
 [ ] 5.2 สุนทรียะทางดนตรี 
 [ ] 5.3 ทักษะการเลน 

6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
 [ ] 6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ 
 [ ] 6.2 ความไวตอความรูสึก 
 [x] 6.3 การประนีประนอม 

7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
 [ ] 7.1 รูเทาทันตนเอง 
 [x] 7.2 การกำกับอารมณ 
 [x] 7.3 การสะทอนคิด 

8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
 [x] 8.1 นักสังเกตและจำแนก 
 [ ] 8.2 ความผูกพันกับธรรมชาต ิ
 [ ] 8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ 
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สวนที่ 5: ส่ือและอุปกรณที่ครูตองเตรียม (Material Checklist) 
1. แผนที่โบราณจำลองและภาพถายทางอากาศเวียงกุมกาม  
2. อุปกรณวัด: ไมบรรทัด, ตลับเมตรขนาดเล็ก, กระดาษกราฟ  
3. วัสดุประดิษฐ: กระดาษลัง, อิฐมอญจำลอง/ดินน้ำมัน, กาว, กรรไกร  
4. ใบงาน "บันทึกนักสำรวจ" (ตารางคำนวณอัตราสวน)  
5. อุปกรณนำเสนอ (กระดาษชารท/สื่อออนไลน)  
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ตัวอยางแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมพหุปญญา (MI Observation Form) 
กิจกรรม: ถอดรหัสลับนครใตพิภพ (The Lost City's Ratio) 
วันที่บันทึก: ........................................... ชั้นเรียน: ........................... 
เกณฑการใหคะแนน: 

 3 = โดดเดน / คำนวณแมน / งานประณีต 
 2 = ทำไดตามเกณฑ / รวมมือดี 
 1 = ตองชวยสอน / งานไมเสร็จ 
 - = ไมปรากฏพฤติกรรม 

 

เลขท่ี ชื่อ - สกุล 

[Log 
(Math)] 
ตรรกะ 
(คณิต)

(คำนวณ
อัตราสวน
แมนยำ) 

[Vis + 
Bod] 
มิต ิ& 

รางกาย
(สเก็ตช

ผัง/
โมเดล
สวย) 

[Ling + 
Inter]

ภาษา & 
สังคม

(นำเสนอ/
ตกลงกัน

ได) 

[Intra + 
Nat]

ตนเอง & 
ธรรมชาติ
(ใจเย็น/

ชาง
สังเกต) 

Dominant 
MI 

(แววเดน
สุด)ระบุตัว

ยอ 

1 ด.ช. นักคำนวณ 3 2 2 2 Log 

2 ด.ญ. สถาปนิก 2 3 2 3 Vis, Bod 

3 ด.ช. นักเลาเรื่อง 1 2 3 2 Ling, Inter 
4 ....................      

5 ....................      

 
꼁 คูมือถอดรหัสตัวยอ (Code Breaker) 
เพื่อใหครูมองเห็นภาพชัดเจนในบริบท "เวียงกุมกาม": 

 귐귑귔귕귖귒귓귗귘귙 Log (Logical - Math Focus) = "วิศวกรโบราณสถาน" 
o ดูอะไร: เขาใจเรื่องมาตราสวน (Scale) อยางถองแท สามารถแปลงระยะทางในแผนที่ 1 ซม. 

เปนระยะจริง 10 เมตร ไดอยางรวดเร็วและถูกตอง, มองเห็นความสัมพันธเชิงพ้ืนที่ของวัดตางๆ 

 譶護譸譹譺 Vis (Visual-Spatial) +  Bod (Bodily) = "ชางสิบหมูลานนา" 
o ดูอะไร: รางแบบแปลน (Blueprint) ลงบนกระดาษกราฟไดสัดสวนที่ถูกตอง (ไมบิดเบี้ยว), ตัด

และประกอบชิ้นสวนโมเดลชิ้นเล็กๆ ไดประณีต มือเท่ียงตรง 
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 놶놷놸놹 Ling (Linguistic) + 뱭뱮뱯뱰뱱뱲뱳뱴뱵뱶뱷뱸뱹 Inter (Interpersonal) = "มัคคุเทศกนอย" 
o ดูอะไร: เลาประวัติความเปนมาของเวียงกุมกามไดนาสนใจ (Storytelling), ในชวงทำงานกลุม

สามารถไกลเกลี่ยเพื่อนเมื่อมีความเห็นไมตรงกันเรื่องการวางผัง (Negotiation) 

 홙홚홛활홝홞홟홫홬홠홡홢홣홤홥홦홧홨황홪 Intra (Intrapersonal) + 茦茧茨茩茪茫 Nat (Naturalist) = "นักโบราณคดีผูสุขุม" 
o ดูอะไร: มีความใจเย็นและอดทนสูงเม่ือตองแกโมเดลที่พังหรือคำนวณใหม (Resilience), ชาง

สังเกตรายละเอียดเล็กๆ นอยๆ เชน สีของดินหรือลายอิฐที่เพื่อนคนอ่ืนมองขาม 

 
골곩곪곫곬 Tip การนำไปใช: 

 "Math in Real Life": กิจกรรมนี้จะชวยคัดกรองเด็กที ่"เกงคณิตศาสตรประยุกต" (Logical) ออกมา
ไดชัดเจน ซึ่งตางจากเด็กที่เกงแคคิดเลขเร็วในหองเรียน เพราะตองนำตัวเลขมาแปลงเปนชิ้นงานจริง 
(Visual/Bodily) 
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การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาภายใตโครงการ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
พหุปญญา สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 จังหวัดเชยีงใหม 

 
สวนที่ 1: ขอมูลพื้นฐาน 

 ชื่อกิจกรรม: เรขาคณิตโคมลานนา (Lanna Lantern Geometry) 
 สรางสรรคโดย: ครทูัชมาภรณ คำรังษี โรงเรียนวัดพระนอนหนองผึ้ง  
 บริบททองถิ่นเชียงใหมท่ีเชื่อมโยง (Soft Power): 

o [ ] อาหาร/เกษตรกรรม 
o [x] ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณี (ประเพณียี่เปง, การทำโคมลานนา) 
o [ ] สถานท่ีทองเที่ยว/ประวัติศาสตร 
o [x] ทรัพยากรธรรมชาติ/ส่ิงแวดลอม (วัสดุธรรมชาติ ไมไผ/กระดาษสา) 

 กลุมสาระการเรียนรูแกน: คณิตศาสตร (เรขาคณิต), ศิลปะ, สังคมศึกษา, ภาษาไทย 
 กลุมเปาหมาย: นักเรียนชั้น ป.4 – 6 
 เวลาที่ใช: 3 ชั่วโมง 

 
สวนที่ 2: เรื่องราวและสถานการณ (Storytelling) 
สถานการณจำลอง (Scenario & Storytelling): 

"เทศกาลยี่เปงกำลังจะมาถึง! วัดในชุมชนตองการตกแตงสถานที่ดวย 'โคมลานนา' ที่มีความสวยงามและ
ถูกตองตามสัดสวน ภารกิจของ 'วิศวกรโคมตัวนอย' คือตองชวยกันออกแบบโครงสรางโคมโดยใชหลักการของ
รูปทรงเรขาคณิต (Geometry) เพื่อใหโคมมีความสมดุล แข็งแรง และสามารถสะทอนลวดลายที่เปนเอกลักษณ
ของเชียงใหมได มาชวยกันสรางสรรคโคมที่ 'สัดสวนเปะ ลายคำงาม และบอกเลาวิถีถ่ิน' ใหสวางไสวทั่วลานนากัน
เถอะ!" 

 
สวนที่ 3: ตารางถอดรหัสภารกิจ (Decoding Matrix) 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

1 

ชวงสืบสานตำนานโคม 
(Discover) 
สืบคนประวัติโคม
ประเภทตางๆ (เชน โคม
รังมดสม, โคมผัด) และ
อธิบายการใชงานในอดีต 

[1.1] Linguistic: ความคลองแคลว
ทางภาษา 
(อธิบายความหมาย/ประวัติดวย
ภาษาที่เขาใจงาย หรือใชคำเมือง) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครอธิบายความหมายของโคมแต
ละชนิดไดชัดเจน? 
 
หลักฐาน: 
- การเลาเรื่องราว/พฤติกรรมการ
สืบคน 
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

2 

ชวงรางแบบเรขาคณิต 
(The Blueprint) 
คำนวณความยาวไมไผ
และออกแบบโครงสราง
โคมโดยใชรูปทรง
เรขาคณิต (สามเหลี่ยม/
สี่เหลี่ยม) ใหไดสมดุล 

[2.2] Logical: การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ 
(เขาใจโครงสรางเรขาคณิตเพื่อความ
แข็งแรง) 
 
[3.1] Visual: จินตภาพชัดเจน 
(วาดภาพโครงสราง 3 มิติ ออกมา
เปนแบบราง) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครคำนวณสัดสวนโครงสรางได
แมนยำ? ใครรางแบบไดสัดสวน
สมจริง? 
 
หลักฐาน: 
- ภาพรางแบบโคม (Draft) 

3 

ชวงประดิษฐสรางสรรค 
(Hands-on) 
ลงมือประกอบโครงโคม 
ติดกระดาษ และตัดฉลุ
ลายไทย/ลายคำ 

[4.2] Bodily: ความประณีตของมือ 
(ทักษะการมัดโครง/ตัดกระดาษ/ติด
กาวที่เรียบเนียน) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครทำงานฝมือไดละเอียด
เรียบรอย (ไมขาด/ไมเบ้ียว)? 
 
หลักฐาน: 
- ชิ้นงานโคมที่สำเร็จ 

4 

ชวงวิจิตรลานนา (Art 
& Design) 
เลือกโทนสีและจัดวาง
ลวดลายตกแตงโคมใหมี
ความสวยงามตาม
เอกลักษณทองถ่ิน 

[3.3] Visual: ศิลปะและการ
ออกแบบ 
(การออกแบบลายคำ/การใชคูสีให
โดดเดน) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครจัดองคประกอบสีและ
ลวดลายไดโดดเดน? 
 
หลักฐาน: 
- ความสวยงามของลวดลายโคม 

5 

ชวงสะทอนคิดวิศวกร
นอย (Reflection) 
นำเสนอผลงาน 
วิเคราะหปญหาที่พบ 
(เชน โครงเอียง) พรอม
วิธีแกไข 

[7.3] Intrapersonal: การสะทอน
คิด 
(ระบุจุดเดน/ดอยของงานตนเอง) 
 
[6.3] Interpersonal: การ
ประนีประนอม 
(ชวยกันแกปญหาในกลุม) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครระบุจุดบกพรองของงาน
ตนเองไดตรงไปตรงมา? 
 
หลักฐาน: 
- การพูดสะทอนผล (AAR) 
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สวนที่ 4: การตรวจสอบความสมดุล (Self-Check) 
คำชี้แจง: กิจกรรมของทานเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงศักยภาพดานใดบาง?  
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic) 

 [x] 1.1 ความคลองแคลวทางภาษา 
 [ ] 1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ 
 [x] 1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ (รวมใน Mission 5 การนำเสนอ) 

2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical) 
 [ ] 2.1 การประยุกตใชคณิตศาสตร 
 [x] 2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ (โครงสรางเรขาคณิต) 
 [ ] 2.3 การสืบเสาะหาความรู 

3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
 [x] 3.1 จินตภาพชัดเจน (รางแบบ) 
 [ ] 3.2 การถายทอดเปนภาพ 
 [x] 3.3 ศลิปะและการออกแบบ (ลายคำ/สีสัน) 

4. ปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic) 
 [ ] 4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว 
 [x] 4.2 ความประณีตของมือ (ตัดตุง/ทำโคม) 
 [ ] 4.3 นาฏศิลปและการแสดง 

5. ปญญาดานดนตรี (Musical) 
 [ ] 5.1 การแยกแยะเสยีง 
 [ ] 5.2 สุนทรียะทางดนตรี 
 [ ] 5.3 ทักษะการเลน 

6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
 [ ] 6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ 
 [ ] 6.2 ความไวตอความรูสึก 
 [x] 6.3 การประนีประนอม (ทำงานกลุม) 

7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
 [ ] 7.1 รูเทาทันตนเอง 
 [x] 7.2 การกำกับอารมณ 
 [x] 7.3 การสะทอนคิด (AAR) 

8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
 [ ] 8.1 นักสังเกตและจำแนก 
 [ ] 8.2 ความผูกพันกับธรรมชาต ิ
 [ ] 8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ 
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สวนที่ 5: ส่ือและอุปกรณที่ครูตองเตรียม (Material Checklist) 
1. โครงไมไผเหลา หรือกานมะพราว 
2. กระดาษวาว/กระดาษสา (หลากสี) 
3. กาว, กรรไกร, คัตเตอร, ดายสำหรับมัด 
4. กระดาษทอง (สำหรับทำลายคำ) 
5. แบบรางกระดาษ A4 และอุปกรณเครื่องเขียน 
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ตัวอยางแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมพหุปญญา (MI Observation Form) 
กิจกรรม: เรขาคณิตโคมลานนา (Lanna Lantern Geometry) 
วันที่บันทึก: ........................................... ชั้นเรียน: ........................... 
เกณฑการใหคะแนน: 

 3 = โดดเดน / โครงสรางสมดุล / ลวดลายวิจิตร 
 2 = ทำไดตามเกณฑ / ช้ินงานสำเร็จ 
 1 = โครงเบี้ยว / ขาดความประณีต / ไมชวยเพื่อน 
 - = ไมปรากฏพฤติกรรม 

 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 

[Log + 
Vis]

ตรรกะ & 
มิติ(โครง
สมดุล/
คำนวณ
แมน) 

[Bod 
(Fine)] 
รางกาย 
(มือ)(ตัด

แปะ
เนียน/

มัดแนน) 

[Vis (Art)] 
มิติสัมพนัธ 

(ศลิป) 
(ลายคำ
สวย/

องคประกอบ
ดี) 

[Intra + 
Inter]

ตนเอง & 
สังคม

(สะทอน
คิด/

แกปญหา
ทีม) 

Dominant 
MI 

(แววเดน
สุด)ระบตุัว

ยอ 

1 ด.ช. วิศวกรนอย 3 2 2 2 Log, Vis 

2 ด.ญ. ชางฝมือ 2 3 3 2 Bod, Vis 

3 ด.ช. นักแกปญหา 1 2 2 3 Intra, Inter 
4 ....................      

5 ....................      

 
꼁 คูมือถอดรหัสตัวยอ (Code Breaker) 
เพื่อใหครูมองเห็นภาพชัดเจนในบริบท "โคมลานนา": 

 귐귑귔귕귖귒귓귗귘귙 Log (Logical) + 誥誦誧誨誫誩說 Vis (Visual-Structure) = "วิศวกรโคม (Lantern Engineer)" 
o ดูอะไร: มองภาพออกวาไมไผตองตัดยาวเทาไหรถึงจะประกอบเปนทรงที่ตองการได (Geometry 

Sense), เขาใจหลักการ "สมดุล" (Balance) เม่ือแขวนแลวโคมไมเอียงซายขวา, แกปญหา
โครงสรางบิดเบี้ยวดวยเหตุผล (เชน ขยับจุดมัด) 

  Bod (Bodily - Fine Motor) = "สลาทำโคม (Master Craftsman)" 
o ดูอะไร: มีความมือเที่ยงในการมัดดายกับไมไผใหแนนหนา (Knots), ทากาวและติดกระดาษสาได

เรียบตึงไมยน (Smoothness), ตัดกระดาษฉลุลายไดคมชัดไมขาดวิ่น 
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 虞號虠虡虢 Vis (Visual - Art Focus) = "จิตรกรลายคำ" 
o ดูอะไร: ออกแบบลวดลาย (ลายดอก/ลายกนก) ไดเขากับรูปทรงของโคม, เลือกคูสีของกระดาษ

และลายตัดกันไดอยางลงตัว (Aesthetic), มีความคิดสรางสรรคในการตกแตงท่ีไมซำ้แบบเดิม 

 뱭뱮뱯뱰뱱뱲뱳뱴뱵뱶뱷뱸뱹 Inter (Interpersonal) + 홙홚홛활홝홞홟홫홬홠홡홢홣홤홥홦홧홨황홪 Intra (Intrapersonal) = "ผูจัดการทีม" 
o ดูอะไร: เมื่อเจอปญหา (เชน กระดาษขาด โครงหัก) ไมโวยวายแตพยายามหาทางแก 

(Resilience), ชวยแบงงานเพ่ือนในกลุมตามความถนัด, สามารถบอกไดวา "ครั้งหนาจะทำใหดี
ขึ้นตรงไหน" ในชวง AAR 

 
골곩곪곫곬 Tip การนำไปใช: 

 "อยามองขามความเบี้ยว": หากเด็กทำโคมออกมาเบ้ียว อยาเพิ่งดุเรื่องความไมสวยงาม แตใหใชเปน
โอกาสถามคำถามกระตุน Logical Intelligence ครับ เชน "หนูคิดวาทำไมมันถึงเอียงไปทางซาย? เรา
จะแกที่น้ำหนักหรือความยาวไมด?ี" คำถามนี้จะเปลี่ยน "ความผิดพลาด" ใหเปน "การเรียนรูทางฟสิกส
และคณิตศาสตร" ทันที 
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การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาภายใตโครงการ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
พหุปญญา สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 จังหวัดเชยีงใหม 

 
สวนที่ 1: ขอมูลพื้นฐาน 

 ชื่อกิจกรรม: วิศวกรวาวไทย: มหัศจรรยสี่เหลี่ยมลอยฟา (The Thai Kite Engineer) 
 สรางสรรคโดย: ครทูัชมาภรณ คำรังษี โรงเรียนวัดพระนอนหนองผึ้ง 
 บริบททองถิ่นเชียงใหมท่ีเชื่อมโยง (Soft Power): 

o [ ] อาหาร/เกษตรกรรม 
o [x] ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณี (การละเลนวาวไทย, ลวดลายศิลปะลานนา) 
o [ ] สถานท่ีทองเที่ยว/ประวัติศาสตร 
o [x] ทรัพยากรธรรมชาติ/ส่ิงแวดลอม (วัสดุธรรมชาติ ไมไผเหลา, การสังเกตทิศทางลม) 

 กลุมสาระการเรียนรูแกน: คณิตศาสตร (รูปสี่เหลี่ยม/สมมาตร), ศิลปะ, ภาษาไทย, วิทยาศาสตร 
 กลุมเปาหมาย: นักเรียนชั้น ป.4 – 6 
 เวลาที่ใช: 3 ชั่วโมง 

 
สวนที่ 2: เรื่องราวและสถานการณ (Storytelling) 
สถานการณจำลอง (Scenario & Storytelling): 

"เทศกาลวาวพื้นเมืองเชียงใหมกำลังจะเริ่มตนขึ้น! ภารกิจของ 'ทีมวิศวกรวาวตัวนอย' คือตองชวยกัน
ออกแบบและสรางสรรค 'วาวรูปสี่เหลี่ยม' (เชน วาวปกเปา หรือวาวสี่เหลี่ยมหัวเพชร) ที่ไมเพียงแตตองสวยงาม
ดวยลวดลายลานนา แตตองมีโครงสรางที่ถูกตองตามหลักเรขาคณิตเพื่อใหสามารถทะยานขึ้นสูทองฟาไดอยาง             
สงางามและสมดุล ทีมตองคำนวณสัดสวน เลือกวัสดุ และทดสอบความแข็งแรงของ 'ปกและหาง' เพื่อใหวาวของ
กลุมเราเปนเจาแหงเวหา... มาชวยกันทำใหรูปสี่เหลี่ยมบนกระดาษ กลายเปนวาวที่เลาเรื่องราวความภูมิใจของ
เชียงใหมกันเถอะ!" 

 
สวนที่ 3: ตารางถอดรหัสภารกิจ (Decoding Matrix) 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

1 

ชวงสืบตำนานวาว 
(Discover) 
สืบคนประเภทของวาว
ไทยท่ีเปนรูปสี่เหลี่ยม 
และอธิบายสวนประกอบ
สำคัญ 

[1.1] Linguistic: ความคลองแคลว
ทางภาษา 
(อธิบายลักษณะและสวนประกอบ
ของวาวไดถูกตอง) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครระบุจุดเดนหรือความแตกตาง
ของวาวแตละชนิดไดชัดเจน? 
 
หลักฐาน: 
- การพูดอธิบาย/พฤติกรรมการ
สืบคนขอมูล 
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

2 

ชวงรางแบบวิศวกรรม 
(The Blueprint) 
ออกแบบโครงสรางวาว
โดยใชรูปสี่เหลี่ยม 
คำนวณจุดก่ึงกลางและ
หาจุดสมมาตร 

[2.1] Logical: การประยุกตใช
คณิตศาสตร 
(คำนวณสัดสวนความยาวไมและ
พื้นที่ผิว) 
 
[3.2] Visual: การถายทอดเปนภาพ 
(สเก็ตชแบบรางวาวที่มีสัดสวน
แมนยำ) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครอธิบายเหตุผลของการวาง
โครงไมใหสมมาตรได? ใครวาด
แผนผังที่มีมาตราสวนชัดเจน? 
 
หลักฐาน: 
- ภาพรางแบบแปลนวาว 

3 

ชวงหัตถศิลป
สรางสรรค (Hands-
on) 
ลงมือเหลาไมไผ มัดเชือก
โครงวาว และติด
กระดาษวาวดวยความ
ละเอียด 

[4.2] Bodily: ความประณีตของมือ 
(ทักษะการใชมือที่แมนยำในการมัด
ปมและการติดกระดาษ) 
 
[6.3] Interpersonal: การ
ประนีประนอม 
(ชวยกันแกไขปญหาโครงเอียงใน
กลุม) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครมีทักษะการใชมือท่ีนุมนวล
และประณตี? กลุมไหนแบงงาน
กันไดดี? 
 
หลักฐาน: 
- ความสมบูรณของโครงสรางวาว 

4 

ชวงวิจิตรลานนา (Art 
& Design) 
ออกแบบลวดลายตกแตง
บนตัววาว (เชน ลายคำ
หรือลายไทย) ให
สวยงาม 

[3.3] Visual: ศิลปะและการ
ออกแบบ 
(จัดองคประกอบลายและสีสันใหโดด
เดน) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครจัดวางลวดลายไดสอดคลอง
กับรูปทรงสี่เหลี่ยมของวาว? 
 
หลักฐาน: 
- ชิ้นงานวาวที่ตกแตงสวยงาม 

5 

ชวงทดสอบเวหาและ
สะทอนคิด (Fly & 
Reflect) 
ทดสอบการบิน สังเกต
ทิศทางลม และนำเสนอ
ผลงานพรอมสิ่งที่ได
เรียนรู 

[8.1] Naturalist: นักสังเกต 
(สังเกตทิศทางลมเพ่ือปรับทิศทาง
วาว) 
 
[7.3] Intrapersonal: การสะทอน
คิด 
(วิเคราะหสาเหตุที่วาวบินขึ้นหรือไม
ขึ้น) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครสังเกตการเปลี่ยนแปลง
เล็กนอยของกระแสลมได? ใคร
ระบุจุดแข็ง-จุดออนงานตนเอง
ได? 
 
หลักฐาน: 
- บันทึกการสังเกต/AAR 
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สวนที่ 4: การตรวจสอบความสมดุล (Self-Check) 
คำชี้แจง: กิจกรรมของทานเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงศักยภาพดานใดบาง? 
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic) 

 [x] 1.1 ความคลองแคลวทางภาษา 
 [ ] 1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ 
 [ ] 1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ 

2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical) 
 [x] 2.1 การประยุกตใชคณติศาสตร 
 [ ] 2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ 
 [ ] 2.3 การสืบเสาะหาความรู 

3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
 [ ] 3.1 จินตภาพชัดเจน 
 [x] 3.2 การถายทอดเปนภาพ 
 [x] 3.3 ศลิปะและการออกแบบ 

4. ปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily-Kinesthetic) 
 [ ] 4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว 
 [x] 4.2 ความประณีตของมือ 
 [ ] 4.3 นาฏศิลปและการแสดง 

5. ปญญาดานดนตรี (Musical) 
 [ ] 5.1 การแยกแยะเสยีง 
 [ ] 5.2 สุนทรียะทางดนตรี 
 [ ] 5.3 ทักษะการเลน 

6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
 [ ] 6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ 
 [ ] 6.2 ความไวตอความรูสึก 
 [x] 6.3 การประนีประนอม 

7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
 [ ] 7.1 รูเทาทันตนเอง 
 [ ] 7.2 การกำกับอารมณ 
 [x] 7.3 การสะทอนคิด 

8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
 [x] 8.1 นักสังเกตและจำแนก 
 [ ] 8.2 ความผูกพันกับธรรมชาต ิ
 [ ] 8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ 
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สวนที่ 5: ส่ือและอุปกรณที่ครูตองเตรียม (Material Checklist) 
1. ไมไผเหลาขนาดตางๆ 
2. กระดาษวาวหลากสี หรือกระดาษสาเนื้อบาง 
3. เชือกปาน หรือดายสายปาน 
4. อุปกรณวัดและราง: ไมบรรทัด, วงเวียน, กระดาษ A4 
5. อุปกรณประดิษฐ: กรรไกร, กาว/แปงเปยก, สีไม/สีเมจิก 
6. แบบฟอรมบันทึกการสังเกตและสะทอนผล (AAR) 
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ตัวอยางแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมพหุปญญา (MI Observation Form) 
กิจกรรม: วิศวกรวาวไทย (Thai Kite Engineer) 
วันที่บันทึก: ........................................... ชั้นเรียน: ........................... 
เกณฑการใหคะแนน: 

 3 = โดดเดน / สมมาตรเปะ / บินสูง 
 2 = ทำไดตามเกณฑ / วาวสำเร็จ 
 1 = โครงเอียง / ขาดความประณีต 
 - = ไมปรากฏพฤติกรรม 
 

เลขท่ี ชื่อ - สกุล 

[Log 
(Math)] 
ตรรกะ 
(คณิต)

(คำนวณ
สมมาตร/

จุด
กึ่งกลาง) 

[Bod 
(Fine)] 
รางกาย 
(มือ)(มัด
ปมแนน/

ติด
กระดาษ
เรียบ) 

[Vis 
(Art)] 

ศิลปะ & 
มิติ

(ออกแบบ
ลายสวย/
สเก็ตช
แมน) 

[Nat + 
Intra]

ธรรมชาต ิ
& ตนเอง
(อานทาง

ลม/
วิเคราะห

ผล) 

Dominant 
MI 

(แววเดน
สุด)ระบุตัว

ยอ 

1 ด.ช. เจาเวหา 2 3 1 3 Nat, Bod 

2 ด.ญ. นักออกแบบ 2 2 3 2 Vis 

3 ด.ช. วิศวกร 3 2 2 1 Log 

4 ....................      

5 ....................      

 
꼁 คูมือถอดรหัสตัวยอ (Code Breaker) 
เพื่อใหครูมองเห็นภาพชัดเจนในบริบท "วาวไทย": 

 귐귑귔귕귖귒귓귗귘귙 Log (Logical) = "วิศวกรโครงสราง" 
o ดูอะไร: เขาใจเรื่องแกนสมมาตร (Symmetry Axis) อยางแมนยำ หากโครงซายขวาไมเทากัน 

วาวจะหมุนควาง เขาจะรูทันทีวาตองปรับความยาวไมหรือถวงน้ำหนักตรงไหน 

  Bod (Bodily - Fine Motor) = "ชางฝมือเชอืกปาน" 
o ดูอะไร: มีความสามารถในการ "เหลาไมไผ" ใหเรียบเนียนสม่ำเสมอ, มัดปมเชือกยึดโครงสรางได

แนนหนา (ไมโยกเยก), ทากาวติดกระดาษวาวไดตึงเปรี๊ยะ ไมยนและไมขาด 
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 虞號虠虡虢 Vis (Visual-Spatial) = "จิตรกรเหินเวหา" 
o ดูอะไร: สเก็ตชแบบแปลนวาวลงกระดาษไดสัดสวนใกลเคยีงของจริง, ออกแบบลวดลายบนตัว

วาวที่เม่ือลอยขึ้นฟาแลวมองเห็นชัดเจนและสวยงาม (Color Contrast) 

 苌苍苎苏 Nat (Naturalist) + ��� Intra (Intrapersonal) = "ผูเชี่ยวชาญลม" 
o ดูอะไร: สังเกต "ทิศทางลม" กอนปลอยวาว (เชน โยนหญาเช็คดู), เขาใจธรรมชาติของลมวาพัด

แรงหรือเบาตองผอนเชือกอยางไร, เม่ือวาวตก ไมทอแท แตวิเคราะหหาสาเหตุแลวปรับปรุง 

 
골곩곪곫곬 Tip การนำไปใช: 

 "วาวตกคือบทเรียนฟสิกส": หากเด็กทำวาวออกมาแลวบินไมข้ึนหรือหมุนควาง (Spinning) อยาเพิ่ง
ตัดสินวาลมเหลว แตใหใชจังหวะนี้กระตุน Logical Intelligence ครับ เชน "เอะ! ทำไมวาวถึงหมุนซาย
ตลอดเลย? เปนเพราะปกซายหนักกวาปกขวา หรือเพราะเราผูกเชือกเอียงไป?" คำถามน้ีจะเปลี่ยน 
"ความผิดหวัง" ใหกลายเปน "การทดลองทางวิทยาศาสตร" ที่สนุกและทาทาย 
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การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาภายใตโครงการ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
พหุปญญา สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 จังหวัดเชยีงใหม 

 
สวนที่ 1: ขอมูลพื้นฐาน 

 ชื่อกิจกรรม: สุดยอดเชฟลาบเมือง: สื่อสารวัฒนธรรมผานรสชาติ (The Master of Lanna Laab) 
 สรางสรรคโดย: ครกูรรณกิาร ชาวแพร ศูนยการศึกษาพิเศษเขตการศึกษา 8 จังหวัดเชียงใหม 
 บริบททองถิ่นเชียงใหมท่ีเชื่อมโยง (Soft Power): 

o [x] อาหาร/เกษตรกรรม (ลาบเมือง/เครื่องเทศพริกลาบ/ผักกับลาบ) 
o [x] ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณี (อาหารมงคลในงานบุญลานนา) 
o [ ] สถานท่ีทองเที่ยว/ประวัติศาสตร 
o [ ] ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 

 กลุมสาระการเรียนรูแกน: สขุศึกษา (โภชนาการ), คณิตศาสตร (ชั่ง/ตวง), ภาษาไทย, ศิลปะ, สังคมศึกษา 
 กลุมเปาหมาย: นักเรียนชั้น ป.4 – 6 
 เวลาที่ใช: 3 ชั่วโมง 

 
สวนที่ 2: เรื่องราวและสถานการณ (Storytelling) 
สถานการณจำลอง (Scenario & Storytelling): 

"งานเลี้ยงฉลองหมูบานใกลจะเริ่มขึ้นแลว! ภารกิจของ 'ทีมยอดเชฟนอย' คือการปรุง 'ลาบเมือง' อาหาร
มงคลที่เปนหัวใจของสำรับลานนาใหเลิศรสและสวยงามที่สุด ทีมตองชวยกันคัดสรรสมุนไพรที่เปนเครื่องเคียง                  
(ผักกับลาบ) คำนวณสัดสวนเน้ือและเครื่องเทศพริกลาบใหกลมกลอม พรอมทั้งแสดงฝมือการสับลาบดวยจังหวะที่
พรอมเพรียง และจัดจานใหงามหยดยอยเพื ่อตอนรับแขกเหรื่อ... มาชวยกันปรุงรสชาติแหงความภูมิใจของ
เชียงใหมใหกองกังวานผานคมมีดกันเถอะ!" 

 
สวนที่ 3: ตารางถอดรหัสภารกิจ (Decoding Matrix) 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

1 

ชวงรูจักเครื่องเทศ 
(Discover) 
สืบคนและจำแนก
สวนประกอบของ 'พริก
ลาบ' (เชน มะแขวน 
ดีปลี) และผักกับลาบ
ชนิดตางๆ 

[8.1] Naturalist: นักสังเกตและ
จำแนก 
(แยกแยะลักษณะและกลิ่นสมุนไพร
เฉพาะถิ่นไดถูกตอง) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครระบุช่ือและสรรพคุณของ
เครื่องเทศไดแมนยำ? 
 
หลักฐาน: 
- พฤติกรรมการสังเกตและ
จำแนกสมุนไพร 
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

2 

ชวงสูตรลับฉบับยอด
เชฟ (Math Mastery) 
คำนวณปริมาณเนื้อสัตว
เทียบกับน้ำหนักพริก
ลาบ และงบประมาณใน
การซ้ือวัตถุดิบ 

[2.1] Logical: การประยุกตใช
คณิตศาสตร 
(แสดงวิธีคำนวณตนทุนหรือกะ
ปริมาณสัดสวนไดถูกตอง) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครคำนวณสัดสวนสวนผสมได
แมนยำเพ่ือใหรสชาติคงที?่ 
 
หลักฐาน: 
- ใบงานการคำนวณปริมาณ
วัตถุดิบ 

3 

ชวงจังหวะแหงคมมีด 
(Hands-on) 
ลงมือสับเน้ือ (ลาบ) ให
ละเอียดดวยจังหวะท่ี
สม่ำเสมอ และปรุงรสให
กลมกลอม (ลาบคั่ว) 

[4.2] Bodily: ความประณีตของมือ 
(การจับมีดและการสับที่คลองแคลว 
ปลอดภัย) 
 
[5.2] Musical: สุนทรียะทางดนตร ี
(สับเน้ือเปนจังหวะที่สม่ำเสมอ ฟง
แลวไพเราะแบบวิถีลาบ) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครมีทักษะการใชมือท่ีมั่นคง? 
ใครสับลาบเปนจังหวะพรอม
เพรียง? 
 
หลักฐาน: 
- ความละเอียดของเนื้อและเสยีง
จังหวะการสับ 

4 

ชวงศิลปบนสำรับ 
(Design) 
ออกแบบการจัดวางลาบ
และเครื่องเคียง (ผักกับ
ลาบ) ในจานใหสวยงาม
ตามแบบฉบับลานนา 

[3.3] Visual: ศิลปะและการ
ออกแบบ 
(จัดองคประกอบจานอาหารใหอาน
งายและสวยงาม) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครจัดวางผักและสีสันอาหารได
ดึงดูดใจ? 
 
หลักฐาน: 
- ชิ้นงานการจัดจานอาหาร 
(Plating) 

5 

ชวงเรื่องเลารอบวงขาว 
(Reflection) 
นำเสนอแนวคิดในการ
ปรุงและสะทอนสิ่งที่ได
เรียนรูเก่ียวกับวัฒนธรรม
การกินของทองถิ่น 

[1.3] Linguistic: วาทศิลปและการ
นำเสนอ 
(ใชน้ำเสียงนุมนวลชวนฟงเมื่อเลา
เร่ืองทองถ่ิน) 
 
[7.3] Intrapersonal: การสะทอน
คิด 
(วิเคราะหสิ่งท่ีทำไดดีและควร
ปรับปรุง) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครเลาเรื่องราวคุณคาของลาบ
เมืองไดนาสนใจ? ใครยอมรับ
ขอผิดพลาดและเสนอวิธีแก? 
 
หลักฐาน: 
- ลีลาการนำเสนอและแบบฟอรม 
AAR 
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สวนที่ 4: การตรวจสอบความสมดุล (Self-Check) 
คำชี้แจง: กิจกรรมของทานเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงศักยภาพดานใดบาง? 
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic) 

 [x] 1.1 ความคลองแคลวทางภาษา 
 [ ] 1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ 
 [x] 1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ 

2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical) 
 [x] 2.1 การประยุกตใชคณติศาสตร (คำนวณสูตร/งบประมาณ) 
 [ ] 2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ 
 [ ] 2.3 การสืบเสาะหาความรู 

3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
 [ ] 3.1 จินตภาพชัดเจน 
 [ ] 3.2 การถายทอดเปนภาพ 
 [x] 3.3 ศลิปะและการออกแบบ (จัดจานอาหาร) 

4. ปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic) 
 [ ] 4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว 
 [x] 4.2 ความประณีตของมือ (การสับลาบ/ปรุงอาหาร) 
 [ ] 4.3 นาฏศิลปและการแสดง 

5. ปญญาดานดนตรี (Musical) 
 [ ] 5.1 การแยกแยะเสยีง 
 [x] 5.2 สุนทรียะทางดนตรี (จังหวะการสับลาบ) 
 [ ] 5.3 ทักษะการเลน 

6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
 [ ] 6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ 
 [ ] 6.2 ความไวตอความรูสึก 
 [x] 6.3 การประนีประนอม (ตกลงรสชาติในกลุม) 

7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
 [ ] 7.1 รูเทาทันตนเอง 
 [ ] 7.2 การกำกับอารมณ 
 [x] 7.3 การสะทอนคิด (AAR) 

8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
 [x] 8.1 นักสังเกตและจำแนก (สมุนไพร/เครื่องเทศ) 
 [ ] 8.2 ความผูกพันกับธรรมชาต ิ
 [ ] 8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ 
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สวนที่ 5: ส่ือและอุปกรณที่ครูตองเตรียม (Material Checklist) 
1. วัตถุดิบ: เนื้อสัตว (หมู/ไก), เครื่องเทศพริกลาบ (มะแขวน, ดีปลี), สมุนไพรผักกับลาบ 
2. เครื่องมือครัว: มีด, เขียง, เขียงไมใหญ (สำหรับสับลาบ), กระทะคั่ว 
3. อุปกรณวัด: เครื่องชั่งดิจิทัล หรือชอนตวงมาตรฐาน 
4. อุปกรณจัดจาน: จานลานนา, ใบตอง, ถาดไม 
5. อุปกรณความปลอดภัย: ผากันเปอน, ถุงมือทำอาหาร, อุปกรณลางมือ 
6. แบบฟอรม AAR (After Action Review) สำหรับการสะทอนคิด 
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ตัวอยางแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมพหุปญญา (MI Observation Form) 
กิจกรรม: สุดยอดเชฟลาบเมือง (The Master of Lanna Laab) 
วันที่บันทึก: ........................................... ชั้นเรียน: ........................... 
เกณฑการใหคะแนน: 

 3 = โดดเดน / จังหวะดี / รสชาติกลมกลอม 
 2 = ทำไดตามเกณฑ / อาหารสำเร็จ 
 1 = ใชมีดไมคลอง / จำแนกเครื่องเทศไมได 
 - = ไมปรากฏพฤติกรรม 

 

เลขท่ี ชื่อ - สกุล 

[Bod + 
Mus]

รางกาย 
& ดนตร ี
(สับลาบ
คลอง/
จังหวะ
เปะ) 

[Nat + 
Log]

ธรรมชาต ิ
& ตรรกะ 

(รู
สมุนไพร/

สูตร
แมน) 

[Vis 
(Art)]มิติ
สัมพันธ 
(ศิลป) 

(จัดจาน
สวย/นา
ทาน) 

[Ling + 
Intra]

ภาษา & 
ตนเอง 
(เลา

เรื่องดี/
สะทอน

คิด) 

Dominant 
MI 

(แววเดน
สุด)ระบุตัว

ยอ 

1 ด.ช. มือมีด 3 2 1 2 Bod, Mus 

2 ด.ญ. แมครัวหัวปาก 2 3 2 2 Nat, Log 

3 ด.ช. ศิลปนจัดจาน 1 2 3 2 Vis 

4 ....................      

5 ....................      

 
꼁 คูมือถอดรหัสตัวยอ (Code Breaker) 
เพื่อใหครูมองเห็นภาพชัดเจนในบริบท "ลาบเมือง": 

 꽞꽟꽠꽡꽢꽣 Bod (Bodily) + 蛁 Mus (Musical) = "มือสับขั้นเทพ": จับมีดไดทะมัดทะแมง ม่ันคง 
ปลอดภัย (Fine Motor) และที่สำคัญคือ "เสียงสับลาบ" เปนจังหวะสม่ำเสมอ ไมสะดุด (Rhythm) ซึ่ง
เปนเอกลักษณของการทำลาบหมู 

 茦茧茨茩茪茫 Nat (Naturalist) +  Log (Logical) = "นักปรุงรสสมุนไพร": แยกแยะกลิ่นของ "มะ
แขวน" หรือ "ดีปลี" ไดถูกตอง รูวาผักชนิดไหนกินกับลาบแลวเขากัน (Classification) และคำนวณสัดสวน
พริกลาบตอเนื้อสัตวไดพอดี ไมเผ็ดหรือจืดเกินไป 

 虞號虠虡虢 Vis (Visual-Art Focus) = "ฟูดสไตลิสต (Food Stylist)": จัดวางลาบ ผักสด และแคบหมูใน
จานหรือขันโตกไดสวยงาม มีมิติ (ไมใชแคตักใสจาน) เลือกใชสีของผักตัดกับสขีองลาบใหนารับประทาน 
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 놶놷놸놹 Ling (Linguistic) + 홙홚홛활홝홞홟홫홬홠홡홢홣홤홥홦홧홨황홪 Intra (Intrapersonal) = "ทูตวัฒนธรรมอาหาร": เลาที่มาของ
วัตถุดิบหรือความเชื่อเรื่อง "ลาบ" (ความโชคดี) ไดอยางนาสนใจ และเมื่อรสชาติเพี้ยน ก็ยอมรับและ
วิเคราะหไดวาพลาดตรงไหน (Reflection) 

골곩곪곫곬 Tip การนำไปใช: 
 "ฟงเสียงลาบ": กิจกรรมนี้ครูสามารถประเมิน Musical Intelligence ไดแมจะไมไดรองเพลง โดยการ

หลับตาฟงเสียงสับลาบของแตละกลุม กลุมท่ีมีความสามัคค ี(Interpersonal) และมีทักษะดนตรี 
(Musical) เสียงสับจะพรอมเพรียงและเปนจังหวะท่ีไพเราะมากครับ 
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การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาภายใตโครงการ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
พหุปญญา สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 จังหวัดเชยีงใหม 

 
สวนที่ 1: ขอมูลพื้นฐาน 

 ชื่อกิจกรรม: ผูพิทักษตนยางนา: มหัศจรรยถนนสายวฒันธรรม (Guardians of the Rubber Trees) 
 สรางสรรคโดย: ครสูุทัศน  ศรีแสง โรงเรียนวัดเวฬุวัน  
 บริบททองถิ่นเชียงใหมท่ีเชื่อมโยง (Soft Power): 

o [ ] อาหาร/เกษตรกรรม 
o [ ] ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณี 
o [x] สถานที่ทองเที่ยว/ประวัติศาสตร (ถนนสายตนยางนา เชียงใหม-ลำพูน สายเกา) 
o [x] ทรัพยากรธรรมชาติ/ส่ิงแวดลอม (ตนยางนาอายุรอยป และการอนุรกัษ) 

 กลุมสาระการเรียนรูแกน: สังคมศึกษา (ประวัติศาสตร/ภูมิศาสตร), คณิตศาสตร, ภาษาไทย, ศิลปะ, 
วิทยาศาสตร 

 กลุมเปาหมาย: นักเรียนชั้น ป.4 – 6 
 เวลาที่ใช: 3 ชั่วโมง 

 
สวนที่ 2: เรื่องราวและสถานการณ (Storytelling) 
สถานการณจำลอง (Scenario & Storytelling): 

"ยินดีตอนรับคณะ 'เจาหนาที่พิทักษวัฒนธรรมตัวนอย'! ถนนสายตนยางนา (เสนเชียงใหม-ลำพูน) ของเรา
กำลังเผชิญกับความทาทาย ทั้งเรื่องอายุของตนไมและการขยายตัวของเมือง... ภารกิจของพวกเราคือตองลงพื้นที่
สำรวจ 'พฤกษายักษ' เหลานี้ สืบคนประวัติศาสตรที่ซอนอยูตามศาลและโบราณสถานริมทาง พรอมทั้งใชทักษะ
การคำนวณสัดสวนเพื่อวางแผนการอนุรักษ และรวมกันออกแบบ 'เสนทางทองเที่ยวเชิงรักษ' เพื่อใหถนนสายนี้
เปนมรดกที่ยังมีชีวิตสืบไป... มาชวยกันทำใหตนยางนาบอกเลาเร่ืองราวความภูมิใจของชาวเชียงใหมกันเถอะ!" 

 
สวนที่ 3: ตารางถอดรหัสภารกิจ (Decoding Matrix) 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

1 

ชวงยลตนยาง 
(Discover) 
สำรวจลักษณะทาง
กายภาพของตนยางนา
และศาลรมิทาง สังเกต
ความแตกตางของขนาด
และสภาพตนไม 

[8.1] Naturalist: นักสังเกตและ
จำแนก 
(แยกแยะสภาพตนไม/แมลง/พืชที่
อาศยั) 
 
[1.1] Linguistic: ความคลองแคลว
ทางภาษา 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครระบุความผิดปกติหรือ
ลักษณะเดนของตนไมไดชัดเจน? 
ใครตั้งคำถามถึงสาเหตุที่ตนยาง
นาเติบโตริมถนน? 
 
หลักฐาน: 
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

(อธิบายลักษณะที่พบ) - บันทึกการสำรวจพฤกษา 

2 

ชวงคำนวณยักษใหญ 
(Math in Nature) 
วัดรอบวงตนยางนาดวย
เชือกและไมบรรทัด 
คำนวณความสูงจำลอง 
และกะระยะหางระหวาง
ตน 

[2.1] Logical: การประยุกตใช
คณิตศาสตร 
(คำนวณคาเฉลี่ย/สัดสวนรอบวง) 
 
[2.2] Logical: การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ 
(วิเคราะหอายุจากขนาด) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครกะปริมาณและวัดขนาดได
แมนยำ? ใครเชื่อมโยงไดวาตนท่ี
ใหญกวานาจะมีอายุมากกวา? 
 
หลักฐาน: 
- ผลการคำนวณในใบงาน 

3 

ชวงผังเมืองวัฒนธรรม 
(The Mapping) 
ออกแบบแผนที่ทาง
วัฒนธรรม ยอสวนจาก
สถานที่จริงลงใน
กระดาษ จัดตำแหนง
ตนไมและโบราณสถาน
สำคัญ 

[3.2] Visual: การถายทอดเปนภาพ 
(วาดแผนผงัสถานท่ีใหเขาใจงาย) 
 
[6.1] Interpersonal: ภาวะผูนำ 
(แบงหนาที่ในกลุมและรับฟงกัน) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครวาดแผนผังไดถูกทิศทางและ
มีมาตราสวนที่สมเหตุสมผล? 
กลุมไหนตกลงแบงงานกันไดโดย
ไมมีปากเสยีง? 
 
หลักฐาน: 
- แผนที่เสนทางวัฒนธรรมจำลอง 

4 

ชวงหัตถศิลปพิทักษ 
(Conservation 
Craft) 
ประดิษฐแบบจำลอง 'ผา
หมตนยาง' (พิธีสืบชะตา) 
หรือสรางสรรคงาน
ศิลปะจากลูกยางนาที่
หลนลงมา 

[4.2] Bodily: ความประณีตของมือ 
(การใชอุปกรณชิ้นเล็กหรืองาน
หัตถกรรม) 
 
[3.3] Visual: ศิลปะและการ
ออกแบบ 
(จัดองคประกอบงานใหสวยงาม) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครทำงานฝมือไดละเอียด
เรียบรอย? ใครนำวัสดุธรรมชาติ
มาสรางสรรคเปนลวดลายลานนา
ไดโดดเดน? 
 
หลักฐาน: 
- ชิ้นงานศิลปะจากวัสดุธรรมชาต ิ

5 

ชวงเสียงจากถนนสาย
เกา (Show & Tell) 
นำเสนอแผนการอนุรักษ
และสรุปสิ่งท่ีไดเรยีนรู
จากความสัมพันธของคน
กับตนยาง 

[1.3] Linguistic: วาทศิลปและการ
นำเสนอ 
(น้ำเสียงนุมนวลชวนฟง) 
 
[7.3] Intrapersonal: การสะทอน
คิด 
(วิเคราะหขอดี/ขอควรปรับปรุง
ตนเอง) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครสื่อสารความหมายของ
กิจกรรมไดนาประทับใจ? ใคร
กลายอมรับจุดท่ีตนเองทำ
ผิดพลาดในกลุม? 
 
หลักฐาน: 
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

- ลีลาการนำเสนอและแบบฟอรม 
AAR 

 
สวนที่ 4: การตรวจสอบความสมดุล (Self-Check) 
คำชี้แจง: กิจกรรมของทานเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงศักยภาพดานใดบาง? 
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic) 

 [x] 1.1 ความคลองแคลวทางภาษา 
 [ ] 1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ 
 [x] 1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ 

2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical) 
 [x] 2.1 การประยุกตใชคณติศาสตร (คำนวณรอบวง/ความสูง) 
 [x] 2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ (อายุตนไม) 
 [ ] 2.3 การสืบเสาะหาความรู 

3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
 [ ] 3.1 จินตภาพชัดเจน 
 [x] 3.2 การถายทอดเปนภาพ (วาดแผนที่) 
 [x] 3.3 ศลิปะและการออกแบบ (งานประดิษฐลูกยาง) 

4. ปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic) 
 [ ] 4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว 
 [x] 4.2 ความประณีตของมือ (งานฝมือ) 
 [ ] 4.3 นาฏศิลปและการแสดง 

5. ปญญาดานดนตรี (Musical) 
 [ ] 5.1 การแยกแยะเสยีง 
 [ ] 5.2 สุนทรียะทางดนตรี 
 [ ] 5.3 ทักษะการเลน 

6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
 [x] 6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ (แบงงานกลุม) 
 [ ] 6.2 ความไวตอความรูสึก 
 [ ] 6.3 การประนีประนอม 

7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
 [ ] 7.1 รูเทาทันตนเอง 
 [ ] 7.2 การกำกับอารมณ 
 [x] 7.3 การสะทอนคิด (AAR) 
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8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
 [x] 8.1 นักสังเกตและจำแนก (สภาพตนไม/ระบบนิเวศ) 
 [ ] 8.2 ความผูกพันกับธรรมชาต ิ
 [ ] 8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ 

 
สวนที่ 5: ส่ือและอุปกรณที่ครูตองเตรียม (Material Checklist) 

1. อุปกรณวัด: สายวัด, เชือก, ไมบรรทัดยาว, ตลับเมตร 
2. แผนที่จำลองถนนเสนตนยางนา และภาพถายโบราณสถานริมทาง 
3. วัสดุธรรมชาติ: ลูกยางนา, ก่ิงไมแหง, ใบไม และวัสดุงานฝมือ (กระดาษส,ี กาว, กรรไกร) 
4. ใบงาน "บันทึกพิทักษตนยาง" และกระดาษกราฟสำหรับรางแผนที่ 
5. แบบฟอรม AAR (After Action Review) สำหรับการสะทอนคิด 
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ตัวอยางแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมพหุปญญา (MI Observation Form) 
กิจกรรม: ผูพิทักษตนยางนา (Guardians of the Rubber Trees) 
วันที่บันทึก: ........................................... ชั้นเรียน: ........................... 
เกณฑการใหคะแนน: 

 3 = โดดเดน / วัดแมน / แผนที่สวย 
 2 = ทำไดตามเกณฑ / งานสำเร็จ 
 1 = วัดผิดพลาด / ไมสนใจธรรมชาต ิ
 - = ไมปรากฏพฤติกรรม 

 

เลขท่ี ชื่อ - สกุล 

[Nat + 
Ling]

ธรรมชาติ 
& ภาษา

(ชาง
สังเกต/
บรรยาย

เกง) 

[Log 
(Math)] 
ตรรกะ 
(คณิต)
(วัด

แมน/
คำนวณ

ถูก) 

[Vis 
(Map)] 

มิติ
สัมพันธ
(วาด

แผนท่ี/
ทิศทาง
เปะ) 

[Bod + 
Inter]
รางกาย 

& 
สังคม 
(งาน
ฝมือ/
ผูนำ
กลุม) 

Dominant 
MI 

(แววเดน
สุด)ระบุตัว

ยอ 

1 ด.ช. นักสำรวจ 3 2 2 2 Nat, Ling 

2 ด.ญ. นักคำนวณ 2 3 2 1 Log 

3 ด.ช. นักวางผัง 1 2 3 2 Vis 

4 ....................      

5 ....................      
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꼁 คูมือถอดรหัสตัวยอ (Code Breaker) 
เพื่อใหครูมองเห็นภาพชัดเจนในบริบท "ตนยางนา": 

 苪苩 Nat (Naturalist) + 놶놷놸놹 Ling (Linguistic) = "นักส่ือสารธรรมชาติ": สังเกตเห็นรอยโรค รอย
เจาะของแมลง หรือโพรงบนตนยางท่ีคนอื่นมองขาม (Observation) และสามารถบรรยายสิ่งท่ีเห็นให
เพื่อนฟงไดอยางเห็นภาพ 

 귆귇귈귉귍귎귊귏귋귌 Log (Logical - Math Focus) = "นักสำรวจขอมูล": ใชสายวัดวัดรอบวงตนไมไดอยางถูกวิธี 
(Technical Skill), คำนวณหาคาเฉลี่ยหรือประมาณความสูงของตนไมไดใกลเคียงความจริง 

 뇄뇅뇆뇇뇈 Vis (Visual-Spatial) = "สถาปนิกผังเมือง": สามารถยอสวนระยะทางจริงของถนนมาลงใน
กระดาษแผนที่ไดอยางมีสัดสวน (Scale), วาดตำแหนงของตนไมและศาลพระภูมิไดถูกตองตามทิศทาง 
(Orientation) 

 뱭뱮뱯뱰뱱뱲뱳뱴뱵뱶뱷뱸뱹 Inter (Interpersonal) +  Bod (Bodily) = "หัวหนาทีมอนุรักษ": เปนแกนนำในการแบง
งานเพ่ือนวาใครจะวัด ใครจะจด (Leadership), มีความคลองแคลวในการหยิบจับวสัดุธรรมชาติมา
ประดิษฐเปนของที่ระลึก 

골곩곪곫곬 Tip การนำไปใช: 
 "เปลี่ยนหองเรียนเปนถนน": หากไมสามารถพาเด็กไปสถานที่จริงได ครสูามารถจำลองเสาอาคารใน

โรงเรียนเปน "ตนยางนา" โดยติดปายขอมูลสมมติไว แลวใหเด็กฝกวัดและสังเกตจากจุดจำลองนั้นก็ไดครับ 
เพื่อความปลอดภัยและสะดวกในการจัดการ 
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การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาภายใตโครงการ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
พหุปญญา สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 จังหวัดเชยีงใหม 

 
สวนที่ 1: ขอมูลพื้นฐาน 

 ชื่อกิจกรรม: ไขปริศนาตำนานนครสารภี: ตามรอยอดีตพระนอนหนองผึ้ง (The Legend of Saraphi's 
Reclining Buddha) 

 สรางสรรคโดย: ครกูีรติกา เสียมภักดี  โรงเรียนวัดพระนอนหนองผ้ึง 
 บริบททองถิ่นเชียงใหมท่ีเชื่อมโยง (Soft Power): 

o [ ] อาหาร/เกษตรกรรม 
o [x] ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณี (ตำนานพ้ืนบาน, พุทธศิลปลานนา) 
o [x] สถานที่ทองเที่ยว/ประวัติศาสตร (วัดพระนอนหนองผึ้ง, โบราณสถานในอำเภอสารภี) 
o [ ] ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 

 กลุมสาระการเรียนรูแกน: สังคมศึกษา (ประวัติศาสตร), คณิตศาสตร, ภาษาไทย, ศิลปะ 
 กลุมเปาหมาย: นักเรียนชั้น ป.4 – 6 
 เวลาที่ใช: 3 ชั่วโมง 

 
สวนที่ 2: เรื่องราวและสถานการณ (Storytelling) 
สถานการณจำลอง (Scenario & Storytelling): 

"นักสืบประวัติศาสตรนอยไดรับจดหมายลับจากอดีตกาล! เพื่อตามหาความหมายของชื่อ 'หนองผึ้ง' และ
ความอัศจรรยของ 'พระนอนองคใหญ' แหงเวียงกุมกามตอนใต... ภารกิจของพวกเราคือตองรวมมือกันสืบคน
ตำนานผานรองรอยศิลปกรรม วัดขนาดสัดสวนพุทธศิลปเพื่อใหเขาใจความยิ่งใหญในอดีต และสรางสรรค 'บันทึก
มรดกลานนา' เพื่อสงตอเรื่องราวนี้ใหคงอยูสืบไป... มาชวยกันเปดบันทึกหนาสุดทายของพระนอนหนองผึ้งกัน
เถอะ!" 

 
สวนที่ 3: ตารางถอดรหัสภารกิจ (Decoding Matrix) 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

1 

ชวงนักลาตำนาน 
(Discover) 
สืบคนและสรุปใจความ
สำคัญจากนิทานพื้นบาน
เรื่องพญาผึ้ง และประวัติ
การสรางพระนอน 

[1.1] Linguistic: ความคลองแคลว
ทางภาษา 
(สรุปเรื่องราวที่ซับซอนไดชัดเจน 
ถูกตอง) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครสามารถจับประเด็นสำคัญ
และเลาตอไดอยางลื่นไหล? 
 
หลักฐาน: 
- การพูดอธิบายหรือบันทึกสรุป
ตำนาน 
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

2 

ชวงรหัสสัดสวนธรรม 
(Math & Measure) 
คำนวณความยาวมาตรา
สวนของพระนอนจำลอง
เทียบกับองคจริง และ
วิเคราะหเลขมงคล 

[2.1] Logical: การประยุกตใช
คณิตศาสตร 
(คำนวณสัดสวนหรือมาตราสวนได
ถูกตอง) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครอธิบายความสัมพันธของ
ตัวเลขและขนาดไดถูกตอง? 
 
หลักฐาน: 
- ใบงานการคำนวณสัดสวนพุทธ
ศิลป 

3 

ชวงรางผงัวัดเกา (The 
Blueprint) 
ออกแบบแผนผงั
ตำแหนงโบราณสถาน
ภายในวัดตามทิศทาง
และระยะทางที่กำหนด 

[3.1] Visual: จินตภาพชัดเจน 
(อธิบายตำแหนงสถานท่ีและวาดผัง
ไดถูกตอง) 
 
[6.1] Interpersonal: ภาวะผูนำ 
(การแบงหนาที่ในกลุม) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครวาดแผนผังไดถูกทิศทางและ
มีความสมดุล? 
 
หลักฐาน: 
- แผนผังจำลองวัดพระนอน
หนองผึ้ง 

4 

ชวงพุทธศลิป
สรางสรรค (Hands-
on) 
จำลองลวดลายปูนปน
หรือฐานชุกชีดวยการปน
ดิน/แปงโดว หรือฉลุ
กระดาษทอง (ลายคำ) 
ใหมีความละเอียด 

[4.2] Bodily: ความประณีตของมือ 
(งานประดิษฐที่ละเอียดเรียบรอย ไม
เสียหาย) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครหยิบจับอุปกรณและทำงาน
ศิลปะไดประณีต? 
 
หลักฐาน: 
- ชิ้นงานจำลองพุทธศิลปลานนา 

5 

ชวงมัคคุเทศกนอย 
(Show & Tell) 
นำเสนอสิ่งที่ไดเรียนรู
จากภารกิจ พรอม
สะทอนความภูมิใจใน
มรดกทองถิ่น 

[1.3] Linguistic: วาทศิลปและการ
นำเสนอ 
(น้ำเสียงนุมนวลชวนฟง) 
 
[7.3] Intrapersonal: การสะทอน
คิด 
(วิเคราะหสิ่งท่ีทำไดดีและควร
ปรับปรุง) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครนำเสนอดวยทาทางมั่นใจ? 
ใครสะทอนความรูสึกไดลึกซึ้ง? 
 
หลักฐาน: 
- การนำเสนอและแบบบันทึก 
AAR 
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สวนที่ 4: การตรวจสอบความสมดุล (Self-Check) 
คำชี้แจง: กิจกรรมของทานเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงศักยภาพดานใดบาง? 
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic) 

 [x] 1.1 ความคลองแคลวทางภาษา 
 [ ] 1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ 
 [x] 1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ 

2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical) 
 [x] 2.1 การประยุกตใชคณติศาสตร (คำนวณมาตราสวน) 
 [ ] 2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ 
 [ ] 2.3 การสืบเสาะหาความรู 

3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
 [x] 3.1 จินตภาพชัดเจน (แผนผงัวัด) 
 [ ] 3.2 การถายทอดเปนภาพ 
 [x] 3.3 ศลิปะและการออกแบบ (พุทธศิลป) 

4. ปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic) 
 [ ] 4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว 
 [x] 4.2 ความประณีตของมือ (งานปน/ฉลุ) 
 [ ] 4.3 นาฏศิลปและการแสดง 

5. ปญญาดานดนตรี (Musical) 
 [ ] 5.1 การแยกแยะเสยีง 
 [ ] 5.2 สุนทรียะทางดนตรี 
 [ ] 5.3 ทักษะการเลน 

6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
 [x] 6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ (แบงงานกลุม) 
 [ ] 6.2 ความไวตอความรูสึก 
 [ ] 6.3 การประนีประนอม 

7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
 [ ] 7.1 รูเทาทันตนเอง 
 [ ] 7.2 การกำกับอารมณ 
 [x] 7.3 การสะทอนคิด (AAR) 

8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
 [x] 8.1 นักสังเกตและจำแนก (สังเกตวัสดุกอสราง/สภาพดิน) 
 [ ] 8.2 ความผูกพันกับธรรมชาต ิ
 [ ] 8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ 
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สวนที่ 5: ส่ือและอุปกรณที่ครูตองเตรียม (Material Checklist) 
1. แผนที่โบราณและใบสรุปตำนานพระนอนหนองผึ้ง 
2. อุปกรณวัด: ไมบรรทัด, กระดาษกราฟสำหรับรางแบบ 
3. วัสดุงานฝมือ: ดินน้ำมันหรือแปงโดว, กระดาษสีทอง, กรรไกร, กาว 
4. ใบงาน "บันทึกนักสืบประวัตศิาสตร" 
5. แบบฟอรมการสะทอนคิด (After Action Review - AAR) 
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ตัวอยางแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมพหุปญญา (MI Observation Form) 
กิจกรรม: ไขปริศนาตำนานนครสารภี (The Legend of Saraphi) 
วันที่บันทึก: ........................................... ชั้นเรียน: ........................... 
เกณฑการใหคะแนน: 

 3 = โดดเดน / เลาเรื่องจับใจ / คำนวณแมน 
 2 = ทำไดตามเกณฑ / งานสำเร็จ 
 1 = สับสนขอมูล / งานหยาบ / ไมรวมมือ 
 - = ไมปรากฏพฤติกรรม 

 

เลขท่ี ชื่อ - สกุล 

[Ling + 
Intra]
ภาษา 

& 
ตนเอง
(เลา

ตำนาน/
สะทอน

คิด) 

[Log 
(Math)] 
ตรรกะ 
(คณิต)

(สัดสวน/
มาตรา
สวน) 

[Vis + 
Bod] 
มิต ิ& 

รางกาย
(วาด

ผัง/งาน
ปน) 

[Inter + 
Nat] 

สังคม & 
ธรรมชาติ
(ผูนำ/
ชาง

สังเกต) 

Dominant 
MI 

(แววเดน
สุด)ระบุตัว

ยอ 

1 ด.ช. นักเลาเรื่อง 3 1 2 2 Ling, Intra 

2 ด.ญ. สถาปนิกนอย 2 3 3 2 Log, Vis 

3 ด.ช. หวัหนาทีม 2 2 1 3 Inter 
4 ....................      

5 ....................      
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꼁 คูมือถอดรหัสตัวยอ (Code Breaker) 
เพื่อใหครูมองเห็นภาพชัดเจนในบริบท "พระนอนหนองผึ้ง": 

 급긊긋긌 Ling (Linguistic) + 홙홚홛활홝홞홟홫홬홠홡홢홣홤홥홦홧홨황홪 Intra (Intrapersonal) = "นักจดหมายเหตุ": จับประเด็นจาก
ตำนานเรื่อง "พญาผึ้ง" แลวถายทอดออกมาเปนคำพูดของตัวเองไดนาฟง (ไมใชทองจำ) และสามารถ
เชื่อมโยงเรื่องราวในอดตีกับความรูสึกปจจุบันของตนเองได (Reflection) 

 귐귑귔귕귖귒귓귗귘귙 Log (Logical - Math Focus) = "วิศวกรโบราณ": เขาใจความสัมพันธของ "ขนาดพระนอน" 
ระหวางองคจริงกับโมเดลจำลอง (Ratio/Scale) สามารถอธิบายไดวาทำไมตองยอสวนเทานี ้

 譶護譸譹譺 Vis (Visual-Spatial) + 뿿쀀쀁쀂쀃쀄쀅쀆쀇쀈 Bod (Bodily) = "ชางศิลปลานนา": มีจินตภาพชัดเจนในการ
วาดแผนผังวัดวาอะไรอยูทิศไหน (Mental Map) และมือเท่ียงในการปนดินหรือตัดกระดาษทองใหเปน
ลวดลายพุทธศิลปท่ีละเอียดออน 

 뱭뱮뱯뱰뱱뱲뱳뱴뱵뱶뱷뱸뱹 Inter (Interpersonal) + 茦茧茨茩茪茫 Nat (Naturalist) = "ผูนำนักสำรวจ": แบงงานเพ่ือนสืบคน
ขอมูลไดอยางยุติธรรม และเปนคนชางสังเกตรายละเอียดของวัสดุโบราณ (เชน อิฐเกา/ใหม) ที่คนอ่ืน
มองขาม 

골곩곪곫곬 Tip การนำไปใช: 
 "ตำนานคือหนาตางแหงภาษา": กิจกรรมนี้เนนตำนานพ้ืนบาน ครูลองสังเกตเด็กที่ปกติเงยีบๆ ใน

วิชาการ แตอาจจะตาเปนประกายเมื่อไดฟงนิทานและเลาตอไดด ีเดก็กลุมนี้ม ีLinguistic Intelligence 
สูงในดานการเลาเรื่อง (Storytelling) ซึ่งอาจไมสะทอนผานการสอบขอเขียน 
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การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาภายใตโครงการ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
พหุปญญา สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 จังหวัดเชยีงใหม 

 
สวนที่ 1: ขอมูลพื้นฐาน 

 ชื่อกิจกรรม: สืบศาสตรสานศิลปดนตรีลานนา (The art of Lanna music) 
 สรางสรรคโดย: ครสูุรพงศ เจริญทรพัย โรงเรียนวัดลานตอง 
 บริบททองถิ่นเชียงใหมท่ีเชื่อมโยง (Soft Power): 

o [ ] อาหาร/เกษตรกรรม 
o [x] ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณี (ดนตรีลานนา/ภูมิปญญาดนตรีพ้ืนบาน) 
o [ ] สถานท่ีทองเที่ยว/ประวัติศาสตร 
o [ ] ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 

 กลุมสาระการเรียนรูแกน: ศิลปะ, ดนตร,ี สังคมศกึษา, ภาษาไทย 
 กลุมเปาหมาย: นักเรียนชั้น ป.4 – 6 
 เวลาที่ใช: 3 ชั่วโมง 

 
สวนที่ 2: เรื่องราวและสถานการณ (Storytelling) 
สถานการณจำลอง (Scenario & Storytelling): 

"โรงเรียนวัดลานตองจะจัดการแสดงดนตรีพ้ืนเมืองในงานฉลองวันขึ้นปใหมของโรงเรียนและชุมชน คุณครู
จึงชวนนักเรียนระดับประถมศึกษาที่สนใจดนตรี มารวมฝกบรรเลงดนตรีพื้นเมือง เชน สะลอ ซึง กลอง และฉิ่งใน
ชวงแรก นักเรียนบางคนยังบรรเลงดนตรีไมถูกจังหวะ บางคนยังจำทำนองไมได แตทุกคนตั้งใจฝกซอมตาม
คำแนะนำของคุณครู นักเรียนชวยกันฝกอยางสม่ำเสมอ ฝกตรงเวลา และใหกำลังใจกันและกันหลังจากฝกซอมมา
ระยะหนึ่ง นักเรียนสามารถบรรเลงดนตรีไดพรอมเพรียง เสียงดนตรีไพเราะ และทุกคนมีความภูมิใจที่ไดรวมกัน
แสดงดนตรพีื้นเมืองในงานขึ้นปใหม สรางความสุขใหกับผูชม และเปนการอนุรักษวัฒนธรรมไทยใหคงอยูตอไป!" 

 
สวนที่ 3: ตารางถอดรหัสภารกิจ (Decoding Matrix) 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

1 

ชวงรูจักเครื่องดนตรี 
(Discover & 
Explore) 
นักเรียนศึกษาประวัติ
ความเปนมา โครงสราง
ของเครื่องดนตร ี

[1.1] Linguistic: ความคลองแคลว
ทางภาษา 
(อธิบายประวัติและความสำคัญของ
และองคประกอบของเครื่องดนตรีได
ถูกตอง) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครสามารถอธิบายความหมาย
และบริบททางวฒันธรรมได
ชัดเจน? ใครสามารถบอก
ตำแหนงของเสียงแตละเครื่องมือ
ได? 
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

สวนประกอบ และ
วิธีการบรรเลงเครื่อง
ดนตรี สะลอ ซึง กลอง
พื้นเมือง 

 
หลักฐาน: 
- การพูดอธิบายประวัติและ
สวนประกอบของเครื่องดนตรี 
- พฤติกรรมการตั้งคำถามเชิง
สืบคน 

2 

ชวงเรียนรูจังหวะ
พื้นฐาน (Rhythm 
Foundation) 
ฝกการบรรเลงเครื่อง
ดนตรีสะลอ โดยการไล
เสียงตัวโนต แตละ
เครื่องมือ จากเสียงโด 
ไปจนถึงเสียงซอล ไลข้ึน-
ลงโดยใหเสียงท่ีออกมา
ชัดเจน 

[5.1] Musical: การแยกแยะเสียง 
(สังเกตและจำแนกระดับเสียงชนิด
ตางๆ ที่ครูบรรเลง) 
 
[5.2] Musical: สุนทรียะทางดนตร ี
(รับรูและจำจังหวะที่ไดยิน แลวทำซ้ำ
ไดถูกตอง) 
 
[4.1] Bodily: ทักษะการเคลื่อนไหว 
(ประสานสัมพันธมือ-ตา และควบคมุ
แรงตีใหสม่ำเสมอ) 
 
[2.2] Logical: การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ 
(เขาใจรูปแบบจังหวะที่เปนรูปแบบ
ซ้ำๆ) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครไลเสียงไดถูกตองและ
สม่ำเสมอ? ใครควบคุมจังหวะ
และความเร็วไดดี? ใครเห็นความ
เชื่อมโยงระหวางเสียงโด-ซอล? 
 
หลักฐาน: 
- การฝกไลตัวโนตตามครูสาธิต 
- ความสม่ำเสมอของเสียงและ
จังหวะ 

3 

ชวงฝกทักษะและสราง
ความชำนาญ (Skill 
Mastery) 
ฝกซอมการบรรเลง 
เพลงพ้ืนเมือง เชนเพลง
กุหลาบเชียงใหมทำงาน
เปนคู/กลุมเล็ก เพื่อฝก
บรรเลงรวมกัน และ
ปรับปรุงจุดที่ยังไมลงตัว 

[5.3] Musical: ทักษะการเลน 
(ฝกบรรเลงเครื่องดนตรีไดชำนาญ
และสม่ำเสมอ) 
 
[6.2] Interpersonal: ความไวตอ
ความรูสึก 
(รับรูวาเพ่ือนตีเร็ว/ชาไป และปรับตัว
ใหลงจังหวะเดียวกัน) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครบรรเลงไดคลองและมั่นใจ? 
กลุมไหนประสานจังหวะกันไดด?ี 
ใครไมทอแทเมื่อผิดพลาดและ
พยายามตอเน่ือง? 
 
หลักฐาน: 
- ความสามารถในการบรรเลง
ประสานกับผูอ่ืน 
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

 
[7.2] Intrapersonal: การกำกับ
อารมณ 
(มีความอดทนเมื่อบรรเลงผิดพลาด 
ฝกซ้ำแลวซ้ำอีก) 

- การชวยเหลือและปรับจังหวะ
ใหทีม 
- พฤติกรรมการฝกซ้ำดวยความ
ตั้งใจ 

4 

ชวงออกแบบการแสดง 
(Showcase Design) 
วางแผนการแสดงสั้น ๆ 
(4-5 นาที) โดยบรรเลง
เพลงพ้ืนฐานท่ีฝกมา 
พรอมออกแบบรูปแบบ
การน่ังบรรเลงรวมวง 
และเครื่องแตงกาย (ถา
มี) 

[3.2] Visual: การถายทอดเปนภาพ 
(วาดภาพหรือออกแบบแผนผังการ
นั่งบรรเลง จัดวางตำแหนงผูบรรเลง) 
 
[4.1] Bodily: ทักษะการเคลื่อนไหว 
(ออกแบบทาทางประกอบการแสดง
ใหสอดคลองกับจังหวะ) 
 
[6.1] Interpersonal: ภาวะผูนำที่
เขาอกเขาใจ 
(มีคนประสานงานและกระจายหนาที่
อยางเปนธรรม) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครวาดแผนการบรรเลงได
ชัดเจน? ใครออกแบบทาทางท่ี
สวยงาม? ใครเปนผูนำที่ดูแลให
ทุกคนมีสวนรวม? 
 
หลักฐาน: 
- ภาพรางแผนการแสดง (Floor 
plan) 
- บทบาทและหนาที่ท่ีแบงกัน
ชัดเจน 
- การซอมที่มีทิศทางและ
เปาหมาย 

5 

ชวงนำเสนอและ
สะทอนคิด 
(Performance & 
Reflection) 
แสดงหนาชั้นเรยีน 
รับฟดแบ็คจากเพ่ือน
และครู จากนั้นสะทอน
ผลการเรียนรูของตนเอง 
(AAR) 

[1.3] Linguistic: วาทศิลปและการ
นำเสนอ 
(อธิบายแนวคิดและความหมายของ
การแสดงไดนาสนใจ) 
 
[7.3] Intrapersonal: การสะทอน
คิด 
(วิเคราะหสิ่งท่ีทำไดดีและจุดที่ควร
พัฒนาของตนเอง) 
 
[7.1] Intrapersonal: รูเทาทัน
ตนเอง 
(ระบุจุดแข็ง-จุดออนของตนเองใน
การทำงานกลุม) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครนำเสนอไดมั่นใจและชัดเจน? 
ใครสะทอนคิดไดลึกซึ้งและตรง
ประเด็น? ใครมีความรูสึกภูมิใจ
และเขาใจคุณคาของวัฒนธรรม? 
 
หลักฐาน: 
- การแสดงสดหนาเพ่ือนและคร ู
- แบบฟอรม AAR หรือการเขียน
สะทอนคิด 
- การรับผลการสะทอนปญหา
กลับมาและปรับปรุงตนเอง 
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สวนที่ 4: การตรวจสอบความสมดุล (Self-Check) 
คำชี้แจง: กิจกรรมของทานเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงศักยภาพดานใดบาง? 
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic) 

 [x] 1.1 ความคลองแคลวทางภาษา 
 [ ] 1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ 
 [x] 1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ 

2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical) 
 [ ] 2.1 การประยุกตใชคณิตศาสตร 
 [x] 2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ (รูปแบบจังหวะ) 
 [ ] 2.3 การสืบเสาะหาความรู 

3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
 [ ] 3.1 จินตภาพชัดเจน 
 [x] 3.2 การถายทอดเปนภาพ (แผนผังการนั่ง) 
 [ ] 3.3 ศิลปะและการออกแบบ 

4. ปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic) 
 [x] 4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว (ประสานมือ/ทาทางประกอบ) 
 [ ] 4.2 ความประณีตของมือ 
 [ ] 4.3 นาฏศิลปและการแสดง 

5. ปญญาดานดนตรี (Musical) 
 [x] 5.1 การแยกแยะเสียง 
 [x] 5.2 สุนทรียะทางดนตรี 
 [x] 5.3 ทักษะการเลน 

6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
 [x] 6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ 
 [x] 6.2 ความไวตอความรูสกึ (ปรับจังหวะตามเพื่อน) 
 [ ] 6.3 การประนีประนอม 

7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
 [x] 7.1 รูเทาทันตนเอง 
 [x] 7.2 การกำกับอารมณ (ความอดทน) 
 [x] 7.3 การสะทอนคิด 

8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
 [ ] 8.1 นักสังเกตและจำแนก 
 [ ] 8.2 ความผูกพันกับธรรมชาต ิ
 [ ] 8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ 
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สวนที่ 5: ส่ือและอุปกรณที่ครูตองเตรียม (Material Checklist) 

1. สะลอ ซึง กลอง (อยางนอย 3-4 ตัวสำหรับฝกเปนกลุม) 
2. วีดิโอหรือคลิปเสียง การบรรเลงเครื่องดนตรีพ้ืนฐาน 
3. อุปกรณบันทึกจังหวะ: กระดาษ A4/กระดาษขาว, ปากกาสี/ดินสอส,ี ไมบรรทัด 
4. อุปกรณสำหรับการแสดง: พ้ืนท่ีซอม, ลำโพง, ไมโครโฟน 
5. แบบฟอรม AAR (After Action Review) สำหรับการสะทอนคิด 
6. อุปกรณถายทำวีดิโอ (โทรศัพท/แท็บเล็ต) 
7. เอกสารประกอบ: ประวัติเครื่องดนตรีพ้ืนบานลานนา 

 
  



กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้ ทีÉ ส่ ง เ ส ริ ม พ หุ ปั ญ ญ า สํา ห รั บ นั ก เ รี ย น ชั Ê น  ป . Ŝ  -  ป . Ş  

ก ร ณี จั ง ห วั ด เ ชี ย ง ใ ห ม่  | 86 

 

Multiple Intelligence @ Chiangmai 
 

ตัวอยางแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมพหุปญญา (MI Observation Form) 
กิจกรรม: สืบศาสตรสานศิลปดนตรีลานนา (The art of Lanna music) 
วันที่บันทึก: ........................................... ชั้นเรียน: ........................... 
เกณฑการใหคะแนน: 

 3 = โดดเดน / จังหวะแมน / เลนคลอง 
 2 = ทำไดตามเกณฑ / เลนจบเพลง 
 1 = จังหวะครอม / จำโนตไมได 
 - = ไมปรากฏพฤติกรรม 

 

เลขที่ ชื่อ - สกุล 

[Mus 
+ 

Bod] 
ดนตรี 

& 
รางกาย
(จังหวะ
แมน/
ทาทาง
สวย) 

[Inter 
+ 

Intra]
สังคม 

& 
ตนเอง 
(ฟง

เพื่อน/
อดทน
ซอม) 

[Vis 
(Show)] 

มิติ
สัมพันธ
(จัดผงั
วง/

ออกแบบ
โชว) 

[Ling 
+ Log] 
ภาษา 

& 
ตรรกะ
(เลา
เร่ือง/
เขาใจ

จังหวะ) 

Dominant 
MI 

(แววเดน
สุด)ระบตุัว

ยอ 

1 ด.ช. มือซึง 3 2 1 2 Mus, Bod 

2 ด.ญ. ผูกำกับวง 2 3 3 2 Inter, Vis 

3 ด.ช. นักเลาตำนาน 1 2 2 3 Ling 

4 ....................      

5 ....................      
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꼁 คูมือถอดรหัสตัวยอ (Code Breaker) 
เพื่อใหครูมองเห็นภาพชัดเจนในบริบท "ดนตรีลานนา": 

 蛁 Mus (Musical) + 蜏蜐蜑蜒蜓蜔蜕蜖蜗蜘蜙蜚蜛蜜蜝蜞蜟蜠 Bod (Bodily) = "ศลิปนพ้ืนบาน": แยกแยะเสียงเครื่องดนตรีได
ถูกตอง (Pitch), ไลเสียงโนตไดแมนยำ, เคลื่อนไหวมือและรางกายสอดคลองกับจังหวะดนตรีไดอยางเปน
ธรรมชาต ิ

 뱭뱮뱯뱰뱱뱲뱳뱴뱵뱶뱷뱸뱹 Inter (Interpersonal) + 홙홚홛활홝홞홟홫홬홠홡홢홣홤홥홦홧홨황홪 Intra (Intrapersonal) = "สมาชิกวงคุณภาพ": มีความไวตอ
ความรูสึกของเพ่ือนรวมวง (เชน เม่ือเพื่อนตีชาลง ก็ชะลอตามเพื่อใหพรอมกัน), มีความอดทนสูงในการ
ฝกซอมซ้ำๆ จนชำนาญ (Resilience) 

 귐귑귔귕귖귒귓귗귘귙 Vis (Visual-Spatial) = "ผูกำกับเวที": มองเห็นภาพรวมของการแสดง สามารถวาดแผนผังการ
นั่งของวงดนตรีไดสวยงามและสมดุล (Stage Layout), ออกแบบทาทางประกอบหรือเครื่องแตงกายที่เขา
กับเพลงได 

 놶놷놸놹 Ling (Linguistic) + ��� Log (Logical) = "นักวิชาการดนตรี": อธิบายประวัติและ
ความสำคัญของเครื่องดนตรีไดนาสนใจ, เขาใจโครงสรางของจังหวะดนตรีที่เปนรูปแบบซ้ำๆ (Pattern) 
และสามารถวิเคราะหจุดดจีุดดอยของการแสดงได 

골곩곪곫곬 Tip การนำไปใช: 
 "ดนตรีคือการฟง": ในชวงฝกซอม ลองใหเด็กๆ "ปดตา" แลวฟงเสียงเคร่ืองดนตรีของเพ่ือนในวงดูครับ 

วิธีนี้จะชวยกระตุน Musical Intelligence และ Interpersonal Intelligence (การรับรูความรูสึก
ผูอ่ืน) ไดดีมาก เพราะพวกเขาตองใชหูและใจฟงกันและกันจริงๆ ไมใชแคตามองโนต 
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การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาภายใตโครงการ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
พหุปญญา สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 จังหวัดเชยีงใหม 

 
สวนที่ 1: ขอมูลพื้นฐาน 

 ชื่อกิจกรรม: ขบวนการผูพิทักษกาสะลอง (Kasalong Guardians) 
 สรางสรรคโดย: ครรูักษพงศ อุตรสุข โรงเรียนรัตนาเอ้ือวิทยา 
 บริบททองถิ่นเชียงใหมท่ีเชื่อมโยง (Soft Power): 

o [x] อาหาร/เกษตรกรรม (การจัดการเศษวัสดุสวนสม/พืชเมืองหนาว) 
o [x] ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณี (ดนตรีพ้ืนเมืองสะลอซึง/หัตถกรรม) 
o [x] สถานที่ทองเที่ยว/ประวัติศาสตร (อัตลักษณเมืองฝาง/ดอยอางขาง) 
o [x] ทรัพยากรธรรมชาติ/ส่ิงแวดลอม (วิกฤตหมอกควัน/ไฟปา อ.ฝาง) 
o [x] ภาษา/วรรณกรรมทองถ่ิน (คำเมือง/การสื่อสารรณรงค) 

 กลุมสาระการเรียนรูแกน: วทิยาศาสตร, สังคมศึกษา, ภาษาไทย, ศิลปะ, คณติศาสตร 
 กลุมเปาหมาย: นักเรียนชั้น ป.4 – 6 
 เวลาที่ใช: 5 ชั่วโมง 

 
สวนที่ 2: เรื่องราวและสถานการณ (Storytelling) 
สถานการณจำลอง (Scenario & Storytelling): 

"กาลครั้งหนึ่ง... ณ ยอดดอยสูงแหงอำเภอฝาง ทั้ง 3 ไดแก ดอยอางขาง ดอยผาหมปก และดอยปาคา                   
ซึ่งเคยเปนดินแดนที่ปกคลุมดวยทะเลหมอกสีขาวและปาไมสีเขียวขจี แตบัดนี้! ปศาจหมอกควันราย ไดต่ืนข้ึนจาก
การเผาปา มันแผขยายพลังมืดสีเทาเขาปกคลุมจนยอดดอยทั้งสามหายลับไปในมานมลพิษ แมแตสมสายน้ำผึ้งท่ี
เคยหวานหอมที่สุดในโลก ก็กำลังเหี่ยวเฉาและหลั่งน้ำตาเพราะขาดแสงแดดมาหลอเลี้ยง... ปราชญชาวบานผูเฒา
ไดทำนายไววา: 'น้ำเพียงไมกี่หยดไมอาจสยบปศาจรายได มีเพียง 8 พลังปญญา ที่ซอนอยูในคัมภีรตนฝางโบราณ
เทานั้นที่จะชวยเมืองฝางได!' แตทวา... คัมภีรเหลานั้นไดแตกกระจายหายไปตามจุดตางๆ ของเมืองฝาง ถึงเวลา
แลว! ที่พวกเธอทุกคนจะตองรวมพลังกันในนาม 'ขบวนการผูพิทักษกาสะลอง' ออกเดินทางฝามานหมอกพิษไป
ตามหาชิ้นสวนคัมภีรตนฝางที่สาบสูญ เพื่อรวบรวมองคความรูมาสรางเกราะแกวปองกันดอยและเปลี่ยนเมืองฝาง
จาก 'เมืองเผา' ใหกลายเปน 'เมืองเพาะ' ที่เต็มไปดวยชีวิตอีกครั้ง! ภารกิจกูลมหายใจใหบานเกิดเริ่มขึ้นแลว...  
เหลาผูพิทักษกาสะลอง พรอมจะลุยกันหรือยัง!?" 
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สวนที่ 3: ตารางถอดรหัสภารกิจ (Decoding Matrix) 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

1 

ประกาศิตกาสะลอง: 
สาสนกูฟาใส (60 นาที) 
ถอดรหัสคำศัพทกำเมือง
จากคลิปเสียงปศาจ
หมอกควัน และจัดทำ 
"คัมภีรรณรงค" เขียนคำ
ขวัญดวยภาษาถ่ินลงบน
กระดาษสา จากนั้น
ประกาศเจตนารมณผู
พิทักษ 

[1.1] Linguistic: ความคลองแคลว
ทางภาษา 
(สลับใชคำภาษาถิ่น-ไทย) 
 
[1.2] Linguistic: การเขียน 
(เขียนคำขวัญปลุกจิตสำนึก) 
 
[1.3] Linguistic: วาทศิลป 
(พูดนำเสนอประกาศเจตนารมณ) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
การเลือกใชคำเมืองที่ถูกตอง
สละสลวย, ความกลาแสดงออก
ในการประกาศเจตนารมณดวย
น้ำเสียงจูงใจ 
 
หลักฐาน: 
- แผนคัมภีรรณรงค 
- คลิปวิดีโอการนำเสนอ 

2 

รหัสลับเมืองเพาะ (60 
นาที) 
วิเคราะหตัวเลขความ
สูญเสียทางเศรษฐกิจ 
(เผาปา vs ทำปุย) และ
ลงมือผสมปุยจำลอง (ใบ
สมแหง:ขี้วัว:จุลินทรีย) 
ตามสัดสวนที่คำนวณ 

[2.1] Logical: ประยุกตคณิต 
(คำนวณสัดสวนปุย/กำไร) 
 
[2.2] Logical: เชื่อมโยง 
(วิเคราะหเหตุปจจัย เมืองเผา-เพาะ) 
 
[2.3] Logical: สืบเสาะ 
(ตั้งคำถามเรื่อง PM 2.5) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ความแมนยำในการคิดเลข
สัดสวนวัตถุดิบ, การตั้งคำถามเชิง
วิเคราะหถึงความคุมคา 
 
หลักฐาน: 
- ใบงานคำนวณตนทุน-กำไร 
- ผังเปรียบเทียบ 

3 

ยุทธการพิกัดสีเขียว 
(60 นาที) 
วิเคราะหแผนที่ดาวเทียม
ระบุจุดเสี่ยง และ
ออกแบบแผนผงั Safe 
Zone & Green Belt 
พรอมสรางโลโก
สัญลักษณผูพิทักษ 

[3.1] Visual: จินตภาพ 
(วิเคราะหแผนที่ดาวเทียม) 
 
[3.2] Visual: ถายทอดภาพ 
(ออกแบบผังแนวกันไฟ) 
 
[3.3] Visual: ศิลปะ 
(สรางโลโก) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ความสามารถในการ sketch 
ภาพแผนผังที่มองเห็นสัดสวน
ชัดเจน, การใชสีสัญลักษณสื่อสาร
พ้ืนท่ีเสี่ยง 
 
หลักฐาน: 
- แผนผัง Safe Zone 
- โลโกสัญลักษณ 

4 
นาฏการดับปศาจ (60 
นาที) 

[4.1] Bodily: การเคลื่อนไหว 
(ระบำตานไฟ) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
การตอบสนองตอจังหวะดนตรี
ลานนาที่ถูกตอง, ความแข็งแรง
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

แยกแยะเสียงดนตรี (สุข 
vs เตือนภัย) และคิดคน
ทาทาง "นาฏการผู
พิทักษ" (Body 
Percussion) เลียนแบบ
การดับไฟ/ปลูกปา
ประกอบจังหวะ 

 
[4.3] Bodily: นาฏศิลป 
(บทบาทสมมติ) 
 
[5.1] Musical: แยกแยะเสียง 
 
[5.3] Musical: ทักษะการเลน 
(Body Percussion) 

และออนชอยของทาทางท่ีสื่อ
ความหมาย 
 
หลักฐาน: 
- การแสดงรวมกลุม 
- ความพรอมเพรียง 

5 

ปณิธานกาสะลอง (60 
นาที) 
จำแนกกลิ่นธรรมชาติ 
(ควัน/สม/กาสะลอง) 
และเขียนบันทึก 
Reflection Log ลงใน
พาสปอรต พรอมแขวน 
"ใบไมคำสัญญา" บนตน
กาสะลองจำลอง 

[7.1] Intra: รูเทาทันตนเอง 
(เลือกบทบาทที่ถนัด) 
 
[7.2] Intra: กำกับอารมณ 
(ความสงบชวง Silent Moment) 
 
[8.1] Naturalist: นักสังเกต 
(จำแนกกลิ่น) 
 
[8.2] Naturalist: ความผูกพัน
ธรรมชาต ิ

สิ่งที่ตองมองหา: 
ความไวในการจำแนกกลิ่น
ทองถ่ิน, ความลึกซึ้งในการเขียน
บันทึกที่บอกจุดถัดและแนวทาง
ชวยดอยฝาง 
 
หลักฐาน: 
- บันทึก Reflection Log 
- ใบไมคำสัญญา 

หมายเหตุ: พหุปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) ครูสังเกตตลอดการดำเนินกิจกรรม (6.1 ผูนำ, 6.2 
ชวยเหลือเพ่ือน, 6.3 ประนีประนอม) 

 
สวนที่ 4: การตรวจสอบความสมดุล (Self-Check) 
คำชี้แจง: กิจกรรมของทานเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงศักยภาพดานใดบาง? 
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic) 

 [x] 1.1 ความคลองแคลวทางภาษา 
 [x] 1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ 
 [x] 1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ 

2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical) 
 [x] 2.1 การประยุกตใชคณติศาสตร (คำนวณสัดสวนปุย/กำไร) 
 [x] 2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ (เมืองเผา-เพาะ) 
 [x] 2.3 การสืบเสาะหาความรู (PM 2.5) 
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3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
 [x] 3.1 จินตภาพชัดเจน (แผนท่ีดาวเทียม) 
 [x] 3.2 การถายทอดเปนภาพ (ผัง Safe Zone) 
 [x] 3.3 ศลิปะและการออกแบบ (โลโก) 

4. ปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic) 
 [x] 4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว (ระบำตานไฟ) 
 [ ] 4.2 ความประณีตของมือ 
 [x] 4.3 นาฏศิลปและการแสดง (บทบาทสมมติ) 

5. ปญญาดานดนตรี (Musical) 
 [x] 5.1 การแยกแยะเสียง (เสียงธรรมชาติ/เตือนภัย) 
 [ ] 5.2 สุนทรียะทางดนตรี 
 [x] 5.3 ทักษะการเลน (Body Percussion) 

6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
 [x] 6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ 
 [x] 6.2 ความไวตอความรูสกึ 
 [x] 6.3 การประนีประนอม 

7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
 [x] 7.1 รูเทาทันตนเอง (เลือกบทบาทที่ถนัด) 
 [x] 7.2 การกำกับอารมณ (Silent Moment) 
 [x] 7.3 การสะทอนคิด (Reflection Log) 

8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
 [x] 8.1 นักสังเกตและจำแนก (กลิ่นธรรมชาติ) 
 [x] 8.2 ความผูกพันกับธรรมชาติ (ใบไมคำสัญญา) 
 [x] 8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ (ปาตนน้ำ/ไฟปา) 

 
สวนที่ 5: ส่ือและอุปกรณที่ครูตองเตรียม (Material Checklist) 

1. อุปกรณรายบคุคล: พาสปอรตผูพิทักษ (Guardians Passport) 
2. ภารกิจ 1: คลิปเสียงปศาจ, กระดาษสา/ปรูฟ, สี/พูกัน, บัตรคำศัพท 
3. ภารกิจ 2: ใบงานคำนวณ, กระบะทดลอง, เศษใบไม/มูลสัตว/น้ำหมัก 
4. ภารกิจ 3: ภาพถายดาวเทียม อ.ฝาง, อุปกรณวาดเขียน, สติ๊กเกอรทำโลโก 
5. ภารกิจ 4: สื่อเสียงดนตรีพื้นเมือง/เสียงประกาศ, อุปกรณ Body Percussion, ผาพันคอ (เขียว/แดง) 
6. ภารกิจ 5: โหลแกวบรรจุกลิ่น (ไหม/สม/ดอกไม), บอรดตนกาสะลอง, กระดาษรูปใบไม 
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ตัวอยางแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมพหุปญญา (MI Observation Form) 
กิจกรรม: ขบวนการผูพิทักษกาสะลอง (Kasalong Guardians) 
วันที่บันทึก: ........................................... ชั้นเรียน: ........................... 
เกณฑการใหคะแนน: 

 3 = โดดเดน / เปนธรรมชาต ิ/ ทำไดดีเยี่ยม 
 2 = ทำไดตามเกณฑ / ใหความรวมมือ 
 1 = ตองกระตุนเตือน / ยงัไมเขาใจ 
 - = ไมปรากฏพฤติกรรม 

 

เลขท่ี ชื่อ - สกุล 

[Ling + 
Inter] 

ภาษา & 
สังคม

(ประกาศ
เจตนารมณ/

ผูนำ) 

[Log + 
Nat]

ตรรกะ & 
ธรรมชาติ
(คำนวณ
ปุย/แยก
กลิ่น) 

[Vis + 
Bod]มิต ิ

& 
รางกาย
(วาดผงั/

เตน
ประกอบ) 

[Intra]เขาใจ
ตนเอง

(สะทอนคิด/
ความสงบ) 

Dominant 
MI 

(แววเดน
สุด)ระบุตัว

ยอ 

1 ด.ช. หวัหนาทีม 3 2 2 2 Inter, Ling 

2 ด.ญ. นักวิจัยปุย 2 3 2 2 Log, Nat 
3 ด.ช. ศิลปนรักษปา 1 2 3 2 Vis, Bod 

4 ....................      

5 ....................      

 
꼁 คูมือถอดรหัสตัวยอ (Code Breaker) 
เพื่อใหครูมองเห็นภาพชัดเจนในบริบท "เมืองฝาง": 

 놶놷놸놹 Ling (Linguistic) + 뱭뱮뱯뱰뱱뱲뱳뱴뱵뱶뱷뱸뱹 Inter (Interpersonal) = "กระบอกเสียงแหงขุนเขา": ใชภาษาถิ่น
สื่อสารอารมณรักบานเกิดไดกินใจ (วาทศิลป), เปนแกนนำปลุกใจเพื่อนในกลุมใหฮกึเหิมรวมทำภารกิจ 
(ภาวะผูนำ) 

 ����� Log (Logical) + 茦茧茨茩茪茫 Nat (Naturalist) = "นักวิทยพิทักษดอย": คำนวณสัดสวนปุยหมักได
แมนยำเพ่ือแกปญหาการเผา, แยกแยะกลิ่นควันไฟกับกลิ่นธรรมชาติไดไว (Sensory), เชือ่มโยงเหตุผลได
วาทำไม "เมืองเพาะ" ถึงดีกวา "เมืองเผา" 

 虞號虠虡虢 Vis (Visual-Spatial) + ꤿꥀꥁꥂꥃꥄꥅꥆꥑꥐꥏꥎꥍꥌꥋꥊꥉꥈꥇꥒ꥓꥔ Bod (Bodily) = "ศิลปนนักปฏิบตัิ": สเก็ตชภาพแผนผัง Safe 
Zone ลงกระดาษไดเขาใจงาย, เคลื่อนไหวรางกายเลียนแบบการดับไฟประกอบจังหวะดนตรีสะลอซึงได
อยางแข็งแรงและสวยงาม 
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 홙홚홛활홝홞홟홫홬홠홡홢홣홤홥홦홧홨황홪 Intra (Intrapersonal) = "ผูมีสติม่ันคง": สามารถสงบนิ่งไดในชวง Silent Moment ทามกลาง
เพื่อนๆ, เขียนบันทึก Reflection Log ไดลึกซึ้งถึงความรูสึกภายในและเปาหมายของตนเอง 

골곩곪곫곬 Tip การนำไปใช: 
 "Silent Moment คือกุญแจ": ในกิจกรรมที่ 5 ชวงเวลาสงบ (Silent Moment) สำคัญมากสำหรับเด็ก

ที่ม ีIntrapersonal Intelligence สูง ครูควรสรางบรรยากาศใหเงียบสงบจริงๆ เพ่ือใหพวกเขาได
ตกตะกอนความคิด จะเห็นแววเด็กกลุมนี้ไดชัดเจนที่สดุตอนที่เขานั่งนิ่งๆ แลวเขียนสิ่งท่ีอยูในใจออกมา 
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การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาภายใตโครงการ : การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม
พหุปญญา สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 จังหวัดเชยีงใหม 

 
สวนที่ 1: ขอมูลพื้นฐาน 

 ชื่อกิจกรรม: สภาผูนำนอยชาติพันธุ: รวมใจรักษเวียงเจียงใหม 
 สรางสรรคโดย: ครดูวงนที  พันตามน โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม 
 บริบททองถิ่นเชียงใหมท่ีเชื่อมโยง (Soft Power): 

o [ ] อาหาร/เกษตรกรรม 
o [ ] ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณี 
o [ ] สถานท่ีทองเที่ยว/ประวัติศาสตร 
o [ ] ทรัพยากรธรรมชาติ/สิ่งแวดลอม 
o [x] ภาษา/วรรณกรรมทองถ่ิน (การสื่อสารขามวัฒนธรรม) 

 กลุมสาระการเรียนรูแกน: สังคมศึกษา (หนาที่พลเมือง), ภาษาไทย, การงานอาชีพ 
 กลุมเปาหมาย: นักเรียนชั้น ป.4 – 6 
 เวลาที่ใช: 3 ชั่วโมง 

 
สวนที่ 2: เรื่องราวและสถานการณ (Storytelling) 
สถานการณจำลอง (Scenario & Storytelling): 

“เทศบาลเมืองเชียงใหมกำลังจะจัดงาน ‘มหกรรมวัฒนธรรมชาติพันธุ’ แตเกิดปญหา! แตละชุมชนมีความ
คิดเห็นไมตรงกัน บางกลุ มอยากโชวการแสดง บางกลุมอยากขายของ และบางกลุมกลัววัฒนธรรมตัวเองถูก
มองขาม... วันนี ้พวกหนูจะไดรับบทเปน ‘คณะสภาผูนำนอย’ ตัวแทนจากชาติพันธุตางๆ (เชน ลานนา, มง, 
กะเหรี่ยง, ไทใหญ, ลาหู) เพ่ือทำหนาที่ประชุม หาทางออก และออกแบบงานใหทุกคนมีความสุขรวมกัน” 

 
สวนที่ 3: ตารางถอดรหัสภารกิจ (Decoding Matrix) 
 

ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

1 

รูจักกันกอน (Ice 
Breaking) 
แตละกลุมแนะนำ
วัฒนธรรมของตนเอง 
(อาหาร, ภาษา, การแตง
กาย) ใหเพ่ือนกลุมอื่นฟง 

[6.2] Interpersonal: ความไวตอ
ความรูสึก 
(สังเกตและรับฟงเพ่ือนตาง
วัฒนธรรม) 
 
[6.3] Interpersonal: การเคารพ
ความแตกตาง 
(เปดใจรับฟง ไมลอเลียน) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครฟงเพื่อนโดยไมแทรก? ใครตั้ง
คำถามดวยความสุภาพ? 
 
หลักฐาน: 
- บทสนทนาในกลุม 
- การจดบันทึกขอมูลเพ่ือน 
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ลำดับ 
ภารกิจ (Mission) 

/ กิจกรรมยอย 
พหุปญญาที่แฝงอยู 

(ระบุรหัส Final Criteria) 
ครูจะ "ด"ู อะไร? 

(Technique & Evidence) 

2 

ประชุมสภาเยาวชน 
(Active) 
ระดมสมอง วางแผนจัด
งานรวมกัน แบงหนาที่ 
(ประธาน, เลขา, ฝาย
สื่อสาร) เพ่ือใหงาน
สำเร็จ 

[6.1] Interpersonal: ภาวะผูนำที่
เขาอกเขาใจ 
(แบงงานอยางเปนธรรม) 
 
[6.3] Interpersonal: การ
ประนีประนอม 
(หาจุดลงตัวรวมกัน) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครรับฟงทุกฝาย? ใครสรุป
ความเห็นกลางไดโดยไมใชอำนาจ
บังคับ? 
 
หลักฐาน: 
- ใบประชุมกลุม 
- ผังการแบงหนาที่ 

3 

แกปญหาความขัดแยง 
(Crisis 
Management) 
ครูสรางสถานการณ
จำลอง เชน "กลุมหนึ่งได
พื้นที่มากกวาอีกกลุม" 
ใหนักเรียนชวยกันไกล
เกลี่ย 

[6.3] Interpersonal: การ
ประนีประนอม 
(เจรจาหาทางออก Win-Win) 
 
[6.2] Interpersonal: ความไวตอ
ความรูสึก 
(สัมผัสไดถึงความไมพอใจของเพื่อน
แลวรีบแกไข) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครใชเหตุผลแทนอารมณ? ใคร
พูดจานุมนวลและเสนอทางเลือก
ท่ีแฟรๆ? 
 
หลักฐาน: 
- วิธีการเจรจา 
- ขอสรุปที่ตกลงกันได 

4 

เวทีผูนำชุมชน 
(Reflection) 
นำเสนอแผนงานที่ตกลง
กันไดแลวตอ "สภาใหญ" 
(หนาชั้นเรียน) 

[6.1] Interpersonal: ภาวะผูนำ 
(การนำเสนอเปนทีม) 
 
[1.3] Linguistic: วาทศิลปและการ
นำเสนอ 
(ใชน้ำเสียงม่ันใจ สุภาพ) 

สิ่งที่ตองมองหา: 
ใครมีกาลเทศะ ทาทางสุภาพ? 
ใครใหเครดิตเพื่อนในทีม? 
 
หลักฐาน: 
- การนำเสนอหนาชั้น 
- คลิปวิดีโอ/ภาพถาย 
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สวนที่ 4: การตรวจสอบความสมดุล (Self-Check) 
คำชี้แจง: กิจกรรมของทานเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงศักยภาพดานใดบาง? 
1. ปญญาดานภาษา (Linguistic) 

 [ ] 1.1 ความคลองแคลวทางภาษา 
 [ ] 1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ 
 [x] 1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ 

2. ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร (Logical) 
 [ ] 2.1 การประยุกตใชคณิตศาสตร 
 [ ] 2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ 
 [ ] 2.3 การสืบเสาะหาความรู 

3. ปญญาดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
 [ ] 3.1 จินตภาพชัดเจน 
 [ ] 3.2 การถายทอดเปนภาพ 
 [ ] 3.3 ศิลปะและการออกแบบ 

4. ปญญาดานรางกายและการเคล่ือนไหว (Bodily-Kinesthetic) 
 [ ] 4.1 ทักษะการเคลื่อนไหว 
 [ ] 4.2 ความประณีตของมือ 
 [ ] 4.3 นาฏศิลปและการแสดง 

5. ปญญาดานดนตรี (Musical) 
 [ ] 5.1 การแยกแยะเสยีง 
 [ ] 5.2 สุนทรียะทางดนตรี 
 [ ] 5.3 ทักษะการเลน 

6. ปญญาดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
 [x] 6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ (อาสาแบงงาน/รับฟง) 
 [x] 6.2 ความไวตอความรูสกึ (สังเกตสีหนาเพื่อน/ชวยไกลเกลี่ย) 
 [x] 6.3 การประนีประนอม (หาขอสรุป Win-Win) 

7. ปญญาดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
 [ ] 7.1 รูเทาทันตนเอง 
 [ ] 7.2 การกำกับอารมณ 
 [x] 7.3 การสะทอนคิด (วิเคราะหบทเรียน) 

8. ปญญาดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
 [ ] 8.1 นักสังเกตและจำแนก 
 [ ] 8.2 ความผูกพันกับธรรมชาต ิ
 [ ] 8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ 
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สวนที่ 5: ส่ือและอุปกรณที่ครูตองเตรียม (Material Checklist) 
1. การดบทบาทสมมต ิ(Role Cards) ตัวแทนชาติพันธุตางๆ 
2. ใบประชุมกลุมและปากกาเคมี 
3. กระดาษ Flipchart สำหรับระดมสมอง 
4. คลิป/ภาพตัวอยางวัฒนธรรมเชียงใหม 
5. ใบสะทอนคิด (Reflection Sheet) 
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ตัวอยางแบบบนัทึกการสังเกตพฤติกรรมพหุปญญา (MI Observation Form) 
กิจกรรม: สภาผูนำนอยชาติพันธุ (Young Ethnic Council) 
วันที่บันทึก: ........................................... ชั้นเรียน: ........................... 
เกณฑการใหคะแนน: 

 3 = โดดเดน / เปนผูนำ / ไกลเกลี่ยเกง 
 2 = ทำไดตามเกณฑ / รับฟงด ี
 1 = เอาแตใจ / ไมฟงเพ่ือน / เงียบเฉย 
 - = ไมปรากฏพฤติกรรม 

 

เลขท่ี ชื่อ - สกุล 

[Inter 
(Lead)] 
สังคม 
(ผูนำ)
(แบง

งานเปน
ธรรม/
ฟงทุก
ฝาย) 

[Inter 
(Feel)] 
สังคม 

(ความรูสึก)
(สังเกต

เพื่อน/ใส
ใจ) 

[Inter 
(Peace)] 

สังคม 
(ประนี 

ประนอม)
(ไกล
เกลี่ย/
หาทาง
ออก) 

[Ling 
+ 

Intra]
ภาษา 

& 
ตนเอง
(นำ 
เสนอ
ดี/

สะทอน
คิด) 

Dominant MI 
(แววเดนสุด)
ระบุตัวยอ 

1 ด.ช. ประธานสภา 3 2 2 2 Inter (Lead) 
2 ด.ญ. นักเจรจา 2 3 3 2 Inter (Peace) 
3 ด.ช. ผูฟงที่ดี 1 3 2 2 Inter (Feel) 
4 ....................      

5 ....................      
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꼁 คูมือถอดรหัสตัวยอ (Code Breaker) 
เพื่อใหครูมองเห็นภาพชัดเจนในบริบท "สภาผูนำนอย": 

 蹾蹿躀躁躂 Inter (Leadership) = "ประธานที่รัก": ไมใชคนที่ส่ังเพ่ือน แตเปนคนที่ถามวา "ใครอยากทำ
หนาที่อะไร?" และจัดสรรงานใหทุกคนพอใจ คอยดูแลภาพรวมใหงานเดินหนา 

 곒곓곔곕 Inter (Sensitivity) = "เพื่อนคูคิด": สังเกตเห็นทันทีเมื่อเพ่ือนในกลุมเริ่มหนาบึ้งหรือไมพอใจ 
แลวรีบเขาไปถามไถหรือชวยแกสถานการณกอนที่จะบานปลาย 

 꾎꾏꾐꾒꾑 Inter (Negotiation) = "ทูตสันถวไมตรี": เม่ือเกิดการแยงพ้ืนที่จัดงาน คนนี้จะไมเขาขางใคร แต
จะพูดวา "งั้นเรามาแบงพ้ืนท่ีคนละครึ่ง หรือสลับเวลากันใชดีไหม?" (Win-Win Solution) 

 놶놷놸놹 Ling (Linguistic) = "โฆษกชุมชน": สามารถสรุปความคิดเห็นที่หลากหลายของเพ่ือนๆ ออกมา
เปนคำพูดที่สั้นกระชับและเขาใจงาย ในชวงนำเสนอหนาชั้น 

골곩곪곫곬 Tip การนำไปใช: 
 "วิกฤตคือโอกาส": กิจกรรมนี้ "ความขัดแยง" ไมใชสิ่งเลวราย แตเปน "เครื่องมือประเมินชั้นด"ี ครูลอง

โยนโจทยยากๆ ใหเด็กทะเลาะกันบาง (ในบทบาทสมมติ) เพ่ือดูวาใครจะเปนคนกาวออกมาแกปญหาครับ 
คนนั้นแหละคือผูท่ีมี Interpersonal Intelligence ตัวจริง 
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บทสรุป 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูฐานพหุปญญาที่บูรณาการบริบททองถิ่นจังหวัดเชียงใหมท้ัง 15 กิจกรรมนี้ มิไดเปน
เพียงแคแผนการจัดการเรียนรู แตคือนวัตกรรมที่เปรียบเสมือน "กุญแจ" ท่ีไขประตูสูการคนพบศักยภาพที่ซอนเรน
ในตัวผูเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 โดยการนำ "ศาสตรสากล" (ทฤษฎีพหุปญญา) มาผสานเขากับ "ปญญา
ถิ่น" (Soft Power เชียงใหม) ตั้งแตอาหาร ดนตรี ศิลปหัตถกรรม ไปจนถึงทรัพยากรธรรมชาติ ทำใหการเรียนรู
เปนเรื่องใกลตัว มีความหมาย และจับตองได 
 

จากการออกแบบกิจกรรมผานสถานการณจำลองและภารกิจที่ทาทาย ควบคูไปกับเครื่องมือสังเกต
พฤติกรรม (Observation Form) ที่พัฒนาขึ้น จะชวยเปลี่ยนบทบาทของครูผูสอนจากการเปนเพียง "ผูถายทอด
ความรู" สูการเปน "นักสังเกตและนักคนหาแสงสวาง" ในตัวเด็ก ครูจะสามารถมองเห็น "แววเดน" ของนักเรียนได
ชัดเจนข้ึน ไมวาจะเปนแววผูนำผานกิจกรรมสภาชนเผา แวววิศวกรผานการทำวาว หรือแววศิลปนผานการทำโคม 
ซึ่งส่ิงเหลานี้อาจไมถูกสะทอนผานผลการสอบในหองเรียนปกต ิ
 

คณะผู จัดทำหวังเปนอยางยิ ่งวา สถานศึกษาและครูผู สอนจะนำแนวทางจากเอกสารฉบับนี ้ไปปรับ
ประยุกตใชใหเหมาะสมกับบริบทของหองเรียน โดยยืดหยุนตามความสนใจของผูเรียน เพื่อใหเด็กทุกคนไดรับ
โอกาสในการ "ฉายแสง" ในแบบฉบับของตนเอง การคนพบและสงเสริมจุดเดนเหลานี้ จะเปนรากฐานสำคัญในการ
สรางความภาคภูมิใจ ความเชื่อมั่นในตนเอง และความรักในทองถิ่น นำไปสูการพัฒนาทรัพยากรมนุษยที่สมบูรณ
พรอมทั้งปญญา อารมณ และจิตวิญญาณ เพื่อเปนกำลังสำคัญของจังหวัดเชียงใหมและประเทศชาติตอไปใน
อนาคต 
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ภาคผนวก 
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รายชื่อครูผูสอนที่รวมสรางและพัฒนานิยามศัพทและพฤติกรรมบงชี้พหุปญญา ป.4 - ป.6 
ในบริบทจังหวัดเชียงใหม 

 
ท่ี ชื่อสกุล โรงเรียน สังกัด 
1 นางสาวอรพรรณ อุนปวง โรงเรียนบานแมงอนขี้เหล็ก กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น (จังหวัด

เชียงใหม) 
2 นางวรรณวณิี เลขะกุล โรงเรียนเทศบาลวัดศรีปงเมือง กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น (จังหวัด

เชียงใหม) 
3 นางสาวภาธินี รัตนนิลอมร โรงเรียนเทศบาลดอกเงิน กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น (จังหวัด

เชียงใหม) 
4 นางสาวกรรณิการ ชาวแพร ศนูยการศึกษาพิเศษเขตการศึกษา 8 

จังหวัดเชียงใหม 
ศูนยการศึกษาพิเศษเขตการศึกษา 8 
จังหวัดเชียงใหม 

5 นายอดิศักดิ์ สักการะ โรงเรียนแมโปงประชาสามัคคี สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
เชียงใหม เขต 1 

6 นางสุพิตร เหลาพรม โรงเรียนชุมชนบานบวกครกนอย สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
เชียงใหม เขต 1 

7 นายสุรพงศ เจรญิทรัพย โรงเรียนวัดลานตอง สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เชียงใหม เขต 1 

8 นายสารัช พงษวิรัตน โรงเรียนชุมชนบานบวกครกนอย สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
เชียงใหม เขต 1 

9 นางสาวนันทนา เทพเที่ยง โรงเรียนบานหนองโคง สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
เชียงใหม เขต 1 

10 นางสาวกาญจนา คุเมา โรงเรียนชุมชนบานบวกครกนอย สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
เชียงใหม เขต 1 

11 นางดวงนที พันตามน โรงเรียนอนุบาลเชียงใหม สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
เชียงใหม เขต 1 

12 นางสาวเชษฐสุดา ใจหอม โรงเรียนบานหัวฝาย สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
เชียงใหม เขต 2 

13 นายอนุวัฒน ทากระเชียง โรงเรียนวัดบานเหลา สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เชียงใหม เขต 2 

14 นางสาวอัญชล ีอินทกาโมทย โรงเรียนวัดแมแกดนอย สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เชียงใหม เขต 2 

15 นางสาวไพจิตรา พิชิตปจจา โรงเรียนเจาแมหลวงอุปถัมภ ๒ สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศกึษา
เชียงใหม เขต 2 
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ท่ี ชื่อสกุล โรงเรียน สังกัด 
16 นางสาวแคทรียา อารีย โรงเรียนบานปางกวาง สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 2 
17 วาที่รอยตรีเอกพจน สกัด โรงเรียนสันมหาพนวิทยา สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 2 
18 นางศิวิมล นักสอน โรงเรียนสันมหาพนวิทยา สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 2 
19 นางสาวศิรินทร ภูมิมาลา โรงเรียนชุมชนวัดชอแล สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 2 
20 นายภูธิต วงคทอง โรงเรียนเจาแมหลวงอุปถัมภ 1 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 3 
21 นายวัชรัพพล บุญธิมา โรงเรียนบานสุขฤทัย สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 3 
22 นางสาววรรณาภรณ เวนวล โรงเรียนบานสุขฤทัย สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 3 
23 นางสาวณชุาญา นันตาราม โรงเรียนบานยาง สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศกึษา

เชียงใหม เขต 3 
24 นางสาวอรจิรา มหารัตน โรงเรียนบานมอนปน สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 3 
25 นายพัฒนันท ศิริ โรงเรียนชุมชนบานแมสูนหลวง สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 3 
26 นางสาวจุฑามาศ อินปา โรงเรียนบานเชียงดาว สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 3 
27 นางสาวหทัยกาญจน เจริญสุข โรงเรียนบานสันปาสัก สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 4 
28 นางกีรตกิา เสียมภักดี โรงเรียนวัดพระนอนหนองผ้ึง สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศกึษา

เชียงใหม เขต 4 
29 นางสาวทัชมาภรณ คำรังษี โรงเรียนวัดพระนอนหนองผึ้ง สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 4 
30 นายสุทัศน ศรีแสง โรงเรียนวัดเวฬุวัน สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 4 
31 นายธรรมนูญ มานัสพิพัฒ โรงเรียนบานพุย สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 5 
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ท่ี ชื่อสกุล โรงเรียน สังกัด 
32 นางสาวณชินันทน บุญรัง โรงเรียนบานแมวาก สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 6 
33 นางสาวณชิาภัทร ปานสูงเนิน โรงเรียนบานแมหงานหลวง สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศกึษา

เชียงใหม เขต 6 
34 นางสาวธีรนันท ศรีทิใจ โรงเรียนบานแมหงานหลวง สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 6 
35 นางสาวศิริพัฒน ชมภูรัตน โรงเรียนบานแมปอน สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 6 
36 นางสาวกมลพร สุวิรัตน โรงเรียนบานน้ำตกแมกลาง สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 6 
37 นางสาวฐิตินันท ตันทะรา โรงเรียนบานแมนาจร สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

เชียงใหม เขต 6 
38 นายพิชญะ กันธิยะ โรงเรียนแมริมวิทยาคม สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา

เชียงใหม 
39 นายอัษฎาวุธ แสนจันทร โรงเรียนสองแคววิทยาคม สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา

เชียงใหม 
40 นางสาวสุธาทิพย กุลธีรโชติ โรงเรียนสันทรายวิทยาคม สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา

เชียงใหม 
41 นายจงกลชัย ใจปญญา โรงเรียนสันกำแพง สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา

เชียงใหม 
42 นางสาวฐานิดา เทียนชัยพนา โรงเรียนพันธสัญญา สำนักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษา

เอกชนจังหวัดเชียงใหม 
43 นายเชาวฤทธิ์ สิทธิชัยชาญ โรงเรียนไมตรีจิตคริสเตียนเชียงใหม สำนักงานคณะกรรมการสงเสรมิการศึกษา

เอกชนจังหวัดเชียงใหม 
44 นายรักษพงศ อุตรสุข โรงเรียนรัตนาเอ้ือวิทยา สำนักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษา

เอกชนจังหวัดเชียงใหม 
45 นางสาวพริ้งเพริศ ศรีทิพย โรงเรียนชองฟาซินเซิงวาณิชบำรุง สำนักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษา

เอกชนจังหวัดเชียงใหม 
46 นางสาวชัชนันท สุกัณทา โรงเรียนโกวิทธำรงเชียงใหม สำนักงานคณะกรรมการสงเสรมิการศึกษา

เอกชนจังหวัดเชียงใหม 
47 นางจุฬาพร สงสิริฤทธิกุล สำนักงานศึกษาธิการจังหวัด

เชียงใหม สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดเชียงใหม 



กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้ ทีÉ ส่ ง เ ส ริ ม พ หุ ปั ญ ญ า สํา ห รั บ นั ก เ รี ย น ชั Ê น  ป . Ŝ  -  ป . Ş  

ก ร ณี จั ง ห วั ด เ ชี ย ง ใ ห ม่  | 109 

 

Multiple Intelligence @ Chiangmai 
 

ท่ี ชื่อสกุล โรงเรียน สังกัด 
48 นางสาววิมาลา ยอดยา โรงเรียนราชประชานุเคราะห 60 

จังหวัดเชียงใหม สำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษ 
49 นายพสิษฐ ฟาสาร โรงเรียนราชประชานุเคราะห 60 

จังหวัดเชียงใหม สำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษ 
50 นายสูรัฐ ถนอมวรกุล โรงเรียนราชประชานุเคราะห 60 

จังหวัดเชียงใหม สำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษ 
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8 ขั้นตอนการพัฒนานิยามและพฤติกรรมบงชี้พหุปญญา ป.4 - ป.6 ในบริบทจังหวัดเชียงใหม 
 

 
 

กระบวนการวิจัยและพัฒนาเครื่องมือประเมินพหุปญญา (Multiple Intelligences - MI) สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที ่ 4-6 โดยมีเปาหมายเพื่อสรางนิยามศัพทและพฤติกรรมบงชี้ท่ี สอดคลองกับบริบททาง
วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของจังหวัดเชียงใหม อยางแทจริง กระบวนการพัฒนาประกอบดวย 8 ขั้นตอนที่รัดกุม เร่ิม
ตั้งแตการสังเคราะหองคความรูจากเอกสารทางวิชาการ การปรับรางเบ้ืองตนใหเหมาะกับนักเรียน การรับฟงความ
คิดเห็นจากครูผูสอนในพื้นที่ 40 คน การปรับแกตามขอเสนอแนะ การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดย
ผูเชี่ยวชาญ 12 ทาน (CVI) และการคดักรองขั้นสุดทายเพ่ือการนำไปใชจริงโดยอาศัยปญญาประดิษฐ (AI) 

ผลลัพธสำคัญ คอื ชุดนิยามศัพทพหุปญญาทั้ง 8 ดานและพฤติกรรมบงช้ีที่สังเกตไดจริงรวม 24 พฤติกรรม 
(ดานละ 3 พฤติกรรม) ซึ่งไมเพียงแตถูกตองตามหลักทฤษฎี แตยังมีความเชื่อมโยงกับบริบททองถิ่นอยางลึกซึ้ง เชน 
การใชภาษาคำเมือง ประเพณียี ่เปง ศิลปะลานนา ภูมิศาสตร และปญหาสิ ่งแวดลอมในพื้นที ่ จุดเดนของ
กระบวนการคือ กลยุทธการวิจัยที่ชาญฉลาด โดยใหพฤติกรรมบงชี้ทั้งหมดผานการรับรองคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญ 
(CVI) กอน แลวจึงใช AI มาชวยคัดกรองในมิติของ "ความเปนไปไดในทางปฏิบัติ" (Practicality) เพ่ือลดภาระงาน
ของครูและเพิ่มความแมนยำในการสังเกต ทำใหไดเครื่องมือที่ทั ้งมีคุณภาพทางวิชาการและใชงานไดงายใน
หองเรียนจริง 

-------------------------------------------------------------------------------- 
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ขั้นตอนที่ 1 การสังเคราะหนิยามและพฤติกรรมบงชี้พหุปญญาทั้ง 8 ดาน 
กระบวนการเริ่มตนดวยการสังเคราะหขอมูลจากเอกสารทางวิชาการจำนวน 69 เรื่อง (Google Scholar 

50 เรื่อง และ Thai Journal 19 เรื่อง) เพ่ือสรางนิยามศัพทและพฤติกรรมบงชี้พ้ืนฐานสำหรับพหุปญญาทั้ง 8 ดาน 
ซึ่งเปนรากฐานทางทฤษฎีของโครงการ 

 

ปญญา (Intelligence) สาระสำคัญของนิยามศัพทเบื้องตน 

��� ดานภาษา (Linguistic) 
ความสามารถในการใชและประมวลผลภาษา ทั้งการพูด การเขียน 
การฟง และการอาน เพ่ือการสื่อสาร สรางสรรค และวิเคราะหขอมูล 

������ ดานตรรกะและคณติศาสตร 
(Logical-Mathematical) 

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล เชิงนามธรรม และเชิง
วิทยาศาสตร เพ่ือวิเคราะหแบบแผนและแกปญหาอยางเปนระบบ 

虞號虠虡虢 ดานมิติสัมพันธ (Visual-Spatial) 
ความสามารถในการรับรูโลกเชิงภาพและพ้ืนที่ไดอยางแมนยำ การ
สรางภาพในใจ และการคิดแบบสามมิติ 

蜏蜐蜑蜒蜓蜔蜕蜖蜗蜘蜙蜚蜛蜜蜝蜞蜟蜠 ดานรางกายและการเคลื่อนไหว 
(Bodily-Kinesthetic) 

ความสามารถในการควบคุมและใชรางกายเพื่อแสดงออก แกปญหา 
และจัดการวตัถุอยางชำนาญ ทั้งกลามเนื้อมัดใหญและมัดเล็ก 

蛂蛃蛄 ดานดนตรี (Musical) 
ความสามารถในการรับรู ซึมซับ สรางสรรค และเขาใจรูปแบบเสียง 
มีความไวตอระดับเสียง จังหวะ และทำนอง 

뱭뱮뱯뱰뱱뱲뱳뱴뱵뱶뱷뱸뱹 ดานมนุษยสัมพันธ (Interpersonal) 
ความสามารถในการเขาใจอารมณ ความคิด และเจตนาของผูอ่ืน 
เพื่อสรางและรกัษาสัมพันธภาพ และทำงานรวมกับผูอื่น 

홙홚홛활홝홞홟홫홬홠홡홢홣홤홥홦홧홨황홪 ดานเขาใจตนเอง (Intrapersonal) 
ความสามารถในการตระหนักรูและเขาใจตนเองอยางลึกซึ้ง เพ่ือใชใน
การไตรตรอง ตั้งเปาหมาย และควบคุมการแสดงออก 

苪苩 ดานธรรมชาติวิทยา (Naturalistic) 
ความสามารถในการจดจำ จำแนก และเขาใจองคประกอบและแบบ
แผนในโลกธรรมชาติ และมีความเชื่อมโยงกับสิ่งแวดลอม 

 
2. กระบวนการปรับแกสูบริบทเชียงใหม: จากทฤษฎีสูการปฏิบัต ิ

หัวใจสำคัญของโครงการนี้คือการปรับแก (Contextualization) นิยามและพฤติกรรมบงชี้ใหเขากับวิถี
ชีวิตจริงของนักเรียนในจังหวัดเชียงใหม ซึ่งดำเนินการผานขั้นตอนที่ 2 ถึง 4 โดยอาศัยการมีสวนรวมของครูใน
พ้ืนท่ีจำนวน 40 คน 

ขั้นตอนที่ 2 การรางนิยามและพฤติกรรมบงชี้ฉบบัแรก 
ในข้ันตอนนี้ ทีมวิจัยไดยกรางนิยามและพฤติกรรมบงชี้สำหรับนักเรียนชั้น ป.4-6 ข้ึนเปนฉบับแรก โดยเริ่ม

ปรับภาษาใหเขาใจงายขึ้นและยกตัวอยางที่ใกลตัวนักเรียน 
ขั้นตอนที่ 3 การวิพากษและขอเสนอแนะจากครูผูสอน 
ครูจำนวน 40 คนไดรวมกันวิพากษรางดังกลาว โดยใหขอเสนอแนะที่ล้ำคาและสะทอนบริบททองถิ่นอยาง

ชัดเจน ขอเสนอแนะเหลานี้ไดถูกนำมาใชในการปรับปรุงรางในข้ันตอนตอไป 
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ขั้นตอนที่ 4 การปรับแกรางตามขอเสนอแนะ (Revision) 
ขั้นตอนนี้แสดงใหเห็นถึงการยกระดับเครื่องมือใหมีความเฉพาะเจาะจงกับบริบทเชียงใหมอยางเปน

รูปธรรม โดยมีการปรับแกทั้งนิยามศัพทและพฤติกรรมบงชี้ในทุกดาน ตัวอยางการปรับแกที่สำคัญมีดงันี ้
 

ปญญา 
(Intelligence) 

ตัวอยางการปรับแกที่สะทอนบริบท
เชียงใหม 

เหตุผล 

ดานภาษา 
เพิ่ม "ภาษาถิ่น (คำเมือง)" และตัวอยาง 
"ตำนานดอยสุเทพ", "กำบาเกา" 

สะทอนความสามารถของเด็กสองภาษา 
(Bilingual) และเชื่อมโยงกับวรรณกรรม/ภูมิ
ปญญาทองถ่ิน 

ดานตรรกะและ
คณิตศาสตร 

ยกตัวอยางสถานการณจริง เชน "การซื้อ
ขายในตลาดวโรรส", การสืบเสาะเรื่อง 
"การสรางคูเมืองเชียงใหม" 

ทำใหคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรเปนเรื่อง
ใกลตัวและจับตองได ไมใชแคนามธรรมใน
หองเรียน 

ดานมิติสัมพันธ 
เพิ่มการออกแบบ "ลวดลายลานนา (ลาย
คำ/ลายไทย)", "โปสเตอรงานประเพณี" 
และการนึกภาพ "เสนทางไปดอยสุเทพ" 

เชื่อมโยงความสามารถทางศิลปะและการรับรู
เชิงพ้ืนที่เขากับเอกลักษณทางวัฒนธรรมและ
ภูมิศาสตรของเชียงใหม 

ดานรางกายและการ
เคลื่อนไหว 

ระบุตัวอยางกิจกรรมทองถ่ิน เชน "การ
ฟอนรำ (ฟอนเล็บ/ฟอนเทียน)", "พับโคมยี่
เปง", "ตดัตุง" 

ทำใหการประเมินทักษะการเคลื่อนไหว
สะทอนความสามารถที่เก่ียวของกับ
ศิลปวัฒนธรรมและหัตถกรรมพ้ืนบาน 

ดานดนตร ี
เพิ่มตัวอยาง "เพลงพื้นเมือง (เพลงซอ)", 
"เครื่องดนตรีพ้ืนเมือง (สะลอ, ซึง)", 
"จังหวะกลองสะบัดชัย" 

ขยายขอบเขตการประเมินใหครอบคลุมดนตรี
ลานนา นอกเหนือจากดนตรีสากลท่ัวไป 

ดานมนุษยสัมพันธ 
เนน "การเคารพความแตกตางทาง
วัฒนธรรม/ชาติพันธุ" และ "กาลเทศะทาง
สังคม (การไหว, สวัสดีเจา)" 

สะทอนสังคมพหุวัฒนธรรมของเชียงใหมและ
เนนมารยาททางสังคมที่เปนเอกลักษณ 

ดานเขาใจตนเอง 
ยกตัวอยางความถนัดที่เชื่อมโยงกับบริบท 
เชน "ถนัดศิลปะลานนา" และการสะทอน
คดิหลัง "กิจกรรมจิตอาสา" 

ชวยใหนักเรียนเชื่อมโยงการรูจักตนเองเขากับ
กิจกรรมและวัฒนธรรมรอบตัว 

ดานธรรมชาติวิทยา 
ยกตัวอยาง "พืชพรรณทองถ่ิน (ผักเชียงดา, 
ดอกคำฝอย)" และปญหาสิ่งแวดลอมใน
พ้ืนท่ี เชน "ปญหาหมอกควัน, ไฟปา" 

เจาะจงการประเมินไปท่ีความเขาใจในระบบ
นิเวศและวิถีเกษตรกรรมของเชียงใหมโดยตรง 
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3. การตรวจสอบคุณภาพและการคัดกรองเพื่อการใชงานจริง 
หลังจากปรับแกตามบริบทแลว กระบวนการไดเขาสูการตรวจสอบคุณภาพทางวิชาการและการคัดกรอง

เพื่อใหครูนำไปใชงานไดจริง 
ขั้นตอนที่ 5: การปรับภาษาเชิงพฤติกรรม: พฤติกรรมบงชี้ทั้งหมดถูกปรับภาษาใหเปน "พฤติกรรมท่ี

สังเกตไดขณะปฏิบัติกิจกรรม" (Observable Behaviors in Action) เพ่ือใหครูสามารถบันทึกผลไดทันทีที่เห็นการ
กระทำของนักเรียน 

ขั้นตอนที่ 6: การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (CVI): ผูเชี่ยวชาญ 12 ทาน (ศึกษานิเทศก 5 ทาน 
และผูเชี่ยวชาญดานวัดผล 7 ทาน) ไดประเมินความสอดคลองของพฤติกรรมบงชี้ทั้งหมด 40 ขอ ผลปรากฏวาทุก
ขอผานเกณฑ (ไดคะแนนระดับ 4 จากผูเชี่ยวชาญ 10 ทานขึ้นไป) ซึ่งเปนการยืนยันวาพฤติกรรมบงชี้ทุกขอมีความ
ถูกตองตามหลักทฤษฎ ี

ขั้นตอนที่ 7: การคัดกรองเชิงปฏิบัติโดย AI (Practicality Screening): ขั้นตอนนี้ถือเปนนวัตกรรม
สำคัญของกระบวนการ โดยนำ AI มาชวยวิเคราะหพฤติกรรมบงชี้ที่ผานเกณฑ CVI แลวทั้งหมด เพื่อคัดเลือก "3 
พฤติกรรมที่ดีท่ีสุด" ในแตละดาน โดยใชเกณฑดานการนำไปใชจริงเปนหลัก 
 

เกณฑการคัดกรองโดย AI คำอธิบาย 

การสังเกตได (Observability) 
ตัดพฤติกรรมที่เปนนามธรรมหรือเปนพฤติกรรมภายใน (Passive) ซึ่ง
ครูสังเกตไดยากออก (เชน การตั้งใจฟง) 

ความซำ้ซอน (Redundancy) 
ตัดพฤติกรรมที่มีความหมายใกลเคียงหรือซ้ำซอนกับขออื่นออก เพ่ือลด
จำนวนขอใหกระชับ 

ความลำเอียงในการเขาถึง (Access Bias) 
ตัดพฤติกรรมที่ข้ึนอยูกับโอกาสในการเขาถึงอุปกรณ (เชน คอมพิวเตอร) 
เพ่ือใหเกิดความเทาเทียมในการประเมิน 

ความสามารถ vs รูปแบบการเรียนรู 
(Ability vs Learning Style) 

แยกแยะระหวาง “ความสามารถ” กับ “รูปแบบการเรียนรู” (เชน การ
เรียนรูผานการลงมือทำ อาจสับสนกับอาการสมาธิสั้น) 

วินัย vs ปญญา (Compliance vs 
Intelligence) 

แยกแยะพฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบัติตามกฎหรือวินัย ออกจาก
เชาวนปญญาโดยกำเนิด (เชน การทิ้งขยะใหถูกที่) 

ความถ่ีในการเกิดพฤติกรรม (Frequency 
of Behavior) 

คัดกรองพฤตกิรรมที่เกิดไดยากในกิจกรรมปกติออกไป 

 
4. ผลลัพธสุดทาย: ชุดนิยามและพฤติกรรมบงชี้ฉบับสมบูรณ 

ขั้นตอนที่ 8 ผลลัพธจากกระบวนการทั้ง 8 ขั้นตอน คือชุดนิยามศัพทและพฤติกรรมบงชี้พหุปญญา 8 
ดาน รวม 24 พฤติกรรม ที่มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เหมาะสมกับบริบทเชียงใหม และงายตอการสังเกตสำหรับ
ครูผูสอน 
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ปญญา 
(Intelligence) 

นิยามศัพทปฏิบตัิการ พฤติกรรมบงชี้ (3 ขอ) 

1. ดานภาษา 

ความสามารถในการใชภาษาไทย
และภาษาถิ่น (คำเมือง) เพ่ือการ
สื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ ทั้งการ
ฟง พูด อาน และเขียน... 

1.1 ความคลองแคลวทางภาษา: เลือกใชคำศัพทได
หลากหลายและถูกตอง หรือสลับใชคำเมืองกับภาษาไทย
กลางไดล่ืนไหล 
1.2 การเขียนถายทอดจินตภาพ: เขียนบรรยายกิจกรรม 
(เชน บรรยากาศกาดนัด) ทำใหผูอานนึกภาพตามได
ชัดเจน 
1.3 วาทศิลปและการนำเสนอ: อาสาออกมาพูดนำเสนอ
หนาชั้นเรียนดวยทาทางมั่นใจ และใชน้ำเสียงนุมนวล
ชวนฟง 

2. ดานตรรกะและ
คณิตศาสตร 

ความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล 
คำนวณ และแกปญหาเชิงระบบ 
โดยเชื่อมโยงกับสถานการณจริง... 

2.1 การประยุกตใชคณิตศาสตร: แสดงวิธีคำนวณ
ตนทุน/กำไร หรือกะปริมาณวัตถุดิบในการทำกิจกรรมได
อยางถูกตอง 
2.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ: ชี้ใหเห็นแบบแผนของ
ขอมูลที่พบ เชน ความสมัพันธของฤดูกาลกับผลไม 
2.3 การสืบเสาะหาความรู: ยกมือถามคำถามวา "ทำไม" 
และพยายามหาคำตอบดวยการทดลองหรือสืบคนขอมูล 

3. ดานมิติสัมพันธ 

ความสามารถในการรับรูและ
ถายทอดภาพ สี รูปทรง และมิติ
สัมพันธ รวมถึงความเขาใจใน
บริบทศิลปวัฒนธรรมลานนา... 

3.1 จินตภาพชัดเจน: อธิบายเสนทางหรือตำแหนง
สถานท่ี (เชน ทางไปดอยสุเทพ) ไดถูกตองโดยไมตองดู
แผนที ่
3.2 การถายทอดเปนภาพ: สรุปขอมูลความรูที่เรียน
ออกมาเปนภาพวาด, แผนผังความคดิ, หรือสเก็ตชภาพ 
3.3 ศิลปะและการออกแบบ: วาดภาพที่มีมิติสัดสวน
สมจริง หรือออกแบบลวดลายตกแตงชิ้นงาน (เชน ลาย
คำ) ไดสวยงาม 

4. ดานรางกายและ
การเคลื่อนไหว 

ความสามารถในการควบคมุ
รางกายอยางคลองแคลวและ
สัมพันธกัน ทั้งในการเลนกีฬา การ
แสดงออกทางศิลปวัฒนธรรม และ
งานหัตถกรรม... 

4.1 ทักษะการเคล่ือนไหว: เคลื่อนไหวรางกายไดอยาง
คลองแคลววองไวขณะเลนกีฬา หรือรวมขบวนแห 
4.2 ความประณีตของมือ: ใชมือหยิบจับอุปกรณชิ้นเล็กๆ 
เพื่อทำงานประดิษฐ (เชน โคมยี่เปง, ตุง) ไดประณีต
เรียบรอย 
4.3 นาฏศิลปและการแสดง: แสดงทาทางประกอบเรื่อง
เลาไดสมจริง หรือฟอนรำ (ฟอนเล็บ/ฟอนเทียน) ไดออน
ชอย 
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ปญญา 
(Intelligence) 

นิยามศัพทปฏิบตัิการ พฤติกรรมบงชี้ (3 ขอ) 

5. ดานดนตร ี

ความไวตอเสียง จังหวะ และ
ทวงทำนอง ทั้งดนตรีสากลและ
ดนตรีพ้ืนเมือง สามารถรับรู 
สรางสรรค และแสดงออกทาง
ดนตรี... 

5.1 การแยกแยะเสียง: แยกแยะเสียงเครื่องดนตรีที่ไดยิน 
(เชน เสียงสะลอ, ซึง) หรือทักทวงทันทีเมื่อไดยิน
เสียงดนตรีเพ้ียน 
5.2 สุนทรยีะทางดนตรี: เผลอฮัมเพลง หรือเคาะนิ้วเปน
จังหวะ (เชน จังหวะกลองสะบัดชัย) ขณะทำงาน 
5.3 ทักษะการเลน: สามารถเลนเคร่ืองดนตรีชิ้นใดชิ้น
หนึ่ง หรือแกะโนตเพลงงายๆ มาเลนไดดวยตนเอง 

6. ดานมนุษย
สัมพันธ 

ความสามารถในการเขาใจและ
ทำงานรวมกับผูอื่น มีภาวะผูนำ 
เคารพความแตกตางทางวัฒนธรรม
... 

6.1 ภาวะผูนำที่เขาอกเขาใจ: อาสาเปนตัวแทนกลุมแบง
หนาที่ใหเพ่ือน และรับฟงความเห็นของสมาชิก 
6.2 ความไวตอความรูสึก: เขาไปถามไถหรือปลอบโยน
เพื่อนทันทีที่สงัเกตเห็นวาเพ่ือนสีหนาไมดี 
6.3 การประนีประนอม: เขาไปชวยไกลเกลี่ยดวยเหตุผล
เมื่อเห็นเพ่ือนในกลุมเริ่มมีปากเสียงกัน 

7. ดานเขาใจตนเอง 

ความสามารถในการตระหนักรูใน
ตนเอง (Self-awareness) เขาใจ
อารมณ จุดแข็ง-จุดออน คานิยม 
และสามารถกำกับตนเอง... 

7.1 รูเทาทันตนเอง: เลือกทำงานหรือกิจกรรมที่ตรงกับ
ความถนัดของตนเองไดอยางม่ันใจ 
7.2 การกำกับอารมณ: สามารถสงบสตอิารมณตนเองได
เร็วเมื่อโกรธหรือไมพอใจ และไมแสดงพฤติกรรมกาวราว 
7.3 การสะทอนคิด: เขียนบันทึกหรือพูดสะทอนสิ่งที่ได
เรียนรู/สิ่งท่ีควรปรับปรุงของตนเองหลังจบกิจกรรม 

8. ดานธรรมชาติ
วิทยา 

ความสามารถในการสังเกต เขาใจ 
และจำแนกองคประกอบใน
ธรรมชาติ เชื่อมโยงกับวิถีชีวิต
เกษตรกรรมและสิ่งแวดลอมใน
เชียงใหม... 

8.1 นักสังเกตและจำแนก: ชี้ชวนใหดูหรือจำแนกความ
แตกตางของพืชพรรณ/แมลงในทองถิ่นไดถูกตอง 
8.2 ความผูกพันกับธรรมชาติ: แสดงความตื่นเตนและมี
ความสขุเมื่อไดทำกิจกรรมกลางแจง เชน เดินสำรวจปา, 
ปลูกผัก 
8.3 ตระหนักรูเรื่องนิเวศ: แสดงความกังวลหรือพูดถึง
ผลกระทบของปญหาสิ่งแวดลอมในพ้ืนที่ (เชน ปญหา
หมอกควัน, ไฟปา) 
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Multiple Intelligence @ Chiangmai 
 

 
 

 
Clip VDO การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริมพหุปญญา ป.4 - ป.6 

ในบริบทจังหวัดเชียงใหม 
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Multiple Intelligence @ Chiangmai 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

There are two gifts we should give our children;  
one is roots, and the other is wings. 

 
มีของขวัญล้ำคาสองสิ่งที่เราควรพึงมอบใหแกเด็กๆ  

หนึ่งคือ 'รากเหงา' (วัฒนธรรม) เพื่อใหม่ันคง และสองคือ 'ปก' (ปญญา) เพื่อใหโบยบิน 
 




